The Journal of
CESNUR

German Edituon

Volume 10, Issue 5
September-October 2026




The Journal of CESNUR

Verantwortlicher Direktor | Direttore responsabile

Marco Respinti

Chefredakteur | Direttore

Massimo Introvigne
Center for Studies on New Religions, Turin, ltalien

Stellvertretender Chefredakteur | Vicedirettore
PierLuigi Zoccatelli ()

Papstiche Salesianer-Universicdit, Turin, ltalien

Redaktionsbeirat / Internationale Berater

Milda AliSauskiene
Vytautas-Magnus-Universitit, Kaunas, Litauen

Eileen Barker

London School of Economics, London, Vereinigtes Konigreichs
Luigi Berzano

Universitiit Turin, Turin, lialien

Antoine Faivre ()
Lcole Pratique des Hautes Liudes, Paris, Frankreich

Holly Folk
Western Washington University, Bellingham, Washington, USA

Liselotte Frisk (1)
Uneversiiéiit Dalarna, Falun, Schweden

J. Gordon Melton
Baylor University, Waco, Texas, USA

Susan Palmer
McGill University, Montreal, Kanada

Stefania Palmisano
Uneversiiéiit Turin, Turin, ltalien

Bernadette Rigal-Cellard
Université Bordeaux Montaigne, Bordeaux, Frankreich

Hinweise fiir Autoren und Richtlinien fiir die Einreichung von Beitridgen finden Sie auf unserer
Website unter www.cesnur.net.

ISSN: 2532-2990

Das .,Journal von CESNUR® erscheint zweimonatlich und wird herausgegeben vom CESNUR (Center
for Studies on New Religions), Via Confienza 19, 10121 Turin, [talien.



The Journal of CESNUR

Band 10, Ausgabe 5, September—Oktober 2026

Inhalt

Artkel

vV Eine Sonderausgabe zu Konstantin Rudnev und ,,Ashram Shambala®: Eine
Einfiihrung
James 1. Richardson

XV Konstantin Rudnev vor seiner Verhaftung im Jahr 2010: Eine spirituelle
Biografie
Massimo Introvigne

XXVII  Der Rudnev-Strafprozess in Russland
Patricia Duval

XLIV Konstantin Rudnev in Montenegro (2022-2024): zwei nicht
zusammenhéingende Ereignisse und ein inszenierter Skandal
Alessandro Amicarelli

LV Von einer Krankenhausiiberweisung zu einem ,,transnationalen Sekten®-
Fall: Medienzirkulation und Beweisaufbau in Argentinien
Maria Vardé

LXXI Die esoterischen Lehren von Konstantin Rudnev und warum sie zu

Kontroversen fithrten
Marfk Nemes

LXXXIII Praktiken der Befreiung: Geheimes Wissen und Machtverhéltnisse in
Konstantin Rudnevs Lehren
Karolina Maria Kotkowska

XCVII  Die ,, Tutoren™: Interviews mit Konstantin Rudnevs fortgeschrittenen
Schiilern
Susan J. Palmer

CXI Die russische Anti-Sekten-Bewegung, Alexander Dvorkin und Konstantin
Rudnev
Willy tautré



Band 10, Ausgabe 5, September—Ofitober 2026

CXXV  Manufacturing Monsters: Wie russische Medien den Rudnev-Fall
konstruierten
Rosita 500/16'

CXLII  .,Wenn es blutet, verkauft es sich”: Wie westliche Medien Russische
Propaganda gegen Konstantin Rudnev reproduziert haben
Marco Respint



The Journal of CESNUR

Eine Sonderausgabe zu Konstantin Rudnevund ,,Ashram Shambala®:
Eine Einfiihrung

James T. Richardson
University of Nevada, Reno
jir@unr.edu

ZUSAMMENFASSUNG: Die Einleitung zu dieser Sonderausgabe des ,,Journal of CESNUR" ordnet die
seit einem Jahrzehnt andauernde transnationale Verfolgung von Konstantin Rudnev und seiner Schule,
dic allgemein als ,,Ashram Shambala® bezeichnet wird, in den groBeren Kontext staatlicher, medialer und
sektenkritischer Mobilisierung gegen neue religiose Bewegungen ein. Sie argumentiert, dass die
Behorden in Russland, Montenegro und Argentinien den Mythos des allwissenden Fiihrers und den
Mythos des passiven Anhéingers iibernommen haben — Narrative, die individuelles Handeln ausblenden
und staatliche Zwangsmalnahmen legitimieren. Die hier versammelten Aufsiitze dokumentieren, wie
politische Interessen, religioser Wettbewerb — insbesondere unter Beteiligung der russisch-orthodoxen
Kirche - und sensationsliisterne Medien zusammenwirkten, um Rudnev als gefihrlichen ,,Sektenfiihrer®
darzustellen, was zu moralischer Panik, fehlerhaften Gerichtsverfahren und schwerwiegenden
Verletzungen der Religionsfreiheit fiihrte. Diese Einleitung beleuchtet die eskalierende Krise in
Argentinien, wo Rudnevs Leben nun in Gefahr ist, und verweist auf das wachsende Engagement
internationaler NGOs und  UN-Gremien, die Verfahrensmissbriuche und  gefilschte
Beweise anprangern. Durch detaillierte Analysen von Rudnevs Leben und Lehren sowie der russischen,
montenegrinischen und argentinischen Phasen des Falles unterstreicht diese Ausgabe die Fragilitit der
spirituellen Freiheit. Sie warnt institutionelle Akteure weltweit vor der unkritischen Ubernahme von
Anti-Sekten-Klischees, die Minderheitsreligionen und alternative spirituelle Experimente bedrohen.

STICHWORTER: Konstantin Rudnev, Ashram Shambala, Anti-Sckten-Bewegung in Russland,
Religionsfreiheit in Argentinien, Medien und neue religiose Bewegungen.

Diese beeindruckende Sammlung von Beitrigen, die sich auf die
jahrzehntelange internationale Verfolgungsgeschichte von Konstantin Rudnev
konzentriert, sollte den politischen und justiziellen Behorden in Russland,
Montenegro und Argentinien, die diesen charismatischen Fiithrer und seine
Anhénger so energisch verfolgt haben, zu denken geben. Zusammengenommen
stellen die Beitrige eine Anklage gegen die Behorden in allen drei Léindern dar,
die sich von jenen instrumentalisieren lieBen, die neuere Ausdrucksformen der
Religiositit angreifen, die sich in unserer heutigen, turbulenten Welt
entwickelt haben. Die Sammlung ist zudem eine Warnung an diejenigen, die in
anderen Gesellschaften Einfluss und Macht ausiiben, mit groBer Vorsicht
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vorzugehen, um nicht von institutionellen Kriften mitgerissen zu werden, die
darauf aus sind, Aktivititen und die Teilnahme an neueren Formen von
Spiritualitit und Religiositit einzuschriinken.

Die Sonderausgabe mit Beitriigen, die sich auf die Leiden Rudnevs
konzentriert, verdeutlicht zudem anschaulich die Ungerechtigkeiten, die
entstehen konnen, wenn die breite Offentichkeit und die Behorden -
einschlieBlich Justizbehorden und Richter — den schédlichen ,,Mythos des
allwissenden Fiihrers™ und dessen unvermeidlichen Begleiter, den ,,Mythos des
passiven Anhéingers”, akzeptieren (Richardson 2021). In ihrer Kombination
lehnen diese Mythen jegliches Konzept menschlicher Handlungsfihigkeit
vollstiindig ab, und viele Menschen in der heutigen Welt suchen aktiv nach
alternativen Uberzeugungen, Lebensweisen und ciner Gemeinschaft, in der sic
mit einer Lebensform experimentieren konnen, die ihren Bediirfnissen entspricht.
An anderer Stelle habe ich mehrere Studien besprochen, die eindeutig belegen,
dass Teilnehmer an neuen religiosen Bewegungen Eigeninitiative zeigen und die
Gruppen nutzen, um sich selbst zu veriindern — eine klare Widerlegung der
»Gehirnwische“-Vorstellungen, die den Mythen vom allwissenden Fiihrer und
vom passiven Anhéinger zugrunde liegen (Richardson 1985).

Der Sammelband zeigt zudem, wie leicht es den Gegnern von Experimenten im
religiosen und spirituellen Bereich fillt, Massenmedien, politische Fiihrer und
andere (wie beispielsweise Eltern) zu manipulieren, die verwirrt und verirgert
sind, dass irgendjemand — insbesondere ihre Kinder — die vorherrschende Kultur
ablehnen und mit anderen Lebensweisen und Glaubenssystemen
experimentieren mochte. So haben die Gegner neuerer Formen der Spiritualitit
ein aufgeschlossenes Publikum und einen ,,Geschéftsplan™ gefunden, der sich gut
eignet, um ihren Angriff auf jegliche Konkurrenz um die Herzen und Képfe
derjenigen, die nach alternativen Lebens- und Glaubensweisen suchen, zu
verbreiten und umzusetzen (Shupe und Bromley 1980, 1994, deren Erkenntnisse
von Introvigne 2022 und Soryté 2024 aktualisiert wurden).

Die Lage in Argentinien hat bedrohliche Auswirkungen auf Konstantin
Rudnev, dessen Leben nun auf dem Spiel steht. Die Umstinde und die Art und
Weise, wie die politische und juristische Situation dort auBer Kontrolle geraten
ist, zeigen jedoch deutlich, wie prekir die Religionsfreiheit und das Recht des
Einzelnen sind, mit unterschiedlichen Glaubensrichtungen und Lebensweisen
Zu experimentieren.
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Diese  tragische  Situation  hat  die  Aufmerksamkeit  vieler
Nichtregierungsorganisationen weltweit auf sich gezogen, die sich fiir die
Forderung und Verteidigung der Religionsfreiheit einsetzen, sowie die
Aufmerksamkeit weiterer Akteure. Es wurden Briefe an politische und juristische
Behorden in Argentinien geschrieben, und es sind verschiedene Kolumnen und
Artikel erschienen, die die Entwicklung dieser duf3erst beunruhigenden Situation
zunichst in Russland, dann in Montenegro und nun in Argentinien
dokumentieren. Beispiele fiir diese Welle der Besorgnis und der Unterstiitzung
fiir Rudnev sowie fiir die Religionsfreiheit sind unter anderem die folgenden:

1. Professor Cole Durham, ein bekannter Wissenschaftler der Kirche Jesu
Christi der Heiligen der Letzten Tage, Verfechter der Religionsfreiheit und Leiter
des G20-Interreligiosen Forums, sandte einen Brief, in dem er seine Besorgnis
zum Ausdruck brachte, an den argentinischen Prisidenten, das Justizministerium
und das Sicherheitsministerium.

2. Der italienische Wissenschaftler und Rechtsanwalt Massimo Introvigne hat
einen  Brief veroffenticht, der von zwolf Leitern internationaler
Nichtregierungsorganisationen  unterzeichnet  wurde, die  sich  fiir
Religionsfreiheit einsetzen; weitere Unterzeichner folgten. Der Brief, in dem eine
humane Behandlung und Gerechtigkeit fiir Konstantin Rudnev gefordert wird,
wurde ebenfalls an den argentinischen Prisidenten sowie an das Justiz- und das
Sicherheitsministerium gesendet (Bitter Winter 2026).

3. Der Fall wurde dem Menschenrechtsrat der Vereinten Nationen (CAP-LC
2026a, 2026b) und der Arbeitsgruppe fiir willkiirliche Inhaftierungen (Duval
2026) sowie der Weltkonferenz fiir religiosen Dialog und Zusammenarbeit in
Skopje, Nordmazedonien (Vardé 2026) und weiteren Gruppen und
Organisationen zur Kenntnis gebracht.

4. Gegen die Staatsanwilte in diesem Fall wurden Beschwerden

wegen Beweismanipulation und  VerfahrensunregelmiBigkeiten —eingereicht
(Infobae 2026).

5. Es wurden verschiedene weitere Artikel und Kolumnen zur Lage in
Argentinien veroffentlicht (siehe z. B. Introvigne 2026; Amicarelli 2026).

Diese Sonderausgabe, die viele Details und einen historischen Uberblick iiber
die Ereignisse rund um Rudnev bietet, ist nun erhiltlich, und wir wenden uns nun
den einzelnen Artikeln zu.

VI & 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] [V-XIII



Line Sonderausgabe zu Konstantin Rudnev und , Ashram Shambala*:
Line Linfiiirung

Die Arikel

Diese Sammlung beeindruckender wissenschaftlicher Arbeiten beginnt mit
einem Beitrag von Massimo Introvigne, einem renommierten Wissenschaftler im
Bereich neuer religioser Bewegungen und einer juristischen Autoritiit, der sich mit
diesem und vielen anderen Konflikten rund um nichttraditionelle Religionen und
Spiritualititen weltweit bestens auskennt. Introvigne stiitzt sich auf Interviews mit
Rudnevs Bruder und seiner Ehefrau sowie auf umfangreiches von ihm
zusammengetragenes Material, um Rudnevs frithes Leben zu beschreiben und
darzulegen, wie sich seine Denkschule in seinen jungen Jahren entwickelte.
Das Bild, das sich aus dieser eingehenden Betrachtung seiner Jugend ergibt, ist
das eines spirituell Suchenden, der versucht, eine tragfihige Lebensphilosophie
zu finden. Dieses Bild unterscheidet sich stark von dem, das von den russischen
Behorden konstruiert wurde — oft unter dem Einfluss der russisch-orthodoxen
Kirche, der Anti-Sekten-Bewegung und der Massenmedien in Russland. All diese
Akteure waren bestrebt, Rudnev gesellschaftlich als ,bosen Sektenfiihrer”
darzustellen, insbesondere als sich seine Ideen verbreiteten und er in Russland
sowie in mehreren anderen Lindern zahlreiche Anhéinger gewann. Das Ausmal3
der negativen Berichterstattung im Zusammenhang mit Rudnevs Prozess in
Russland ist ein klassisches Beispiel fiir die Erzeugung einer ,,moralischen Panik™
(Richardson und Introvigne 2007). Die daraus resultierende Panik fiihrte dazu,
dass Rudnev elf Jahre lang in Russland inhaftiert und nach seiner Freilassung
jahrelang schikaniert wurde, was schlieflich zu einer erneuten Inhaftierung in
Argentinien fiihrte.

Auf Introvignes Einleitung folgt die hervorragende Analyse der franzosischen
Wissenschaftlerin Patricia Duval zu den politischen und rechtlichen Vorgéingen in
Russland, wo Rudnevs ,,Ashram Shambala™ (wie seine Bewegung bekannt wurde)
im Rahmen des russischen Rechtssystems verfolgt wurde, was zu dessen Verbot
und Rudnevs elfjahriger Haft fiihrte. Duval liefert anhand von Gerichtsakten,
Polizeiberichten und Medienmaterialien Details, die den politischen Charakter
der Strafverfolgung belegen, die von der Russisch-Orthodoxen Kirche (ROC)
aktiv unterstiitzt wurde. Die letztendliche Verurteilung Rudnevs beruhte nicht auf
sachlichen Beweisen, sondern stiitzte sich auf unbestitigte Zeugenaussagen und
die Verwendung veralteter Konzepte wie ,,Gehirnwéische®. Es wurden keine
unabhéngigen Gutachten herangezogen, um der von der ROC und den russischen
Behorden entwickelten Darstellung  entgegenzuwirken, was zu einem
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ungerechten, aber vorhersehbaren Ergebnis fithrte. Dies war ein weiteres Beispiel

fur die . Telefonjustiz*, die in Russland praktziert wird, wenn religiose
Minderheiten betroffen sind (Shterin und Richardson 2002).

Alessandro Amicarellis Beitrag schildert ausfiihrlich, wie die von Introvigne
beschriebenen Ereignisse in das montenegrinische offentliche Leben und die
Strafverfolgungsprozesse einflossen, nachdem Rudnev aus Russland geflohen war
und dort Asyl beantragt hatte. Eine Reihe von miteinander nichtin Zusammenhang
stchenden FEreignissen sowie duflerst voreingenommene und irrefithrende
Berichte aus Russland wurden von den Behorden und den Massenmedien withrend
der zwei Jahre, in denen Rudnev dort lebte, miteinander vermischt.
Russische Anschuldigungen wurden ebenso als Tatsachen behandelt wie die (von
den Medien) erfundenen Vorwiirfe, Rudnev sei Anfiithrer einer ., Sexsekte®.
Diese gesellschaftliche Konstruktion wurde genutzt, um Rudnev zu schikanieren
und ihm erneut mit Inhaftierung zu drohen. In Montenegro wurde niemals ein
Strafverfahren gegen ihn eingeleitet. Dennoch veranschaulicht sein Fall, wie
Berichte iiber angeblich illegales Verhalten, gepaart mit der Naivitit der Medien
und deren Bereitschaft, sich fiir ruchlose Zwecke instrumentalisieren zu lassen,
das  Asylverfahren untergraben und zu vollig falschen offentlichen
Wahrnehmungen fiihren kénnen. Amicarellis Bericht verdeutlicht zudem die
Risiken, denen Dissidenten in Léndern ausgesetzt sind, die nicht in der Lage oder
nicht willens sind, dem Druck durch &uB3ere Einfliisse méchtiger Nationen wie
Russland standzuhalten.

Der Beitrag der argentinischen Rechtsanthropologin Maria Vardé beschreibt,
wie ein einfacher Krankenhausaufenthalt in einer Stadt in Argentinien schlieBlich
zu Anklagen wegen Menschenhandels gegen Rudnev fiihrte. Anhand
verschiedener Gerichtsakten und Medienberichte sowie Interviews mit den
Hauptakteuren — dokumentiert sie, wie Medienberichte iiber diesen
Krankenhausaufenthalt schlieBlich zu Schilderungen einer transnationalen
Menschenhandelsorganisation umgedeutet wurden, die auch Drogenhandel und
Sklavenarbeit umfasste. Sehr zweifelhafte Berichte aus Russland und Montenegro
wurden herangezogen, um einen Fall aufzubauen, der zur Festnahme und
erneuten Inhaftierung von Rudnev in Argentinien fiihrte. Von den Massenmedien
verbreitete Antisektennarrative und vorgefertigte Berichte wurden von den
argentinischen Behorden, auch innerhalb der Justiz, akzeptiert. Diese Umstinde
machten eine wirksame Verteidigung unmoglich und begiinstigten so einen
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schwerwiegenden Justizirrtum und die Inhaftierung des schwerkranken
Konstantin Rudney.

Es gab in Argentinien bereits dhnliche Fille, die neue religiose Bewegungen
betrafen. Ein fritheres Beispiel fiir einen Justizirrtum betraf ,,The Family
International/Children of God”. In diesem Fall entfernte die Justiz einen stark
voreingenommenen Richter aus dem Verfahren, und die Bewegung wurde
vollstiindig entlastet — allerdings erst nach zwei Jahren voller Turbulenzen und
zahlreicher Folgen, wie etwa der Trennung einiger Miitter von ihren Kindern und
monatelanger Inhaftierung (Borowik 2014; Wright und Palmer 2016, 73-98).

Der ungarische Wissenschaftler Mdrk Nemes und die polnische
Wissenschaftlerin Karolina Maria Kotkowska legen jeweils einen eigenen Artikel
vor, die beide eine Analyse von Rudnevs komplexen Lehren bieten, die in seinen
fritheren Erfahrungen mit verschiedenen Denkschulen der zeitgendssischen
Esoterik, des New Age und schamanistischer Praktiken verwurzelt sind.
Seine Ideen lassen sich laut Nemes am besten als ., komplexes System religioser
Bricolage verstehen, das auf Selbstverbesserung und Bewusstseinserweiterung
ausgerichtet ist™. Und wie beide Autoren anmerken, ist die wesentliche Rolle, die
tantrische Praktiken spielen, zur Zielscheibe vieler Kritiker geworden, die den
Einfluss von Rudnevs Lehren einschrinken wollen. Die Arbeiten von Nemes und
Kotkowska legen nahe, dass der Mangel an angemessenem Hintergrundwissen
viele daran hindert, Rudnevs Ansatz und die Elemente, aus denen sich seine
vielseitige Perspektive zusammensetzt, zu verstehen. Einige, die es eigentlich
besser wissen miissten, haben Rudnevs Uberzeugungen und Praktiken aus
hintergriindigen Motiven der Kontrolle und sogar Unterdriickung bewusst falsch
dargestellt. Und diese Bemiithungen haben direkt zu den rechtlichen Schikanen
und Inhaftierungen gefiihrt, die Rudnev erdulden musste.

Die bekannte kanadische Soziologin Susan J. Palmer analysiert die Erfahrungen
von fiinf fortgeschrittenen Schiilern von Konstantin Rudnev, die sie kiirzlich iiber
Zoom interviewt hat. Zudem gelang es ihr, schriftliche Antworten auf Fragen zu
erhalten, die an Rudnev selbst gerichtet waren — eine bemerkenswerte Leistung
(und ein Beweis fiir Palmers Hartnéickigkeit, die sie zu einer fiihrenden Forscherin
aufihrem Gebiet gemacht hat). Die von ihr gesammelten Informationen vermitteln
ein Verstindnis fiir die Anziehungskraft der von Rudnev angefiihrten Bewegung
und die Folgen ihres Niedergangs, als die Gemeinschaft 2010 durchsucht wurde
und Rudnev anschlieBend inhaftiert wurde. Sie liefert Informationen iiber den
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Hintergrund und die Erfahrungen der Befragten sowie iiber die Griinde, warum
sie sich zu Rudnev hingezogen fiihlten und zu seinen Anhingern wurden.
Sie waren offensichtlich auf der Suche nach mehr Sinn in ihrem Leben und fanden
diesen Sinn bei dem charismatischen Rudnev. Palmer beschreibt anschlieBend,
was aus diesen fiinf Anhéingern seit Rudnevs Inhaftierung geworden ist, und zeigt
auf, dass sie nach wie vor Anhéinger seiner Lehren sind, auch wenn sie seit jener
frithen Zeit mit der ersten Gemeinschaft in Sibirien keinen Kontakt mehr zu ihm
hatten und keine Anleitung mehr von ihm erhielten.

Der belgische Menschenrechts- und Religionsfreiheitsaktivist  sowie
Wissenschaftler Willy Fautré liefert eine eingehende Analyse der Vorgehensweise
der Russisch-Orthodoxen Kirche und insbesondere der Rolle, die der ROC-
Funktionir Alexander Dvorkin bei der Schikanierung von Konstantin Rudnev
spielte. Diese Bemiihungen fiihrten schlieBlich zu seiner langen Inhaftierung in
Russland sowie zu erheblichen internationalen Auswirkungen. Fautré beschreibt
detailliert die zunehmende Verflechtung zwischen der ROC und dem russischen
Regierungsapparat, die eine entscheidende Rolle bei der Forderung des Konzepts
der ,.geistlichen Sicherheit™ spielte, das die Regierungspolitik gegeniiber allen
potenziellen Konkurrenten der ROC prigte. Dieses Zusammenwirken von
Interessen trug zu den dramatischen Gesetzesidnderungen im Zusammenhang mit
Minderheitsreligionen in Russland bei, die Fautré ausfiihrlich darlegt.
Der Missbrauch des rechtlichen und justiziellen Apparats der Regierung wird
dokumentiert, einschlieBlich der uneingeschriinkten Akzeptanz des veralteten
Konzepts der ,,Gehirnwésche™ in Verfahren gegen Rudnev sowie gegen andere
religiose Minderheiten. Die Bemiithungen, Rudnev in durchweg negativer Weise
darzustellen, wurden, wie Fautré feststellt, auch anderswo verbreitet und hatten
erhebliche Auswirkungen in Montenegro und nun auch in Argentinien.

Dic ehemalige litauische Diplomatin und humanitire Aktivistin Rosita Soryté
beschreibt detailliert die soziale Konstruktion des Bildes von Konstantin Rudnev
in der breiten Offentlichkeit und in offizicllen Verfahren in Russland sowie, wic
dies zu seiner Behandlung wihrend der gesamten Verfolgungsgeschichte dort
beitrug. Sie liefert eine systematische Analyse der Art und Weise, wie Rudnev und
seine Bewegung kritisiert und angegriffen wurden. Sie geht detailliert auf die
mediale Darstellung seiner vielseitigen philosophischen und religiosen Ideen ein
und erldutert, wie die Interpretationen dieses Bildes sowie verschiedene erfundene
Behauptungen dazu beitrugen, wie er und seine Bewegung von den Behorden und
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den Massenmedien in Russland behandelt wurden. Soryté merkt an, dass ,dic
Rolle der russischen Medien nicht darin besteht, zu hinterfragen, sondern zu
verstirken™, womit sie meint, dass die Massenmedien in Russland lediglich ein
Sprachrohr  fiir das  politische und religiose  (russisch-orthodoxe)
Establishment sind. Sie weist jedoch auch darauf hin, dass selbst objektivere
Medien in Russland die Parteilinie in Bezug auf Rudnev vertraten und offiziell
sanktionierte falsche oder iibertriebene Berichte unkritisch wiedergaben.
Sie beklagt, wie allgegenwirtig negative Bilder von Bewegungen wie der von
Rudnev werden konnen, und die Folgen, die sich aus einer derart ungehemmten
Akzeptanz solcher Klischees ergeben.

Marco Respinti, leitender Redakteur von ,,Bitter Winter®, liefert eine Analyse
der journalistischen Praxis im Zusammenhang mit sogenannten ,,Sekten™, wobei
er einen besonderen Schwerpunkt darauf legt, wie Informationen iiber Rudnev
weltweit verbreitet wurden. Er analysiert anschauliche Beispiele fiir schlampigen
und unethischen .,Sensationsjournalismus®, der im Fall Rudnev als Wahrheit
gedruckt wurde, und liefert Details dariiber, wie Einzelpersonen und Gruppen
falsche und irrefilhrende Informationen verbreiteten und wie solche
Verleumdungen international in Umlauf gebracht wurden. Er steht Praktiken sehr
kritisch gegeniiber, bei denen Journalisten fragwiirdige Informationen als korrekt
und sachlich behandelten, obwohl dies eindeutig nicht der Fall war. Er beschreibt
detailliert die sehr schwerwiegenden Folgen der Ereignisse im Fall Rudnev, dessen
jahrelange Inhaftierung in Russland und nun in Argentinien zu einer raschen
Verschlechterung seines Gesundheitszustands gefiihrt hat. Respinti nutzt den Fall
Rudnev, um die an dieser tragischen Episode beteiligten Journalisten und
Gruppen anzuprangern, und impliziert, dass der gesamte Journalismus-Beruf
davon Kenntnis nehmen, aus den Geschehnissen lernen und Vorgehensweisen
entwickeln sollte, um solchen Tendenzen entgegenzuwirken.

Abschliefiende Bemerkung

Es ist zu hoffen, dass diese beeindruckende Sammlung eine breite Verbreitung
findet, insbesondere unter den Verantwortlichen der Institutionen in Argentinien,
wo das Leben von Konstantin Rudnev ernsthaft in Gefahr ist. Doch diese tragische
Geschichte muss auch in vielen anderen Gesellschaften verstanden werden, in
denen moglicherweise versucht wird, spirituelle Experimente jener
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einzuschriinken, die nach alternativen Glaubensvorstellungen und einem
sinnvolleren Lebensstil suchen, als ihnen derzeit zur Verfiigung steht. Sollte dies
gelingen, dann waren die Anstrengungen all jener, die diese iiberzeugende
Sammlung ermoglicht haben, nicht umsonst.
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ZUSAMMENFASSUNG: Konstantin Rudnevs friihe Lebensgeschichte offenbart einen Werdegang, der
weit entfernt ist von dem Stereotyp, das ihm spiter von Staatsanwaltschaft und Medien auferlegt wurde.
Aufgewachsen im Novosibirsk der spiten Sowjetzeit unter dem geistigen Einfluss einer GroBmutter, die
die stalinistische Unterdriickung iiberlebt hatte, entwickelte Rudnev bereits im Jugendalter eine
beharrliche innere Suche, die von sozialer Ausgrenzung, frithen Begegnungen mit Yoga und einer
transformativen esoterischen Erfahrung im Jahr 1987 gepriigt war. Sein System, das sich Ende der
1980er und in den 1990er Jahren herausbildete, konzentrierte sich auf Selbstbeobachtung, die
Transformation des Denkens und die Kultivierung der Aufmerksamkeit; es grift selektiv auf stliche
Traditionen zuriick und stand im Einklang mit Aspekten von Gurdjieffs Psychologie, blieb dabei jedoch
cigenstindig und praxisorientiert. Diskrete Lehren iiber sexuclle Energie, die im klassischen Tantra
verwurzelt waren, wurden spiter von Gegnern sensationell aufgebauscht. Als sich seine Gruppen in ganz
Russland und im Ausland ausbreiteten, zog Rudnevs Bekanntheit Feindseligkeiten seitens der
orthodoxen Kirche, von Anti-Sekten-Aktivisten und den Medien auf sich, die das Narrativ des
wScektenfithrers® konstruierten, das seine dokumentierte spirituelle Entwicklung iiberschattete.
Die Rekonstruktion dieser Zeit verdeutlicht die tiefe Kluft zwischen den biografischen Belegen und dem
offentlichen Mythos, der spiter zur Rechtfertigung von Repressionen herangezogen wurde.

STICHWORTER: Konstantin Rudnev, Ashram Shambala, Yoga in Russland, Esoterik in Russland,
Tantra.

Linlettung

Im Gerichtssaal in Nowosibirsk, wo er 2013 vor Gericht stand und verurteilt
wurde, sowie in den Pressemitteilungen der Staatsanwaltschaft, die nach seiner
Festnahme in Argentinien im Jahr 2025 dort verbreitet wurden, erscheint
Konstantin Rudnev als eine bekannte Figur der heutigen moralischen Panik.
Erwird als Manipulator beschrieben, der eine pseudospirituelle Bewegung
erfunden habe, um Anhéinger zu tiuschen, sich zu bereichern und seine Begierden
zu befriedigen. Dieses Bild wurde so oft wiederholt, dass es die Festigkeit eines
offentlichen Mythos erlangt hat.
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Betrachtet man jedoch Rudnevs frithes Leben, zeichnet sich eine andere
Geschichte ab. Es ist eine Geschichte, die nicht der Karikatur eines Betriigers
gleicht, sondern dem Werdegang eines jungen spirituell Suchenden, der seit
seiner Jugend einer aufrichtigen und eigenwilligen Suche nachging. Der Kontrast
zwischen diesen beiden Erzéhlungen ist entscheidend fiir das Verstindnis, wie das
Bild von Rudnev konstruiert wurde und warum es so radikal von den biografischen
Belegen abweicht.

Rudnev: Die friihen Jahre

Konstantin Rudnev (dessen Lebensgeschichte hier auf der Grundlage von
Interviews mit seiner Frau und seinem Bruder sowie der von ihnen zur Verfiigung
gestellten Unterlagen rekonstruiert wird) wurde am 4. August 1967 in
Nowosibirsk in eine Familie geboren, die die Widerspriiche des Lebens in der
Spitphase der Sowjetunion verkorperte. Kommunistische Ideale prigten zwar
nominell den Haushalt, doch fehlte ihm die ideologische Inbrunst, die andere
Familien jener Zeit auszeichnete. Die zentrale Figur in seiner Erziechung waren
nicht seine Eltern, sondern seine GroBmutter, eine Moskauerin, die die
stalinistische Unterdriickung iiberlebt hatte und nach dem Zweiten Weltkrieg
nach Sibirien verbannt worden war. Ihre Anwesenheit brachte eine Dimension in
die Familie ein, die die sowjetische Ideologie nicht ausloschen konnte. Sie war eine
tiefgldubige Frau, deren Glaube Verfolgung, Vertreibung und den Verlust ihrer
Heimat iiberstanden hatte. Fiir Konstantin und seinen Bruder verkorperte sie eine
Welt, die jenseits des engen Horizonts der offiziellen Doktrin existierte.
Ihre Wohnung wurde zum wahren Mittelpunkt des Familienlebens, zu einem Ort,
an dem die Jungen einer Form von Weisheit begegneten, die nicht von Parolen
oder politischer Loyalitit abhing.

Diese frithe Begegnung mit einer spirituellen Sensibilitit aullerhalb der
sowjetischen Norm prigte Rudnevs Innenwelt. Doch seine Kindheit war auch von
sozialen Schwierigkeiten geprigt. Sein Bruder erinnert sich, dass Konstantin
Schwierigkeiten hatte, mit Gleichaltrigen zu kommunizieren, und oft
gemobbtwurde. Diese FErfahrungen weckten in ihm ein Gefiihl der
Unvollkommenheit und den Wunsch nach Veridnderung. Er begann zu glauben,
dass Leiden ein Zeichen dafiir sei, dass sich etwas in ihm #dndern miisse.
Dicse Uberzeugung  fiihrte  ihn nicht in den Zynismus, sondern zur
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Selbstreflexion. Erwar entschlossen zu verstehen, warum Menschen sich so
verhalten, wie sie es tun, und wie man sich iiber die Grausamkeit erheben konnte,
die Kinder einander antun kénnen.

Die Sowjetunion der 1970er und frithen 1980er Jahre bot kaum Anhaltspunkte
fir eine solche Suche. Informationen auBerhalb des ideologischen Rahmens
waren rar. Doch zwei Zeitschriften, ,,Fizkulwura i Sport™ und ,,Nauka i Religiya®,
veroffentlichten gelegentlich Artikel iiber Yoga und ostliche Philosophie.
Als Konstantin etwa fiinfzehn Jahre alt war, zeigte ihm sein Bruder einen
dieser Artikel. Es war ein Moment, der den Verlauf seines Lebens verinderte.
Die beiden Jungen begannen, zu Hause Yoga zu praktizieren, ohne Lehrer oder
formelle Anleitung. Sie trainierten ihren Korper und lasen jede spirituelle
Literatur, die sie finden konnten. Konstantin nahm diese Inhalte mit
ungewohnlicher Intensitit auf. Er ahmte nicht einfach nach, was er las.
Erverarbeitete es, dachte dariiber nach und zog seine eigenen
Schlussfolgerungen. Sein Bruder beschreibt diese Zeit als den Beginn einer
eigenstiindigen spirituellen Synthese.

1987 trafen die Briider einen Mann, den sie als in esoterischem Wissen hoch
fortgeschritten betrachteten. Die Begegnung fiihrte zu dem, was Konstantin
spiter als eine Bewusstseinserweiterung bezeichnete. Er hatte das Gefiihl, einen
Einblick in Wahrheiten gewonnen zu haben, die andere nicht sehen konnten.
Diese Erfahrung veranlasste ihn nicht, sich aus der Welt zuriickzuziehen.
Sie fiihrte ihn zu der Uberzeugung, dass er die Verantwortung habe, das, was er
verstanden hatte, weiterzugeben. Er gelangte zu der Uberzeugung, dass er iiber
Wissen verfiigte, das anderen helfen konnte, Leid und Verwirrung zu tiberwinden.

Die Jahre der Perestroika schufen neue Moglichkeiten. Religiose Gruppen, die
zuvor unterdriickt oder an den Rand gedriingt worden waren, begannen, offener
zu agieren. Die Briider besuchten Adventisten und Baptisten. Sie schlossen sich
diesen Gemeinschaften zwar nicht an, doch Konstantin war beeindruckt von der
Hingabe, die er dort beobachtete. Er sah, dass Menschen sich voll und ganz Ideen
widmen konnten, die ihrem Leben einen Sinn gaben. Diese Beobachtung sollte
spiter seine eigene Lehre beeinflussen. Er glaubte, dass spirituelle Entwicklung
Hingabe und Treue zu einem Weg erforderte.
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Line traumatische Begegnung mit der Armee

Nach dem Schulabschluss trat Konstantin in den Wehrdienst ein. Die
sowjetische Armee jener Zeit war beriichtigt fiir ihre Schikanen. ,,Dedovschina™
war ein System der Gewalt, das das Leben unzihliger junger Minner priigte.
Eshandelte sich nicht um vereinzelte Ubergriffe, sondern um eine
alltigliche Realitit. Altere Soldaten schlugen jiingere, demiitigten sie und setzten
sie psychischen Qualen aus. In einigen Féllen wurden Rekruten vergewaltigt.
Selbstmorde waren keine Seltenheit. Familien versuchten oft, ihre S6hne vom
Militirdienst abzuhalten, und diejenigen, denen dies gelang, galten
als Gliickspilze.

Konstantin wurde Zeuge eines Vorfalls, bei dem ein junger Rekrut geschlagen
und vergewaltigt wurde, bevor er versuchte, sich durch Aufschneiden der
Handgelenke das Leben zu nehmen. Dieses Ereignis prigte ihn zutiefst. Er kam
zu dem Schluss, dass ein Verbleib in der Armee ihn zerstoren wiirde. Viele junge
Minner seiner Generation kamen zu #hnlichen Schlussfolgerungen. Eine der
wenigen Moglichkeiten, dem Militirdienst zu entgehen, bestand darin, eine
psychische Erkrankung vorzutiuschen. Konstantin entschied sich fiir diesen Weg.
Er tduschte Symptome vor, die zu einer Einweisung in eine psychiatrische Klinik
und schlieBlich zur Entlassung fiihrten. Die Staatsanwaltschaft nutzte diese
Episode spiter, um auf eine zugrunde liegende psychische Stérung hinzuweisen.
Seine Familie beharrt darauf, dass es sich um eine rationale Handlung zur
Selbsterhaltung handelte. Die psychiatrischen Unterlagen spiegeln cher die
Brutalitit des sowjetischen Militirsystems wider als eine inhirente
psychische Instabilitit.

Yoga-Lehrer werden

Als er 1987 die Armee und das Krankenhaus verlie3, kehrte Konstantin mit
neuer Entschlossenheit zum Yoga zuriick. Er begann, Kleingruppen
zu unterrichten. Anfangs beschrinkte sich die Praxis auf Hatha Yoga, doch bald
erkannte er, dass korperliche Ubungen nur ein Einstieg waren. Er verspiirte einen
starken inneren Impuls zu lehren. Er glaubte, Wissen zu besitzen, das Menschen
helfen konnte, sich selbst zu verstehen und ihr Leben zu verindern. Sein Bruder
beschreibt ihn als jungen Mann, der bereits eine kohirente Weltanschauung
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entwickelt hatte und fihig war, mit reifen Gelehrten in spirituellen Fragen
zu debattieren.

Konstantins System war eklektisch. Er las Carlos Castaneda (1925-1998) und
integrierte Elemente des Schamanismus. Er experimentierte mit Praktiken, die
von Valery Aweryanov gelehrt wurden, darunter . Astralkarate” (siche
Panin 2019). Er glaubte, dass alle Religionen eine gemeinsame Essenz teilen und
dass spirituelle Wahrheit in vielen Formen ausgedriickt werden konne.
Sein Ansatz war nicht akademisch, sondern erfahrungsbasiert. Er ermutigte die
Schiiler, ihre Gedanken, Emotionen und Reaktionen zu beobachten. Er lehrte,
dass Leiden aus falschem Denken entsteht und dass die spirituelle Entwicklung
mit der Transformation des Denkens beginnt.

Diese Lehre entwickelte sich allmihlich. Sie schien 1989 nicht vollstindig
gebildet zu sein (eine neuere Formulierung, auf der dieser Absatz basiert, basiert
auf Darshan o.].; siche auch Spiriwelle Heilung - Weisheww 1ibets o0.]).).
Sie entwickelte sich durch Gespriche mit Studierenden, durch Versuche zu
erkliren, warum Menschen leiden, und durch die praktische Arbeit zur
Untersuchung von Gedanken. Er bestand darauf, dass Menschen unter dem
Einfluss von Denkmustern leben, die sie nicht gewihlt haben. Gesellschaft,
Familie, Schule und Kultur vermitteln dem Geist automatisch Bewertungen
und Reaktionen. Diese Muster erzeugen Leid. Sie bilden das, was er die falsche
Personlichkeit nannte. Das wahre Selbst ist seiner Ansicht nach der Beobachter,
die Aufmerksamkeit, die Gedanken, Emotionen und koérperliche Zustinde
beobachten kann.

Er erklirte das in einfachen Worten. Wenn ich den Korper beobachten kann,
dann bin ich nicht der Koérper. Wenn ich Emotionen beobachten kann, dann bin
ich keine Emotionen. Wenn ich Gedanken beobachten kann, dann bin ich
keine Gedanken. Die Frage lautet dann: Wer ist derjenige, der beobachtet?
Erantwortete, dass dies Aufmerksamkeit sei. Wohin die Aufmerksamkeit
gerichtet ist, dort ,,ist™ die Person in diesem Moment. Wo keine Aufmerksamkeit
ist, existiert sie fiir diese Person nicht. Dies wurde nicht als metaphysische Lehre
prisentiert, sondern als etwas, das in der Praxis verifiziert werden konnte.

Rudnev bestand darauf, dass fiir die meisten Menschen das erste Hindernis auf
jedem spirituellen Weg falsches Denken ist. Wenn man sich zum Meditieren
hinsetzt, fiillt sich der Geist sofort mit gewohnheitsmiBigen Gedanken: Groll,
Angste, Fantasien, Beschwerden. Die Person vergisst jegliche abstrakte Lehre
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tiber das Bewusstsein und wird von diesen Gedanken gefangen. Aus diesem Grund
glaubte er, dass die erste Stufe innerer Arbeit die Transformation des Denkens
sein muss.

Erverwendete alltigliche Beispiele. Jemand nennt mich einen Narren. Ich fiihle
mich beleidigt. Ich leide. Das Leiden kommt nicht vom Wort selbst. Es entsteht
aus der Einschitzung, dass es etwas Schreckliches ist, als Narr bezeichnet
zuwerden. Diese Bewertung wurde bereits in der Kindheit eingefiihrt. Es ist
ein Muster. Wenn ich es betrachte und éndere, verschwindet die Beleidigung.
Ich stellte fest, dass der Gedanke das Leiden verursachte. Diese Entdeckung ist
nicht theoretisch. Es ist erfahrungsbasiert. Es zeigt, dass Gedanken verindert
werden konnen und dass derjenige, der sie verindert, nicht identisch mit ihnen ist.

Rudnev erklirte, dass diese Arbeit mit dem Denken auch der realistischste
Ausgangspunkt sei, da sie das betrifft, was bereits die Aufmerksamkeit der
Person beansprucht. Beleidigung, FEifersucht, Angst und Neid verlangen
eine Antwort. Indem sie Bewusstsein in diesen Prozess bringt, beginnt die Person,
sich selbst zu lenken. Sie sieht, dass sie einen Gedanken durch einen anderen
ersetzen kann. Sie sieht, dass sie ihre Reaktionen éndern kann. Sie sieht, dass ihr
Geist aus Teilen besteht, die beobachtet und transformiert werden konnen.

Wenn die Person mit Gedanken arbeitet, wird der spirituelle Teil stirker.
Sie erwirbt die Fihigkeit, Aufmerksamkeit zu lenken, den Fokus zu wechseln, eine
Position zu halten, anstatt mitgerissen zu werden. Durch Hunderte solcher kleinen
Verwandlungen wichst der spirituelle Teil. Er wird zu einer nachhaltigeren
Aufmerksamkeit fihig. Er wird fihig, ohne sofortige Reaktion zu beobachten.

Er akzeptierte, dass es fortgeschrittenere Stadien gibt. Er bezog sich auf die
klassische Abfolge von Konzentration, Meditation und hoheren Zustinden, wie in
Patanjalis Yoga. Dennoch bestand er darauf, dass diese Stadien nicht von
jemandem erreicht werden konnen, der nicht zuerst das grundlegende Repertoire
falscher Gedanken durchgearbeitet hat. Wenn eine Person stindig beleidigt,
eifersiichtig, dngstlich und verbittert ist, wird jeder Versuch, ,hier und jetzt zu
sein”, von diesen Reaktionen tiberwiltigt.

Erverwendete das Bild eines Eies, um die Struktur einer Person zu beschreiben.
Die Hiille ist die falsche Personlichkeit, bestehend aus Rollen, Masken und
gewohnheitsméBigen Gedanken. Das Zentrum ist das wahre Selbst. Jeder falsche
Gedanke ist mit einem Teil der Personlichkeit verbunden. Indem man diese
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Gedanken verarbeitet, durchbricht die Person allmiihlich die Schale. Sie 16st sich
von den Masken. Sie sagt: ,,Das bin nichtich.” Wenn sie es dndern kann, dann ist
es nicht ihr Wesen. Das Wesen ist seiner Ansicht nach unverinderlich, weil es ein
Teil des Gottlichen ist.

Lin Gesprich mit Gurdjieff

Als Rudnevs Lehre Anfang der 1990er Jahre reifte, begann er, die
Unterscheidung zwischen dem wahren Selbst und den Denkmustern, die das
alltigliche Leben dominieren, klarer zu artikulieren. Diese Unterscheidung
entstand nichtisoliert. Die spéten sowjetischen und frithen postsowjetischen Jahre
erlebten eine Wiederbelebung des Interesses an esoterischer Literatur (Menzel,
Hagemeister und Glatzer Rosenthal 2012), darunter die Werke von George
Ivanovich Gurdjieff (1866-1949). Rudnev las viel, und obwohl sich sein System
unabhéingig entwickelte, erkannte er in Gurdjieff einen Denker, der sich mit
dhnlichen Fragen auseinandergesetzt hatte. In Gespréchen mit Schiilern bezog er
sich gelegentlich auf Gurdjieff, um einen Punkt zu verdeutlichen, nicht um eine
Abstammung zu beanspruchen, sondern um zu zeigen, dass die von ihm zu
vertretende Idee Vorlédufer in anderen Traditionen hatte.

Gurdjieff lehrte, dass der gewohnliche Mensch kein einheitliches Selbst ist,
sondern eine Sammlung von ,Ich®, die jeweils einen anderen Impuls, eine
Emotion oder eine gewohnheitsméfige Reaktion reprisentieren. Diese ,,Ich®
erscheinen und verschwinden im Laufe des Tages, wobei jeder behauptet, das
wahre Ich zu sein. Die Person glaubt, dass sie einer ist, und doch sind sie viele.
Gurdjieff bestand darauf, dass der erste Schritt zur inneren Entwicklung darin
besteht, diese ,,Ich® zu beobachten und zu erkennen, dass sie nicht das wahre
Selbst sind. Nur der Beobachter, derjenige, der die Vielfalt sieht, kann mit der
Transformation beginnen (Needleman und Baker 1996).

Rudnevs Formulierung war anders, doch die zugrundeliegende Erkenntnis
war dhnlich. Er lehrte, dass die Person nicht die Gedanken sind, die im
Geist entstehen. Gedanken sind Muster, die von Gesellschaft, Familie und Kultur
eingefiihrt werden. Sie erscheinen automatisch. Sie beanspruchen Autoritiit.
Sie verursachen Leid. Doch sie sind nicht das wahre Selbst. Das wahre Selbst ist
die Aufmerksamkeit, die sie beobachten kann.
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Der Vergleich mit Gurdjieff hilft, die Originalitit von Rudnevs Ansatz
zuverdeutlichen. Gurdjieffs System ist komplex und umfasst Zentren, Schocks
und kosmologische Diagramme. Rudnev iibernahm diese Struktur nicht.
Stattdessen konzentrierte er sich auf die praktische Arbeit des Untersuchens
von Gedanken. Er glaubte, dass die Person mit dem beginnen muss, was bereits
Aufmerksamkeit ~ beansprucht,  einschlieBlich ~ Angst und  Schmerz.
Diese Reaktionen sind die ,,Ich®, die das tigliche Leben dominieren. Indem wir
sie untersuchen, beginnen wir zu erkennen, dass sie nicht unser wahres

Selbst sind. Diese Anerkennung ist der Anfang der Selbstkontrolle.

In Gurdjieffs System ist die Vielfachkeit der ,Ich® ein grundlegendes
Hindernis. In Rudnevs System spielt falsches Denken dieselbe Rolle. Beide Lehrer
bestehen darauf, dass die Person lernen muss, den Geist zu beobachten.
Beide bestehen darauf, dass der Beobachter sich vom Beobachteten unterscheidet.
Beide bestechen darauf, dass die innere Entwicklung mit dieser
Anerkennung beginnt. Doch Rudnevs Methode ist einfacher und zuginglicher.
Erverlangt vom Schiiler nicht, Diagramme oder kosmologische Gesetze
auswendig zu lernen. Er bittet den Schiiler, einen einzelnen Gedanken zu
untersuchen und festzustellen, ob er Leiden verursacht. Wenn doch, bittet er den
Schiiler, es zu dndern. Dieser praktische Ansatz macht sein System im Alltag
leichter anzuwenden.

Der Vergleich beleuchtet auch die ethische Dimension von Rudnevs Lehre.
Gurdjieff glaubte, dass die Person gegen mechanische Reaktionen
ankimpfen muss. Rudnev glaubte, dass die Person gegen falsches Denken
kiimpfen miisse. Beide sahen innere Arbeit als eine Form der Befreiung.
Beide sahen das wahre Selbst als etwas Tieferes als die Muster, die das gewdhnliche
Leben dominieren. Beide sahen den Weg als einen allméhlichen Prozess der
Selbstbeobachtung und Transformation.

Rudnevs Schiiler fragten oft, wie sein Unterricht mit anderen Traditionen
zusammenhinge. Er antwortete, dass alle echten Wege nach innen fiihren.
Er beanspruchte nicht, ein Nachfolger von Gurdjieff zu sein, riumte jedoch ein,
dass Gurdjieff bestimmte Ideen klar ausgedriickt hatte. Er nutzte Gurdjieffs ,,nicht
ich“-Sprache, um den Schiilern zu helfen, den Unterschied zwischen Beobachter
und Beobachtetem zu verstehen. Er erklirte, dass man, wenn man sagt: ,,Das bin
nichtich®, die Welt nicht ablehnt, sondern erkennt, dass das wahre Selbst tiefer ist
als die Muster, die im Geist erscheinen.
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Diese Anerkennung wurde zentral fiir sein System. Sie prigte die Art und
Weise, wie er Meditation, Konzentration und Selbstbeobachtung lehrte, Leiden
erklirte und spirituelle Entwicklung verstand. Es prigte auch, wie seine Schiiler
sich selbst verstanden. Viele beschrieben den Moment, in dem ihnen erstmals klar
wurde, dass ein Gedanke verindert werden kann, als Wendepunkt.
Sie entdeckten, dass der Gedanke nicht das wahre Selbst war. Sie stellten fest, dass
der Beobachter sich von dem Gedanken unterschied. Sie entdeckten, dass innere
Entwicklung moglich ist.

Unter den Praktiken, die Rudnev in diesen frithen Jahren einfiihrte, mal3 er
Trataka, oder ,,.Der Punkt®, besondere Bedeutung bei. Es war eine einfache
Ubung, doch er betrachtete sie als grundlegendes Werkzeug, um Aufmerksamkeit
zu entwickeln. Der Praktizierende fixierte den Blick auf einen kleinen schwarzen
Punkt, der auf ein Blatt Papier gezeichnet war, und hielt diesen Fokus ohne
Unterbrechung bei. Mit den Minuten lieBen Gedanken, Bilder und innerer Dialog
allméhlich nach, und der Geist wurde klarer. Fiir Rudnev war Trataka kein
mystisches Ritual, sondern eine Disziplin der Konzentration. Er glaubte, dass
selbst fiinf oder zehn Minuten stetiges Uben die Fiihigkeit stirken kénnten, den
Geist zu beobachten, Ablenkungen zu reduzieren und den Schiiler auf tiefere
innere Arbeit vorzubereiten. Seiner Ansicht nach war Aufmerksamkeit das Tor zu
jeder spirituellen Entwicklung, und Trataka war einer der einfachsten Wege, sie
zu kultivieren.

Tanira-Lehre

Als Rudnevs System Mitte der 1990er Jahre expandierte, begann er unter
anderem ein Thema anzusprechen, das historisch Missverstindnisse
hervorgerufen hat: die Rolle sexueller Energie in der spirituellen Entwicklung.
Das war keine exzentrische Innovation. Sie spiegelte ldeen wider, die in alten
indischen und tbetischen Traditionen, in der lkonographie der
Khajuraho-Tempel und in der klassischen tantrischen Literatur vertreten sind.
Rudnev glaubte, dass sexuelle Energie, wenn sie mit Disziplin und Bewusstsein
angegangen wird, ein michtiges Instrument fiir innere Transformation werden
kann. Er behandelte diese Themen diskret, in privaten Gesprichen und in Biichern
wie Darshan 1antra, die fiir reife Studierende gedacht waren, die bereits in
kontinuierlicher Praxis titig waren (Rudnev o.].).
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In diesen Lehren betonte Rudnev, dass sexuelle Energie eine der stirksten
Krifte im menschlichen Leben ist. Er argumentierte, dass eine impulsive
Auflosung die Person erschopft und abgelenkt zuriicklésst. Er glaubte, dass antike
Zivilisationen dies verstanden und Methoden entwickelt hatten, um sexuelle
Energie auf hohere Zentren, insbesondere das Herz und den Geist, zu lenken.
Seiner Ansicht nach hatte die moderne Gesellschaft dieses Wissen verloren.
Kulturelle Verbote hatten Sexualitit zur Quelle der Schuld gemacht, wihrend
kommerzialisierter Erotik sie auf eine Form der Unterhaltung reduziert hatte.
Beide Tendenzen, so argumentierte er, verhinderten, dass Menschen das tiefere
Potenzial sexueller Energie verstanden.

Rudnev lehrte, dass sexuelle Energie nicht von Natur aus schidlich ist. Sie wird
nur dann schidlich, wenn sie mechanisch und ohne Bewusstsein eingesetzt wird.
Er glaubte, dass spirituelle Entwicklung das Lernen erfordert, diese Energie zu
bewahren und zu erhohen, anstatt sie zu verschwenden. Er erklirte, dass
bestimmte Atemtechniken, mentale Konzentration und korperliche Disziplin,
einschlieBlich des Verzichts auf Ejakulation wihrend des Geschlechtsverkehrs
(Rudnev o.J., 121), helfen konnen, wihrend der Intimitit zentriert zu bleiben.
Er ermutigte die Studierenden, Sexualitit mit Achtsamkeit, emotionaler Priisenz
und einem Gefiihl von Heiligkeit zu begegnen.

Im Darshan 7Tantra beschrieb Rudnev diese Lehren als Teil eines
umfassenderen Bemiihens, alle Aspekte menschlicher Erfahrung in den
spirituellen Weg zu integrieren. Er glaubte, dass Sexualitit, wenn sie bewusst
betrachtet wird, die Vitalitit stirken, das Gleichgewicht vertiefen (Rudnev o. J.,
107) und die Entwicklung von Aufmerksamkeit fordern kann. Er glaubte auch,
dass Missverstindnisse unvermeidlich seien. Er wusste, dass Gegner jede
Erwihnung heiliger Erotik als Beweis fiir Unangemessenheit interpretieren
wiirden, wie es bei anderen verunglimpften esoterischen Gruppen geschehen war.
Aus diesem Grund prisentierte er diese Lehren diskret und betonte, dass sie
optional, privat und zweitrangig gegeniiber der zentralen Arbeit der
Denktransformation seien.

Trotz dieser Vorsichtsmainahmen griffen Kritiker diesen Aspekt seines
Systems auf. Antisektenaktivisten und feindselige Journalisten begannen, seine
Schule als .,Sexsekte® zu bezeichnen (Gumanova 2010), wobei sie sowohl den
historischen Kontext tantrischer Traditionen als auch die private, individualisierte
Natur der von ihm gelehrten Praktiken ignorierten. Sie vermischten seine
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Betonung des spirituellen Potenzials sexueller Energie mit sensationsheischenden
Behauptungen, die weder mit dem Inhalt seiner Biicher noch mit den
Zeugenaussagen seiner Studenten zu tun hatten. Diese Fehlinterpretation spielte
spiter eine bedeutende Rolle bei der Prigung von Rudnevs 6ffentlichem Image
und bei der Rechtfertigung der anschlieBenden Repression.

In Wirklichkeit war die tantrische Dimension von Rudnevs Lehre ein
Bestandteil eines viel groBeren Systems, das sich auf Selbstbeobachtung,
Transformation des Denkens und die Entwicklung von Aufmerksamkeit
konzentrierte. Es war kein Rekrutierungsinstrument, keine gemeinschaftliche
Praxis und kein prigendes Merkmal seiner Schule. Es war ein spezialisiertes Fach
fur Studierende, die ihr intimes Leben in ihren spirituellen Weg
integrieren wollten. Die sensationsliisternen Interpretationen, die spéter in den
Medien kursierten, offenbaren mehr iiber dic Angste der zeitgendssischen
Gesellschaft als iiber den Inhalt von Rudnevs Lehren.

Organisatorische Erweiterung

Dieses innere System reifte in denselben Jahren, in denen sich seine
organisatorische Titigkeit ausweitete. 1989 begann Rudnevs Schule als kleine
Yogagruppe in Nowosibirsk mit etwa sechs Mitgliedern. Als die Gruppe schnell
wuchs, griindete er 1991 zweti offiziell registrierte 6ffentliche Vereinigungen, um
seine Anhiinger zu organisieren: die Sibirische Vereinigung der Jogis und die
Olyrna-Vereinigung. Diese Vereinigungen boten einen rechtlichen Rahmen fiir
Seminare, Kurse und Publikationen.

Drei Jahre spiter wurde eine Fernschule gegriindet, die in der gesamten
chemaligen UdSSR titig war und Themen wie Yoga, Schamanismus, Orphismus
und Tantra behandelte. AnschlieBend wurden grol3 angelegte Seminare
organisiert, die Teilnehmer aus der gesamten ehemaligen UdSSR anzogen.
Inverschiedenen Regionen entstanden zahlreiche Gruppen, in denen die
Teilnehmer begannen, eigenstindig Kurse auf Basis von Rudnevs Lehren und
Biichern zu halten.

1993 griindete Rudnev in Nowosibirsk einen Ashram als dauerhafte
Wohngemeinschaft fiir seine Anhéinger. Es war keine Institution mit formeller
Mitgliedschaft, sondern ein Ort, an dem diejenigen, die sich dem Weg am meisten
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verpflichtet hatten, in der Nihe ihres Lehrers leben konnten. 1998 begannen
Prisenzseminare aulerhalb der ehemaligen UdSSR. Die ersten Léinder waren
Griechenland, Belgien und die Niederlande, spiter gefolgt von Mexiko
und Brasilien.

1999 l6ste Rudneyv die 6ffentlichen Vereinigungen auf;, als die Polizei begann,
ihn zu iiberwachen, aber er unterrichtete weiterhin Yoga. Um diese Zeit begannen
die Medien, den Namen ,,Ashram Shambala™ zu verwenden, um seine Bewegung
zu bezeichnen. Rudnev prigte diesen Namen nicht, aber seine Anhinger
verwendeten ithn sowohl fiir die physische Gemeinschaft derjenigen, die in der
Nihe ihres Lehrers lebten, als auch um einen idealen Ashram zu bezeichnen, der
alle umfasste, die denselben Lehren folgten. SchlieBlich akzeptierte Rudnev
diesen Namen und bestand darauf, dass er nie .,Ashram Shambala™ als
Organisation gegriindet habe. Es war eher ein Netzwerk lokaler Gruppen,
verbunden durch seine Lehren, Vortrige und Biicher.

Im Laufe der Zeit entstanden Gruppen in verschiedenen Lindern und
Stidten weltweit. Laut Schéitzungen aus dem Jahr 2000 gab es allein in Russland
etwa 20.000 Anhénger und weltweit mehr als 100.000. Als Rudnev 2010
verhaftet wurde, griffen einige unabhéingige Gruppen in Russland und im Ausland
weiterhin auf seine Lehren zuriick, wihrend andere den Namen .,Ashram
Shambala® verwendeten. Einige dieser Gruppen standen vor eigenen rechtlichen
Herausforderungen. Sie operierten jedoch autonom und ohne jegliche Anleitung
von Rudnev. Wihrend seiner Haft unterlag jeglicher Korrespondenz mit ihm
strengen Gefingniskontrollen: FEinmal im Monat waren fiinfzehnminiitige
Telefonate erlaubt, und Briefe wurden zensiert, sodass es ihm unmdoglich war,
Anweisungen zu erteilen, Aktivititen zu koordinieren oder irgendeine Form von
Fiihrung tiber die unabhiingigen Gruppen auszuiiben.

Wiirde der echte Rudnev bitte aufstehen?

Als die russischen Behorden begannen, sich fiir ihn zu interessieren, war
Rudnev zu einer Figur geworden, deren Lehre Tausende von Menschen beriihrte.
Diese Sichtbarkeit, kombiniert mit seiner kritischen Sicht auf Staatsstrukturen
und seiner Weigerung, sich einem normalen Leben anzupassen, machte ihn zu
einem bequemen Ziel. Die orthodoxe Kirche sah in ihm einen Konkurrenten.
Die Antisektenbewegung sah in ihm einen Fall, der zur Rechtfertigung ihrer
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Kampagnen herangezogen werden konnte. Die Medien sahen in ihm eine Figur,
die in die Vorlage des ,,bosen Sektenfiihrers™ passte.

Die spirituelle Biografie, rekonstruiert aus Familien- und Schiilerzeugnissen
sowie seinen eigenen Worten, erzihlt eine andere Geschichte. Sie erzéhlt von
einem jungen Mann, der von seiner Jugend an versuchte zu verstehen, warum
Menschen leiden und wie sie sich veréindern konnen. Er erzihlt von jemandem, der
einem brutalen Militirsystem durch einen kalkulierten Akt der Selbsterhaltung
entkommen ist, nicht durch Wahnsinn. Sie erzihlt von jemandem, der ein Erbe
nutzte, um spirituelle und wohltitige Projekte zu unterstiitzen. Sie erzéhlt von
jemandem, der glaubte, dass der erste Schritt zur Selbsterkenntnis die
Transformation des Denkens ist.

Das Bild eines Betriigers, der eine Bewegung zur Ausbeutung von Anhiingern
erfand, ist mit dem dokumentierten Verlauf seines frithen Lebens unvereinbar.
Letzteres zeigt, dass der Mann, der spiiter als ,,Sektenfiithrer” vor Gericht erschien,
jahrelang eine Methode fiir innere Arbeit entwickelt hatte, die viele als
bedeutungsvoll empfanden. Sie zeigt, dass die in Prozessen und Medienberichten
verwendete Erzidhlung die spirituelle Dimension auslésst, die fiir sein
Selbstverstindnis zentral war.

Die Zeit vor seiner Verhaftung in Russland ist daher entscheidend. Es ist die
Zeit, in der sein Weg Gestalt annahm, seine Lehre reifte und seine
Gruppenwuchsen. Es ist auch die Zeit, in der die Keime spiterer Repression
gelegtwurden. Die Spannungen mit der orthodoxen Kirche, die Feindseligkeit der
Antisektenbewegung und die Sensationslust der Fernsehprogramme begannen
sich zu verdichten. Sie erzeugten spiiter das offentliche Bild, das Gerichte in
Russland und Staatsanwiéilte in  Argentinien iibernahmen, ohne die
zugrundeliegende Biografie zu priifen.

Um zu verstehen, was spiter geschah, muss man hier beginnen. Man muss mit
dem Jungen in Nowosibirsk beginnen, der seiner GroBmutter zuhorte, dem
Teenager, der Yoga in einer sowjetischen Zeitschrift entdeckte, dem
Wehrpflichtigen, der sich weigerte, Demiitigung als Schicksal zu akzeptieren,
dem jungen Mann, der zu unterrichten begann, und dem Lehrer, der seinen
Schiilern erklirte, dass das erste Hindernis auf dem Weg nach innen falsches
Denken sei. Erst dann kann man die Distanz zwischen der spirituellen Biografie
und dem ihm auferlegten Stereotyp messen.
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ZUSAMMENFASSUNG: Der Fall von Konstantin Rudnev und seiner spiritucllen Schule, informell
bekannt als ,,Ashram Shambala®, bietet ein paradigmatisches Beispiel dafiir, wie die sich entwickelnde
Doktrin der Russischen Foderation von spiritueller Sicherheit™ eingesetzt wurde, um
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und Medienmaterialien rekonstruiert der Artikel den Verlauf der yogabasierten Vereinigungen Rudnevs
von ihrer rechtméBigen Griindung Anfang der 1990er Jahre bis zu ihrer verweigerten Neuregistrierung
und dem Verbot im restriktiven Rahmen des Gesetzes iiber Gewissensfreiheit und religiose
Vereinigungen von 1997. Die Studie zeigt, wie die antisektiererischen Strukturen der
Russisch-Orthodoxen Kirche in Zusammenarbeit mit den Staatssicherheitsdiensten eine ,,operative
Entwicklung® einleiteten, die sich zu einer Medienkampagne, gefilschten strafrechtlichen Anklagen und
einer elfjihrigen Haftstrafe entwickelte. Die gerichtlichen Verfahren zeigen systemische VerstoBe gegen
das ordnungsgemiBe Verfahren, die Abhingigkeit von nicht bestitigten Zeugenaussagen und den
instrumentellen Einsatz diskreditierter Begriffe wie .,Gehirnwische®, obwohl diese von der
internationalen Rechtsprechung abgelehnt werden. Das anschlieBende Verbot des ,, Ashram Shambala®
— das ausschlieBlich aufgrund der strafrechtlichen Verurteilung und ohne unabhéingige Beweispriifung
verhingt wurde - verdeutlicht zudem die Erosion der staatlichen Neutralitiit in religiosen Fragen und
Russlands Austritt von seinen Verpflichtungen aus dem internationalen Menschenrechtsrecht.
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Linlettung

Die Geschichte der spirituellen Gruppe, die allgemein als ,,Ashram Shambala™
bekanntist, und ihres Anfiihrers Konstantin Rudnev in der Russischen Foderation
istleider représentativ fiir das Schicksal, das Minderheiten, die von den russischen
Behorden verfolgt werden, bis sie vollstindig verschwinden — im Namen der
wspirituellen  Sicherheit® der russischen Biirger und des Kampfes
gegen Extremismus.
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Rudnev verbiifite eine elfjihrige Haftstrafe in russischen Gefingnissen, bevor er
schlieBlich ins Exil in ein Land ging, das weit entfernt von der Verfolgung lag, die
er erlitten hatte.

Leider folgte ihm diese Verfolgung, und dasselbe Szenario wiederholte sich auf
Anstiftung der argentinischen Behorden im Rahmen ihrer Kampagne gegen
»dekten®, wobei die Behorden blind und opportunistisch auf die von Putins
Regime erhobenen erfundenen Anschuldigungen vertrauten.

Der russische Hintergrund: Der Kampf gegen ,,Sekten “ zum Schutz der . spirituellen
Stcherheit”

Im Oktober 1990 wurde unter dem Regime von Michail Gorbatschow
(1931-2022) ein Gesetz zur Religionsfreiheit verabschiedet, eine der letzten
und entschlossensten  liberalisierenden  Gesetzesreformen — im  alten
sowjetischen System. Zum ersten Mal in der russischen Geschichte wurde die
Ausiibung der Religion als ,,das unveriuBerliche Recht russischer Biirger™ erklirt.
Dieses Recht galt auch fiir alle, die in Russland lebten, unabhéingig von
ihrer Staatsbiirgerschaft. Das Gesetz hielt eine strikte Trennung zwischen Kirche
und Staat aufrecht, gewihrleistete die ideologische Neutralitit des Staates und
garantierte gleiche Rechte fiir alle Glaubensrichtungen, unabhiingig von Herkunft
oder Grof3e.

Als unmittelbare Folge des Gesetzes begann sich die religiose Landschaft
Russlands erheblich zu verindern. Es gab ein Wiederaufleben der
Russisch-Orthodoxen Kirche und anderer . traditioneller™ Religionen -
muslimischer, katholischer, jiidischer und buddhistischer Religionen. Dies fiihrte
auch zu Missionsaktivititen aus dem Ausland sowie zu Missionierung durch
Religionen, die neu in Russland waren.

Diese Entwicklung fiihrte zu einer starken Anti-Sekten-Bewegung, die sich auf
das Moskauer Patriarchat der Russisch-Orthodoxen Kirche konzentrierte und
begann, die Idee zu fordern, dass Russlands ,,geistige Sicherheit™ und traditionelle
Werte irgendwie gefihrdet seien.

In dieser Atmosphiire verabschiedete die Regierung von Boris Jelzin
(1931-2007) im September 1997 ein neues Religionsgesetz, das 2004 weiter
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gedndert wurde und zwischen traditionellen und nicht-traditionellen Religionen in
Russland unterschied.

Das Bundesgesetz Nr. 125-FZ von 1997 iiber Gewissensfreiheit und religiose
Vereinigungen sowie die ideologische Haltung und Politik der russischen
Behorden warden von dem Wunsch inspiriert, die ,,geistige Sicherheit™ Russlands
zu gewihrleisten. Dieses neue Konzept driickt die angebliche Rolle der Russisch-
Orthodoxen Kirche bei der Wahrung nationaler Werte und Sicherheit aus.

Es verhiingte ernsthafte Beschriinkungen bei der Registrierung religioser
Organisationen und bei den Aktivititen religioser Gruppen, die nicht zu den
wtraditionellen™ Religionen gehoren.

Die Praambel wies eindeutig darauf hin, dass

die Foderale Versammlung der Russischen Foderation, die die besondere Rolle der

Orthodoxie in der Geschichte Russlands anerkennt, bei der Bildung und Entwicklung

seiner Spiritualitit und Kultur, unter Respekt fiir Christentum, Islam, Buddhismus,

Judentum und andere Religionen, die ein integraler Bestandteil des historischen Erbes

der Volker Russlands sind, dieses Bundesgesetz an.

Alle nach dem Gesetz von 1990 registrierten Religionsgemeinschaften mussten
sich erneut registrieren. Diese traditionellen Religionen erhielten systematische

Neuregistrierung als ,,religiose Organisationen™.

Was andere religiose Organisationen betrifft, so wurde vielen die Erneuerung
ihrer Registrierung verweigert und sie haben diese Entscheidung daher vor
nationalen Gerichten und vor dem Europiischen Menschenrechtsgerichtshof
angefochten. Die Heilsarmee, Zeugen Jehovas und die Scientology-Kirche haben
unter anderem solche Klagen eingereicht und vor dem FEuropidischen
Gerichtshof gewonnen.

Diejenigen, denen die Neuregistrierung als ,religiose Organisationen™
verweigert wurde, konnten weiterhin als informelle ,,religiose Gruppen™ agieren.
Infolgedessen wurden ihnen aufgrund des Verlusts ihrer Rechtspersonlichkeit
mehrere Rechte beraubt.

Genau das galt fiir die beiden spirituellen Yoga-Vereinigungen, die Konstantin
Rudnev griindete und leitete. Nach Inkrafttreten des Gesetzes von 1997 wurden
sowohl die ,,Sibirische Vereinigung der Yogis™ als auch die ,,Olyrna®-Vereinigung
— die 1992 und 1994 als religiose Vereinigungen eingegliedert wurde, da ihre
Lehren den Weg zu Gott und zur geistlichen Entwicklung bezogen und ihre
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Praktiken religiose Gestinge, Gebete sowie verschiedene Formen von Meditation
und spiritucllen Ubungen umfassten — die Wiederregistricrung verweigert.
Wie viele andere religiose Gruppen jener Zeit horten sie faktisch auf, in ihrer
fritheren Rechtsform zu existieren.

Dennoch setzten diese Gruppen ihre Aktivititen informell und ohne offizielle
Registrierung fort. Die Medien und die Anti-Sekten-Bewegung innerhalb der
Russisch-Orthodoxen Kirche nannten diese informellen Aktivititen ,,Ashram
Shambala® (den Namen, den einige Studenten Rudnevs Zentrum in Sibirien
gegeben hatten). Dieser Name wurde verwendet, um alle Aktivititen von
Konstantin Rudnev, seine Yogagruppen und die Menschen, die mit ihm lebten,
zu bezeichnen.

Spezifische Bestimmungen des Gesetzes von 1997 bezogen sich auf
informelle Gruppen. Da die Bestimmungen zur Auflosung nicht auf sie
angewendet werden konnten, legte Abschnitt 14.2 des Gesetzes Griinde fiir das
Verbot ihrer Aktivititen fest und verwies auf verschiedene Beschwerden, wie
Bedrohungen der offentlichen Sicherheit und Ordnung, Handlungen zur
Durchfithrung extremistischer Aktivititen, die Zerstorung von Familien,
Verletzungen personlicher Rechte oder Anstachelung von Biirgern, ihre
biirgerlichen Pflichten nicht nachzukommen.

Genau in diesem Artikel wurden die Aktivititen der religiosen Gruppe ,,Ashram
Shambala™ am 11. April 2014 von einem Gericht auf Antrag des Staatsanwalts in
der Russischen Foderation verboten, der behauptete, die Gruppe stelle ,eine
pseudo-tantrische neo-heidnische totalitire Sekte mit einer zerstorerischen Sekte
dar, deren Aktivititen mit Gewalt und Anstachelung der Biirger zur Verweigerung
ziviler Pflichten in Verbindung stehen.”

Der Beginn der Gerichtsverfahren in Russland

Kurz nach der Griindung von Rudnevs Yoga-Vereinigungen in den 1990er
Jahren  startete  die  Russisch-Orthodoxe  Kirche  (ROC)  eine
Verfolgungskampagne gegen sie. Zu dieser Zeit griindete der Klerus eine
landesweite ., Anti-Sekten“-Abteilung, und ein Zentrum begann lokal in
Nowosibirsk zu arbeiten, wo diese Vereinigungen aktiv waren.

@ 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] XXVII-XLIIT XXXI



Pairicia Duval

Das ., Informations- und Konsultationszentrum fiir Sektierertum im Namen des
Heiligen Rechtsgldubigen Fiirst Alexander Newski® wurde 1993-1994 in
Nowosibirsk gegriindet und wird seitdem von Erzpriester Alexander
Nowopaschin geleitet.

Es war ein orthodoxes Gemeindezentrum, das mit staatlichen Institutionen —
insbesondere der Justiz — im Kampf gegen die sogenannten .,Sekten™ oder
wextremistischen®  Gruppen zusammenarbeitete, indem es anklagende
Informationen verbreitete, mit Journalisten zusammenarbeitete und als
wdachverstindige™ vor russischen Gerichten auftrat.

Erzpriester Nowopaschin sammelte Informationen tiber alle Religionsgruppen
und ,Sekten”. Die Datenerhebung erfolgte iiber kirchliche Kanile - iiber
Gemeindemitglieder — und moglicherweise in Zusammenarbeit mit der Polizei
oder dem FSB. Dazu gehorten Informationen iiber die Gruppe von Konstantin
Rudney, die in Nowosibirsk ansissig war.

Nachdem die Informationen gesammelt wurden, wurden sie an Journalisten
weitergegeben.

Lirste Anzeichen der Verfolgung

Das erste Mal, dass Konstantin Rudnevs Gruppe erfuhr, dass der FSB an ihnen
interessiert war, war 1998, als FSB-Offiziere das Haus einer der
Studentinnen besuchten. Plotzlich tauchten sie auf und begannen, die Studentin
zu befragen. Sie weigerte sich, zu kooperieren oder irgendwelche Informationen
preiszugeben. Damals wurde klar, dass Konstantin Rudnev und seine Gruppe Ziel
einer ,operativen Entwicklung® geworden waren (bei der Polizei oder
Spezialdienste heimlich gegen eine bestimmte Person ermitteln und Material
sammeln, um einen zukiinftigen Strafprozess vorzubereiten).

Hochstwahrscheinlich begann die ,,operative Entwicklung™ sogar noch frither
- moglicherweise Mitte der 1990er Jahre, als die Gruppe begann, groBe Seminare
und Treffen in groBen Hallen abzuhalten. Der FSB iiberwachte traditionell alle
Organisationen, die Menschen beeinflussen konnten. Sogar Amateur-Songclubs
gerieten unter FSB-Beobachtung: Unter dem Vorwand, Sénger zu tiberwachen,
tiberpriiften sie, ob jemand an illegalen Aktivititen beteiligt war.
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Daher iiberwachten die Sicherheitsdienste alle Organisationen, unabhéingig von
deren Profil.

1999 begannen die ersten offenen Verfolgungen: Zeitungsartikel und
Fernsehprogramme erschienen. Zunéichst waren dies Nachrichten von
Nowosibirsk, spiter erreichten die Materialien die zentralen Kanéle. Nowopaschin
stellte Journalisten Informationen fiir ihre Artikel zur Verfiigung. Unter diesen
Details befanden sich Fakten, die nur FSB-Offiziere héitten wissen konnen.

AnschlieBend erreichte diese Welle Moskau, und Alexander Dvorkin nahm sie
auf nationaler Ebene auf. Durch Journalisten trug Dvorkin auch aktiv dazu bei, den
Skandal aufzublihen.

Eine grof3 angelegte Kampagne gegen ,,Sekten™ begann im Fernsehen, die sich
gegen Gruppen wie die von Konstantin Rudnev richtete. Dvorkin klassifizierte
»Ashram Shambala™ offen als totalitire okkult-tantrische Sekte und nahm ihn in
seinen Materialien, Vortrigen und Publikationen auf. Seine 6ffentlichen Angriffe
verschérften sich in den 2000er Jahren.

Justizentwicklungen 2008-2010

All dies fiihrte 2008 zu einer aktiven operativen Entwicklung. Der Befehl kam
entweder aus Nowosibirsk oder aus Moskau. Die Angelegenheit gelangte dann
zum Center ,E”, das eine umfassende Untersuchung einleitete und mit
Verhoren begann.

Das Zentrum ,,E* in Nowosibirsk war das Zentrum zur Bekimpfung des
Extremismus der Hauptdirektion des russischen Innenministeriums fiir die
Region Nowosibirsk. Sie war eine spezialisierte Polizeieinheit, die fiir die
ldentifizierung, Verhinderung und Unterdriickung extremistischer Aktivititen
verantwortlich war. Es war Teil der Struktur des Innenministeriums und konnte
Inspektionen und operative MaBinahmen durchfithren, an Untersuchungen
teilnehmen und Materialien an die Ermittlungsbehorden weitergeben.

Die Strafverfolgungsbehorden begannen, einen Strafprozess vorzubereiten
und suchten Zeugen. Da sie nichts fanden, klagten sie Rudnev wegen
Vergewaltigung an und platzierten Drogen in seinen Sachen. Der erste schwere
Angriff ereignete sich 2008. Bis 2010 war der Fall ausgebaut, aber weitgehend

erfunden worden, und Konstantin Rudnev wurde festggenommen.
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Konfrete Vorfiille

Im Jahr 2008 fand eine Razzia statt. Konstantin Rudnev wurde zur
Polizeistation gebracht, befragt und am selben Abend wieder freigelassen.
Das Gleiche galt fiir alle anderen, die mit ihm anwesend waren. AnschlieBend
kehrte er nach Hause zuriick; Oberflichlich wirkte alles ruhig, doch die
Medienkampagne ging weiter. Nach diesem Vorfall wurde ein Bericht auf NTV
ausgestrahlt, begleitet von einem Video, und erhielt breite Berichterstattung in
nationalen Fernsehsendern.

Bereits 1999 wurde gegen die Gruppe ein Zeugenaufruf ausgegeben, doch es
kam zu nichts. Einige Eltern, die nach ihren (erwachsenen) Kindern suchten,
hatten die Gruppe verurteilt. Im Jahr 2004 trat eine éhnliche Situation auf: Eltern
suchten erneut nach ihren Kindern, die jeglichen Kontakt zu ihnen
abgebrochen hatten. Die Polizei ging zu Rudnevs Ashram, um zu ermitteln, doch
dort wurde niemand gefunden, und der Fall wurde ohne weitere
MafBnahmen geschlossen.

Zwei dhnliche Uberfiille scheiterten ebenfalls. Die Polizei iiberpriifte lediglich,
wer an dieser Adresse wohnte. Diese Razzien weckten erneutes Interesse von
Journalisten und Medien, die Gruppe zu diskreditieren und zusitzliche Beweise
zu sammeln. Jeder Vorfall lenkte neue Aufmerksamkeit auf die Gruppe.

Griinde ffiir das Interesse des Staates

Der Staat pflegte bereits enge Beziehungen zur Kirche, und Putin arbeitete
aktiv mit der Russisch-Orthodoxen Kirche zusammen. Zu dieser Zeit waren die
offentlichen AuBerungen von Konstantin Rudnev bereits weithin bekannt: Er
sprach sich gegen Putin aus und kritisierte Kirchenfiihrer. Rudnev betonte, dass
sich die orthodoxe Kirche nicht der geistlichen Entwicklung der Gléubigen
widmete, sondern Kerzen verkaufte, Menschen manipulierte und keine
Entwicklungsarbeit leistete, weder in Kirchen noch in Klostern. Seiner Meinung
nach herrschte dort eine formalistische Sekte, bei dem alles mechanisch wiederholt
wurde und Gottesdienste auf Altkirchenslawisch stattfanden, einer Sprache, die
die meisten Menschen nicht verstanden.

Wihrend er in Zusammenarbeit mit dem FSB Beweise sammelte, bereitete
Nowopaschin ein Dossier vor und reichte es bei Putin ein. Das Dossier betonte vor
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allem, dass Rudnev sich gegen die Regierung und personlich gegen Putin
ausgesprochen habe; dass er Putin kritisiert habe; dass er behauptet habe, Putin
wiirde das Land in eine ernste Krise fiihren; und dass er Zweifel an Putins
Fiihrungsfihigkeit gesit habe. Dies rief starke Unzufriedenheit bei Putin hervor.
AnschlieBend gab er griines Licht fiir die vollstindige Entwicklung und
strafrechtliche Verfolgung von Konstantin Rudnev. Im Jahr 2008 erhielt Center E
griines Licht, alle notwendigen MaBnahmen zu ergreifen. Folglich wurde
Konstantin Rudnev 2010 in Gewahrsam genommen.

Der Prozess und die strafrechiliche Verurtedung

Der Prozess dauerte anderthalb Jahre. Rudnev verbrachte neun Monate in
Untersuchungshaft, bevor die Gerichtsverhandlungen begannen. Der Prozess
selbst dauerte dann weitere anderthalb Jahre.

Aus dem Prozess ging heraus, dass niemand auf Rudnevs Anwilte horte.
Seine Verteidiger widerlegten alle Argumente der Staatsanwilte, aber niemand
schenkte ihnen Beachtung. Thre Argumente wurden vollig ignoriert und in
spéteren Gerichtsentscheidungen auBler Kraft gesetzt.

Infolgedessen wurde folgendes Urteil gefillt:

- Verletzung von Artikel 239.1 des russischen Strafgesetzbuchs wegen der
Griindung einer religiosen Vereinigung, die die Freiheiten und Rechte der
Einzelpersonen verletzt.

Diese Anschuldigung basierte auf den Aussagen von Eltern, deren erwachsene
Kinder das Familienhaus verlassen und jeglichen Kontakt zu ihnen
abgebrochen hatten.

Die Menschen, die tatséchlich ihre Familien verlassen haben, wurden nie
befragt — also die mutmaBlichen Opfer. Die Befragten sagten, sie hétten ihre
Familien auf eigene Initiative verlassen, nicht wegen Rudnev. Einige hatten Streit
mit ihren Familien; andere wollten selbststindig leben.

Trotz aller Beweise wurde Rudnev fiir all das verantwortlich gemacht, obwohl
die Beschwerden von Eltern kamen, die ihn kaum kannten — oder nicht einmal
wussten, wer er war. Die Polizei brachte die Eltern gegen Rudnev auf und sagte
ihnen, ihre Kinder seien wegen ihm gegangen. Ohne etwas zu wissen oder zu
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verstehen, begannen die Eltern, Erklirungen zu schreiben, in der Hoffnung, dass
ihre Kinder zuriickkehren wiirden, falls Rudnev fiir schuldig befunden wiirde.

Rudnev wurde fiir schuldig befunden, ,.eine religiose Organisation gegriindet
zu haben, deren Aktivititen Gewalt gegen Biirger und Anstiftung von Biirgern zur
Weigerung ihrer biirgerlichen Pflichten beinhalten, sowie eine solche
Organisation gefiihrt zu haben.” Er wurde zu einer Freiheitsbeschriinkung fiir 2
(zwei) Jahre verurteilt, aber aufgrund des Ablaufs der Verjihrungsfrist von der
VerbiiBung der verhéingten Strafe befreit.

- VerstoB gegen Artikel 228.1 des Strafgesetzbuchs in Bezug auf den
illegalen Verkauf oder Versand von Betiubungsmitteln.

Diese Anklage betraf 5 Gramm Heroin, die ein Ermitter angeblich gefunden
haben soll, als Konstantin zu Hause festgenommen wurde. Der Ermittler hatte
Konstantins Kleidung beschlagnahmt und die Tiite in seiner Tasche ,,gefunden™.

Der Beutel war nach der Beschlagnahmung nicht versiegelt, was bedeutet, dass
jeder etwas hineingeschmuggelt haben konnte, und er konnte dort platziert
worden sein. Aufgrund dieses gravierenden Verfahrensfehlers hitte der Fall sofort
eingestellt werden miissen.

Nach russischem Recht sind Besitz und Vertriecb von Drogen getrennte
Straftaten mit deutlich unterschiedlichen Strafen. Besitz fillt unter Artikel 228 des
russischen Strafgesetzbuches und wird von Gerichten angewendet, wenn Drogen
fiir den personlichen Gebrauch und nicht fiir den Verkauf gelten.

Anfangs war die Anklage Drogenbesitz fiir den personlichen Gebrauch.
Die russische Justiz konnte jedoch den personlichen Gebrauch nicht beweisen, da
keine Drogen in Konstantins Haaren, Blut oder unter seinen Nigeln
gefunden wurden.

Die Anklage wurde spiiter als ,,Vorbereitung zur Verteilung™ neu klassifiziert.
Dies fiihrte zu einer hirteren Strafe nach Artikel 228.1 des Strafgesetzbuches:
achteinhalb Jahre Haft.

In seiner Berufung gegen die Verurteilung erklirte sein Anwalt:

Wihrend der Gerichtsverhandlung wurde Rudnevs Schuld bei der Herstellung und dem
Verkauf von Betiubungsmitteln nicht bewiesen. Im Strafverfahren gibt es keine Beweise
beziiglich der Quelle des Kaufs der Betiubungsmittel; wihrend der Durchsuchung
wurden keine Waagen oder Gerite zur Aufteilung der Betiubungssubstanz in kleine
Dosen gefunden; alle am 30. September 2010 anwesenden Personen im Landhaus,

XXXVI - & 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] XX VII-XLIII



Der Rudnev-Strafprozess in Russland

einschlieBlich Rudnev, waren laut medizinischen Untersuchungsberichten niichtern.

Es wurden keine Anzeichen von Drogenkonsum oder anderer Trunkenheit festgestellt.

Ein Drogenspiirhund fand wiihrend der Durchsuchung nichts im Haus.

Rudnev wurde jedoch zu achteinhalb Jahren Haft verurteilt, weil er sich auf den
illegalen Vertrieb von Betiubungsmitteln vorbereitet hatte, basierend auf Artikel
228.1, der den Verkauf und Versand von Betiiubungsmitteln verbietet, zusammen
mit Artikel 30 iiber die Vorbereitung auf ein Verbrechen und versuchte Straftaten.

- Verstoll gegen Artikel 131 iiber Vergewaltigung und Artikel 132 zu
gewalttitigen Handlungen sexuellen Charakters.

Dasselbe galt fiir die Vergewaltigungsanklage: Es gab keine Beweise,
abgesehen von einem unbelegten miindlichen Bericht iiber Ereignisse, die
angeblich zwei Jahre zuvor stattgefunden hatten. Die Vergewaltigung wurde in
keiner Weise bewiesen, dennoch wurde Rudnev zu dreieinhalb Jahren
Gefiingnis verurteilt.

In seiner Berufungsschrift argumentierte sein Anwalt:

Die Verteidigung hat wiederholt Beweise vorgelegt, dass die Anklagen gemil3 den
Artikeln 131-132 des Strafgesetzbuches der Russischen Foderation erfunden sind.
Das Gericht ignorierte jedoch alle von der Verteidigung und dem Beklagten
vorgebrachten Argumente. K.D. Rudnev gestand keine Schuld an Vergewaltigung oder
sexuellen Handlungen ein und erklirte, dass er sich nicht an A.M.V. [das mutmalliche
Opfer] erinnere und keine sexuelle Beziehung zu ihr hatte. K.D. Rudnevs Aussage, dass
er keine sexuellen Bezichungen mit V. hatte, wird durch die Aussagen mehrerer wihrend
der Gerichtsverhandlung befragter Zeugen bestitigt. AuBerdem wurden wihrend der
Gerichtsverhandlung keine Beweise vorgelegt, die die Aussage des Opfers V. beziiglich
ihres Wohnsitzes in dem Landhaus, in dem Rudnev wohnte, stiitzten. Es gibt keinerlei
Hinweise darauf, dass V. im Zeitraum von Juni 2007 sowie vom 25. Dezember 2007 bis
April 2008 nicht nur an Versammlungen in den Cottages teilnahm, sondern tatsidchlich
dort wohnte und eine intime Bezichung mit Rudnev einging.

In Ermangelung jeglicher Beweise — oder vielmehr im Gegensatz zu allen
vorhandenen Beweisen — verkiindete das Bezirksgericht Nowosibirsk am 7.
Februar 2013 sein Schuldspruch und folgte ausschlieBlich der von den russischen
Geheimdiensten fiir die Staatsanwaltschaft erstellten Linien.

Wegen VerstoBen gegen die Artikel 131 und 132 wurde Rudnev fiir jede
Straftat zu einer Freiheitsstrafe von 3 (drei) Jahren und 6 (sechs) Monaten wegen
Vergewaltigung und sexueller Handlungen verurteilt.

AnschlieBend wurde er gemil3 Artikel 69.3 des Strafgesetzbuches zu einer
endgiiltigen Haftstrafe von 11 (elf) Jahren verurteilt, die in einer strengen
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Strafkolonie verbiiBt werden sollte, nachdem die verhéingten Strafen teilweise
(achteinhalb Jahre und zwei Strafen von jeweils dreieinhalb Jahren) fiir alle
Straftaten zusammengefasst wurden. Die Haftdauer, einschlieBlich Haft und
Untersuchungshaft, wurde ab dem 30. September 2010 berechnet.

Spiter verweigerte auch die Strafabteilung des Regionalgerichts Nowosibirsk
auf Berufungsebene, die Verteidigung anzuhoren. Die Berufungsrichter
unterstiitzten nur die Position der Staatsanwaltschaft und bestitigten die
Verurteilung am 27. Mai 2013.

Am 28. August 2013 fand ein Richter des Regionalgerichts Nowosibirsk,
nachdem er die Gerichtsentscheidungen gepriift und die Argumente in der
Kassationsberufung des Anwalts von Konstantin Rudnev eingereicht hatte, keine
Griinde, die Berufung zur Beratung vor dem Kassationsgericht vorzulegen.

Rudnevs Anwalt reichte daraufhin eine Beschwerde beim Obersten Gerichtshof
der Russischen Foderation ein, in der er diese Weigerung anfocht. Am 29.
Mai 2014 weigerte sich jedoch auch der Oberste Gerichtshof, das Rechtsmittel
gegen das Urteil zu priifen.

Als letztes Mittel reichte er eine Aufsichtsbeschwerde beim Obersten

Gerichtshof ein. Sie wurde schlieBlich durch eine Entscheidung vom 16.
April 2015 abgelehnt.

Dieser Fall veranschaulicht perfekt, wie das Justizsystem in der Russischen
Foderation funktioniert. Es ist ein David-gegen-Goliath-Kampf: Der Anwalt des
Angeklagten tritt gegen Polizei, Staatsanwiilte und Richter an, die vereint stehen.
Sobald Anklage erhoben wurde, ist es sehr schwierig, wenn nicht sogar nahezu
unmoglich, den Fall einzustellen oder einen Freispruch zu erreichen. In der Praxis
und unter staatlichem Druck verlassen sich Richter oft auf Dokumente und
Vortrag von Staatsanwilten, Ermittlern, der Polizei und auf falsche Zeugen.

Genau das geschah mit Konstantin Rudnev in der Russischen Foderation, was
dazu fiihrte, dass er elf Jahre in russischen Gefingnissen verbrachte, aus denen er
am 26. September 202 1 entlassen wurde. Darauthin entschied er sich, ins Ausland
zu ziehen.

Nach seiner Verurteilung wurde Rudnev in eine Justizvollzugskolonie in
Norilsk verlegt, wo die Bedingungen duf3erst hart waren. Diese Region ist bekannt
fiir lange Perioden der Polarnacht, und die Wintertemperaturen kénnen auf —
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60 °C fallen. Das Gefingnisregime war sehr streng, mit strengen
Einschrinkungen bei der Kommunikation mit den Insassen.

Dann wurde er 2014 in Einzelhaft gesteckt, um zu verhindern, dass er Einfluss
auf andere Insassen ausiibt. Infolgedessen verbrachte er die nichsten sieben Jahre
in Einzelhaft. Die Behorden befiirchteten, dass er auch durch gewo6hnliche
Kommunikation andere Gefangene beeinflussen konnte.

Doch die russischen Behorden belieBen es nicht dabei, ihn personlich zu
brechen; Sie ergriffen auch Manahmen, um die von ihm gegriindete religiose
Bewegung auszurotten.

Das Verbot und internationale Rechtsprechung

Nachdem Rudnevs strafrechtliche Verurteilung endgiiltig wurde, ordnete das
Bezirksgericht Nowosibirsk am 18. Dezember 2013 die Vernichtung der Biicher
der religiosen Gruppe an, die als Beweismittel fiir das Verbrechen der ,,Griindung
einer religivsen Vereinigung zur Verletzung der Freiheiten und Rechte der
Einzelpersonen™ gemill Artikel 239.1 des russischen Strafgesetzbuchs
beschlagnahmt worden waren.

Basierend auf demselben Artikel und derselben Verurteilung ging der
Staatsanwalt noch einen Schritt weiter und forderte, die Akutvititen der
informellen Gruppe .,Ashram Shambala™ zu verbieten. Obwohl er nach Artikel
239.1 verurteilt worden war, war Rudnev aus diesem Grund von der VerbiiBung
seiner Strafe befreit, da die Verjihrungsfrist abgelaufen war.

Rudnevs Anwalt argumentierte in seinen Berufungen, dass die Verurteilung
genau aus diesem Grund aufgehoben werden sollte. Dennoch entschied keines der
hoheren Gerichte zu seinen Gunsten, obwohl er eine unbestreitbare
Rechtsfrage aufwarf.

Der Grund fiir diese ,,Neuinterpretation® des Gesetzes muss sicherlich in den
nachfolgenden Entscheidungen zur Vernichtung von Biichern und dem Verbot
der Aktivititen der religiosen Gruppe liegen.

Die Regierung wollte den ,,Ashram Shambala® strafrechtlich verfolgen und
beseitigen, selbst wenn dies bedeutete, geltendes Recht zu ignorieren und fiir
Vergehen zu verfolgen, deren Verjihrungsfristen abgelaufen war.
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Am 11. April 2014 verhandelte das Regionalgericht Nowosibirsk als
Einzelrichtergremium den Zivilprozess offen beziiglich des Antrags der
Staatsanwaltschaft auf ein Verbot. Der Staatsanwalt der Region Nowosibirsk hatte
beim Gericht angeblich einen Antrag gestellt, um ,,die Rechte, Freiheiten und
legitimen Interessen eines unbegrenzten Personenkreises zu schiitzen.”

Zur Unterstiitzung seines Antrags zitierte er die Argumente, die der
Staatsanwalt im Strafverfahren vorgebracht hatte. Er stiitzte sich auf Artikel 61 der
Zivilprozessordnung, um das Gericht zu bitten, die Feststellungen des
Strafgerichts vollstéindig zu iibernehmen und die Sperranordnung zu erlassen.

Artikel 61.4 legt die Griinde fiir eine Befreiung von der Beweislast wie folgt fest:

Das Gerichtsurteil in einem Strafprozess, das in Kraft getreten ist, ist fiir das Gericht
bindend, wenn es die zivilrechtlichen Folgen der Handlungen der Person, gegen die es
das Urteil fillt, beriicksichtigt, einschlieBlich der Frage, ob diese Handlungen tatséichlich
stattgefunden haben und ob die betreffende Person sie begangen hat.

Folglich musste das Gericht keine Beweise vorlegen und stiitzte sich auf die

Verurteilung, die selbst unbelegt war.

Vor dem Richter des Regionalgerichts wiederholte der Staatsanwalt
wortwortlich das gesamte Argument, das die Staatsanwaltschaft withrend des
Strafverfahrens vorgebracht hatte, um einen Verstol gegen Artikel 239.1 des
Strafgesetzbuches zu beweisen, und das Gericht stiitzte sich bei der Verhidingung
des Verbots darauf.

Es wies zunéchst darauf hin, dass die religiose Gruppe .,Ashram Shambala®,
gegriindet von Konstantin Rudnev, ..eine pseudo-tantrische neopaganistische,
totalitire zerstorerische Sekte darstelle, dessen Aktivititen mit Gewalt und
Anstachelung der Biirger assoziiert werden, zivile Pflichten nicht zu erfiillen.”

Der Staatsanwalt behauptete weiter, dass auf dieser Grundlage

religioser Lehren, die Ausziige aus Buddhismus, Hinduismus, Schamanismus,

mystischen 6stlichen Lehren sowie der indischen Yogalehre enthalten, K.D. Rudnev die

Leugnung allgemein akzeptierter Werte von Moral und Ethik ausiibe.

Nach dieser inakzeptablen Bewertung religioser Uberzeugungen durch cinen
Regierungsbeamten und der Verletzung der staatlichen Neutralititspflicht in
religiosen Angelegenheiten, wie sie in internationalen Vertréigen fiir die Russische
Foderation vorgesehen ist, stellte der Staatsanwalt eine weit hergeholte und hochst
fragwiirdige Theorie auf, um Rudnevs angeblich schidlichen Einfluss auf seine
Anhiinger zu erkliren.
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Er erklirte, dass

um ecine religiose Gruppe zu schaffen, einen unbegrenzten Kreis von Menschen

einzubinden und die religiose Lehre der Religionsgruppe .,Ashram Shambala® zu fordern,

K.D. Rudnev und die Mitglieder der religiosen Gruppe bezahlte Kurse und Seminare

unter dem Vorwand des Yogaunterrichts durchfiihrten.

Durch diese rekrutierten sie Gefolgsleute, um sie unter Konstantin Rudnevs
Kontrolle zu bringen, machten sie abhiingig und unfihig, die Gruppe zu verlassen,
und nutzten ,,Methoden, die speziell entwickelt wurden, um aggressiven dulleren
Einfluss auf die Psyche auszuiiben.”

Die ,Methoden, die speziell entwickelt wurden, um aggressiven dufleren
Einfluss auf die Psyche auszuiiben®™, beziehen sich auf nichts Geringeres als die
diskreditierte und unwissenschaftliche Vorstellung von ,,Gehirnwésche™ oder
»Gedankenkontrolle™, die von Gerichten international abgelehnt wurde
(Introvigne 2022).

1981 entschied das italienische Verfassungsgericht, dass das Konzept des
»Plagio” (der italienische Begriff) zu vage sei, um eine klare Definition der
entsprechenden Straftat zu ermoglichen; daher ordnete sie deren Streichung aus
dem italienischen Strafgesetzbuch an (Corte Costituzionale 1981).

Das Verfassungsgericht stellte fest, dass es angesichts des aktuellen Standes des
wissenschaftlichen Wissens unmoglich war festzustellen, ob und ab welchem
Zeitpunkt  Uberzeugungsarbeit  durch  Kommunikation zu ciner Form
psychologischer Suggestion wird und zur Entziehung des freien Willens der
betroffenen Personen fithren konnte.

Das Gericht stellte ferner fest:

Was die Bewertung der Ergebnisse betrifft, so ist sie rein symptomatisch und wird je

nachdem, ob die am passiven Subjekt durchgefiihrte Aktivitit dazu fiihrt, dass das Subjekt

Verhaltensweisen annimmt, die von ethischen, sozialen und rechtlich akzeptablen

Normen abweichen, positiv oder negativ bewertet wird.

Die Frage, ob die Zielperson psychologisch unterdriickt ist, muss dann
willkiirlich von den Richtern entschieden werden und héingt vom Mal3 an sozialer

Akzeptanz der Beziehung und dem jeweiligen Einfluss ab.

Folglich kam das italienische Gericht zu dem Schluss, dass es ,.eine absolute
Willkiir in der praktischen Anwendung™ gab, und entschied, dass Artikel 603 des
Strafgesetzbuches verfassungswidrig sei.
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Genau diese ,,absolute Willkiir” wurde auf Rudnev angewandt, der beschuldigt
wurde, ,,allgemein akzeptierte Werte von Moral und Ethik™ zu leugnen.

Der Europiische Gerichtshof fiir Menschenrechte ist zu demselben Schluss
gekommen und hat auf dieser Grundlage bereits gegen die Russische
Foderation entschieden.

Im Fall Zeugen Jehovas von Moskau gegen Russland entschied der Europiische
Gerichtshof fiir Menschenrechte 2010, dass .,es keine allgemein akzeptierte und
wissenschaftliche Definition davon gibt, was ‘Gedankenkontrolle’ ausmacht™
(Europiischen Gerichtshof fiir Menschenrechte 2010, 129). Er wies das
Argument der russischen Behorden zuriick, dass ihre Missionierung .,die Rechte
und Freiheiten ihrer Mitglieder oder Dritter verletzte™.

Das Gericht entschied entsprechend, dass die Auflosung der Vereinigung der
Zeugen Jehovas eine Verletzung des Rechts auf Religionsfreiheit durch Russland
gemil} Artikel 9 der Europiischen Menschenrechtskonvention darstelle.

Nicht zu vergessen ist die gesamte Rechtsprechung in den Vereinigten Staaten,
in einem Rechtsstreit, der in den 1990er Jahren damit endete, dass US-Gerichte
die Theorie der Gedankenkontrolle in religiosen Angelegenheiten ablehnten, weil

sie weder wissenschaftlich noch zuverlissig war (United States District Court for
the Northern District of California 1990).

Daraus folgt, dass dieses vage und willkiirliche Konzept, das weltweit abgelehnt
wird, nicht dazu verwendet werden sollte, Dissidenten in Strafkolonien zu
schicken oder zu entscheiden, ob eine ganze religiose Gruppe auf dem Gebiet der
Russischen Foderation verboten werden soll.

Der Menschenrechtsausschuss hat detaillierte Leitlinien zur Anwendung von
Artikel 18 des Internationalen Pakts iiber biirgerliche und politische Rechte
gegeben, der das Recht auf Religions- oder Glaubensfreiheit schiitzt:

Artikel 18 beschrinkt sich nicht auf traditionelle Religionen oder auf Religionen und
Uberzeugungen mit institutionellen Merkmalen oder Praktiken, die denen traditioneller
Religionen entsprechen. Der Ausschuss betrachtet daher mit Besorgnis jede Tendenz,
eine Religion oder Uberzeugung aus welchem Grund auch immer zu diskriminieren,
einschlieBlich der Tatsache, dass sie neu gegriindete religiose Minderheiten sind oder
reprisentieren, die von einer vorherrschenden religiosen Gemeinschaft Feindseligkeit
ausgesetzt sein konnten (,,Allgemeine Bemerkung Nr. 22%: Menschenrechtsausschuss
der Vereinten Nationen 1993).
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Nach dem Ausschuss, bei dem die Russische Foderation Mitglied ist, haben
Staaten in religiosen Angelegenheiten eine Neutralititspflicht und koénnen
religiose Praktiken nicht anhand von ,,allgemein anerkannten Werten von Moral
und Ethik™ bewerten.

Auch konnen sie religiose Minderheiten nicht beseitigen, da diese Gruppen der
russisch-orthodoxen Kirche entgegengesetzt sind, die ihr Monopol iiber die
Seelen russischer Biirger bewahren will.

Quellen

Ich habe aullerdem iiber die Anwilte von Konstantin Rudnev die Akten der
verschiedenen Gerichtsverfahren in Russland und die entsprechenden Bereiche,
einschlieBlich Presseausschnitte und Polizeiberichte, konsultiert.
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ZUSAMMENFASSUNG: Dieser Artikel rekonstruiert Konstantin Rudnevs Aufenthalt in Montenegro
von 2022 bis 2024 und zeigt, wie zwei nicht zusammenhéingende Ereignisse — die routinemifige
Dokumenteniiberpriifung auf einer Anti-Putin-Konferenz in Bar und eine Polizeiaktion im Oktober
2024 in Zabljk - spiter von regionalen Medien zu cinem erfundenen Skandal
zusammengefiihrt warden. Nachdem er aus Russland geflohen und Asyl beantragt hatte, wurde Rudnev
auf Grundlage jahrzehntelanger verleumderischer russischer Materialien iiberwacht, ohne eine
unabhiingige Bewertung durch montenegrinische Behorden. Obwohl der Bar-Vorfall keine Anklagen
nach sich brachte und der Fall Zabljak Touristen betraf, die nicht mit Rudnev in Verbindung standen,
recycelten pro-russische Medien wie Pobjeda Kreml-Narrative und fiigten seinen Namen in die
Geschichte ein, was in Montenegro, Serbien, Russland und spiter in Argentinien zu ciner breiteren
Wiederholung fiihrte. Offizielle Dokumente bestitigen, dass gegen ihn nie ein Strafverfahren
cingeleitetwurde. Der Fall zeigt, wie transnationale Repression, Medienverletzlichkeit und die
Abhingigkeit von ausléndischer Propaganda Asylprozesse und die 6ffentliche Wahrnehmung verzerren
konnen. Sie hebt auch die weitreichenden Risiken hervor, denen russische Dissidenten in kleinen
Staaten ausgesetzt sind, denen dullere Einfliisse ausgesetzt sind.

STICHWORTER: Konstantin Rudnev, Ashram Shambala, Konstantin Rudnev in Montenegro,
russischer Einfluss auf Montenegro, Pobjeda.

Suche nach Frieden in Montenegro

Als Konstantin Rudnev im Februar 2022 in Montenegro ankam, tat er dies als
ein Mann, der Schutz und nicht Sichtbarkeit suchte. Er hatte elf Jahre in russischen
Gefiingnissen verbracht, acht davon in Einzelhaft. Die russischen Behorden hatten
ihn seit den 1990er Jahren wiederholt wegen seiner religiosen Aktivititen und
seiner Regierungskritik ins Visier genommen. Nachdem der Krieg in der Ukraine
begonnen hatte, war ein Verbleib in Russland keine Option mehr. Montenegro,
das fiir viele Russen, die gegen den Krieg waren, darunter einige Freunde von
Rudnevs Frau, zu einem Zufluchtsort geworden war, bot einen legalen Weg zum
internationalen Schutz.
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Konstantin Rudnev in Montenegro (2022-2024):
zwel nicht zusammenhdéngende Ereignisse und ein inszenierter Skandal

Rudnev beantragte Asyl, erhielt Aufenthaltserlaubnisse und lie3 sich ruhig in
der Kiistenstadt Bar nieder. Sein Leben dort verlief ereignislos. Doch innerhalb
von zwel Jahren veroffentlichten montenegrinische und regionale Medien Artikel,
die ihn mit einem Vorfall in Zabljak in Verbindung brachten, zu dem er keine
Verbindung hatte. Die Geschichte, wie dies geschah, zeigt, wie Geriichte,
recycelte Propaganda und transnationale Repression eine falsche Erzihlung
schaffen konnen, in der keine existiert.

Warum diese Geschichie iiber Montenegro hinaus wichug ist

Der Fall von Konstantin Rudnev in Montenegro ist kein fliichtiges lokales
Verwaltungsereignis oder ein einfaches Medienmissverstindnis. Sie ist Teil eines
umfassenderen Musters, das in Furopa zunehmend beobachtet wird,
einschlieBlich der Verschiebung hin zu voreingenommenen Erzihlungen, der
Anfilligkeit kleiner Linder gegeniiber externer Propaganda und der Leichtigkeit,
mit der Fehlinformationen die offentliche Wahrnehmung und Meinung
beeinflussen konnen. Als Dissidenten nach Beginn des andauernden Krieges aus
Russland flohen, standen die Gastlinder vor der Herausforderung, zwischen
legitimen Asylantriigen und politisch motivierten Anschuldigungen zu
unterscheiden. Rudnevs eigene Erfahrung zeigt, wie empfindlich und zerbrechlich
dieser Prozess sein kann, wenn auslindische Propaganda in inléindische
Institutionen eindringen und Einfluss darauf hat.

Montenegro, einst ein glanzvolles Fiirstentum, das in seinem Stolz und seiner
Autonomie standhaft war und nun seinen Weg zwischen tieferer westlicher
Integration und langjihrigen kulturellen Verbindungen zu Russland navigiert, ist
zu einem Mikrokosmos der Spannungen geworden. Dieser Fall bietet daher nicht
nur Einblicke in Rudnevs Kampf um Schutz, sondern auch in die breiteren
Dynamiken transnationaler Zuriickhaltung, Medienmanipulation und der
»Instrumentalisierung™ des Rufs.

Ankunft in Montenegro und der Asylantrag (2022-2023)
Rudnev betrat Montenegro am 12. Februar 2022 iiber den Flughafen

Podgorica. Am 12. April 2022 stellte er einen Antrag auf internationalen Schutz.
Der Antrag schilderte die Griinde fiir seine Angst, nach Russland zuriickzukehren:
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religiose Verfolgung, politische Repression, wiederholte Verhaftungen, die
erfundene Verurteilung von 2010, die zu elf Jahren Haft fithrte, anhaltende
Drohungen nach seiner Freilassung sowie die allgemeine Gefahr durch den Krieg
und das russische Gefingnissystem.

Die montenegrinischen Behorden lehnten den Antrag nach Artikel 3 des
Gesetzes tiber den internationalen und voriibergehenden Schutz von Auslindern
ab. Am 24. Januar 2023 legte sein Anwalt Berufung beim Verwaltungsgericht ein.
Am 11. November 2024 wies das Gericht die Berufung zuriick und kam zu dem
Schluss, dass das Risiko einer Verfolgung nicht ausreichend nachgewiesen sei.

Die Entscheidung behauptete kein Fehlverhalten von Rudnev in Montenegro.
Sie spiegelte lediglich die restriktive Haltung wider, die Montenegro gegeniiber
russischen Asylsuchenden begonnen hatte.

Uberwachung ausgelist durch den Asylantrag

Nachdem Rudnev Asyl beantragt hatte, wurde sein Name den
montenegrinischen  Strafverfolgungs- und Nachrichtendiensten zugiinglich.
Die Behorden  stiitzten sich fast ausschlieBlich auf russische Materialien
zur Beurteilung. Diese Materialien bestanden aus mehr als zwanzig Jahren
russischer Propaganda, die Rudnev als Anfiihrer einer totalitiren Sekte”, als
»Verbrecher”  und  als  ,gefihrlichen  Manipulator™  darstellte.
Keine montenegrinische Behorde fiihrte eine unabhéingige Untersuchung durch.
Kein Experte priifte seine Lehren. Es wurde keine akademische oder juristische
Analyse durchgefiihrt. Die Behorden tibernahmen die russische Erzéhlung.

Infolgedessen geriet Rudnev unter Beobachtung. Er versteckte sich nicht.
Erlebte offen, verbrachte Zeit in der Natur und versuchte, nach Jahren der
Gefangenschaft wieder gesund zu werden. Dennoch iiberpriiften Polizisten
wiederholt seine Unterlagen, durchsuchten sein Auto und inspizierten die
Personen, die ihn begleiteten. Diese Checks ergaben nichts. Es wurden keine
Waffen gefunden. Es wurden keine verbotenen Gegenstinde entdeckt.
Die Durchsuchungen ergaben nur Touristenausriistung und -kleidung.
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zwel nicht zusammenhdéngende Ereignisse und ein inszenierter Skandal

Die AntiPutin-Konferenz in der Bar (Apri 2024)

Im April 2024 veranstaltete Montenegro eine Anti-Putin-Konferenz, an der
russische Dissidenten, Aktivisten und Exilanten unterschiedlicher politischer
Richtungen teilnahmen. Montenegro war zu einem Treffpunkt fiir Russen
geworden, die sich gegen den Krieg und den Kreml stellten.

Einige Medien berichteten iiber die Konferenz und beschrieben, wie sich
russische Oppositionsvertreter versammelten, um iiber den Krieg, die Repression
und die Zukunft Russlands zu diskutieren. Sie stellten auBerdem fest, dass
Montenegro zu einem Zentrum fiir politische Fliichtlinge geworden war.
Die Konferenz brachte Personen zusammen, die sich 6ffentlich gegen den Kreml
gestellt hatten. Angesichts der Bezichungen zwischen Montenegro und Russland
war es nicht iberraschend, dass montenegrinische Sicherheitsdienste Interesse an
den Teilnehmern zeigten.

Rudnev wurde eingeladen, am Kongress teilzunehmen. Er und seine Frau
wohnten in einem Hotel in Bar. Wihrend der Veranstaltung fithrten Polizei und
Migrationsbeamte ~ eine  routinemillige = Dokumentenkontrolle  aller
Hotelgiste durch. Thre Pisse und Aufenthaltserlaubnisse wurden {iiberpriift.
Eswurden keine VerstoBe festgestellt. Mehrere Personen, darunter Rudneyv,
wurden befragt. Einige Dokumente, elektronische Geréte und ein Erste-Hilfe-Set
fir das Haus wurden voriibergehend beschlagnahmt. Da keine Straftaten
identifiziert wurden, wurden alle sofort freigelassen.

Es war ein Standardverfahren fiir alle Konferenzteilnehmer. Es bestand kein
Verdacht auf Fehlverhalten. Es fiihrte zu keinem Verwaltungs- oder
Strafverfahren. Es endete am selben Tag.

Berichten zufolge wurde eine amerikanische Frau, die im Hotel wohnte, im
Besitz einer groBen Menge pharmazeutischer Produkte gefunden, und es wurde
eine Untersuchung wegen moglichen unbefugten Handels eingeleitet (Artikel
284 des Strafgesetzbuches von Montenegro). Es scheint, dass keine Anklage
erhoben wurde. Andere Hotelgéiste wurden jedoch zu moglichen Verbindungen
zu der Frau befragt.

Als Rudnev in Argentinien verhaftet wurde, wurde Montenegro eine Anfrage
beziiglich moglicher illegaler Aktivititen geschickt, an denen er dort beteiligt
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gewesen war. Am 16. April 2025 antwortete das Nationale Zentralbiiro fiir
Montenegro von Interpol in Podgorica per E-Mail, dass

Ein lokaler Haftbefehl wurde gegen die Person Rudnev KONSTANTIN von der ortlichen

Polizeieinheit in Bar — der Einheit zur Bekéimpfung von Wirtschaftskriminalitit —

erlassen, um zusitzliche Informationen (zur Aussage) von ihm als Biirger wegen der

Straftat des illegalen Handels geméf} Artikel 284 des Strafgesetzbuches von Montenegro

(NCB Podgorica 2025) zu sammeln.

Rudnev und seine Frau behaupten, sie hitten nie eine Vorladung zur Aussage
im Artikel 284-Fall erhalten, moglicherweise weil sie ihren Wohnort verlegt
hatten oder weil die Vorladung nach ihrem Auszug aus Montenegro
ausgestellt wurde. Die Staatsanwilte in Argentinien nutzten die E-Mail vom 16.
April 2025 als Beweis dafiir, dass Rudnev in Montenegro Verbrechen
begangen hatte. Tatséichlich hoffte die 6rtliche Polizei, ,,zusétzliche Informationen
zu sammeln®, indem sie .,eine Aussage™ von ihm aufnahm.

So unangenehm es auch war, der Vorfall im Bar-Hotel fiihrte zu keinem
administrativen ~ oder  strafrechtlichen ~ Verfahren  gegen  Rudnev.
Medienkampagnen, die groBtenteils auf russischen Quellen basierten und
behaupteten, er reorganisiere seine .,Sekte™ in Bar, beeinflussten Rudnevs
Entscheidung, in ein abgelegeneres Gebiet im Norden Montenegros zu ziehen.
Dort wurde die polizeiliche Uberwachung fortgesetzt, aber es wurden keine
Beweise fiir Fehlverhalten gefunden und keine Anklagen erhoben.

Montenegros politisches Klima und russischer Einfluss

Um zu verstehen, warum die Dokumentenpriifung im April spiiter zum
Keimeines Medienskandals wurde, muss man das politische Klima
Montenegros beriicksichtigen. Obwohl Montenegro formal mit westlichen
Institutionen verbunden ist, bleibt der russische Einfluss in Teilen der Gesellschaft
und in den Medien stark. Russische Biirger investieren seit langem in
Montenegros Tourismus- und Immobiliensektoren. Russische Mediennarrative
kursieren weit verbreitet. Russische Geheimdienstnetzwerke haben historisch in
der Region operiert (WestBalkanNet 2024; Potocar 2026). In diesem Umfeld
kann russische Propaganda iiber Dissidenten leicht von lokalen Medien ohne
Uberpriifung reproduziert werden. Finige lautstarke Gegner Putins wurden unter
verschiedenen Vorwéinden verhaftet.
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Der anti-Putin-Kongress konnte verstirkte Uberwachung ausgelost haben.
Rudnevs Name, der bereits mit russischer Propaganda in Verbindung gebracht
wurde, tauchte im Kontext der Oppositionsaktivititen auf. Diese Kombination
machte ihn zu einem Ziel verstirkter Beobachtung. Die Dokumenteniiberpriifung
im April war routinemifig, brachte ihn jedoch auf den Radar von Journalisten, die
thn spidter mit nicht zusammenhingenden Ereignissen in Verbindung
bringen wollten.

FEin villig separater Vorfall: Zabljak (Okiober 2024)

Sechs Monate spiter, im Oktober 2024, ereignete sich in einem vollig anderen
Teil Montenegros ein vollig anderer Vorfall. In der Bergstadt Zabljak nahm die
Polizei mehrere russische Touristen fest, die in einem gemieteten Haus wohnten.
Die Polizei durchsuchte das Haus, und mehrere Frauen wurden festgenommen.

Die Berichterstattung iiber die Festnahmen durch die pro-russische
Tageszeitung Pobjeda gab den Ton vor. Mehrere andere Medien in Montenegro,
Serbien und Russland wiederholten diese Informationen. Am 7. Oktober (Zecevic¢
2024) und erneutam 8. Oktober (Robovi¢ und Zecevic 2024) berichtete Pobjeda,
dass die Polizei die Pdsse mehrerer russischer Frauen beschlagnahmt habe und die
gemietete  Einrichtung verdidchtigt wurde, fiir  Online-Dreharbeiten von
Erwachsenenfilmen genutzt zu werden. Der Artikel behauptete, dass die ortlichen
Biirger ,,ungewdhnliche Geriusche aus dem gemieteten Gebdude horten, was den
Verdacht weckte, dass etwas Ungewohnliches geschah.” ,,Die Razzia ergab, dass
die gemietete Einrichtung verdichtigt wurde, fiir Online-Dreharbeiten von
Erwachsenenfilmen genutzt zu werden®, sagte Pobjeda.

Der Artikel behauptete weiter, dass die festgenommenen russischen Biirger
wverdichtigt wurden, Mitglieder der beriichtigten russischen Sekte Ashram
Shambala zu sein® und dass das Erwachsenenfilmprojekt ,,von Konstantin Rudneyv,
dem Griinder der Sekte, organisiert und finanziert wurde.”

Doch tatsidchlich — ging Pobjedas Rolle tiber den Journalismus hinaus.
Der Artikel vom 8. Oktober prahlte damit, dass es das pro-russische
Medienunternehmen sei, das russische Dokumente iiber Rudnev erhalten habe
und die montenegrinische Polizei zum Eingreifen gebeten habe.
Pobjeda behauptete, Rudnev habe in Montenegro ,,Orgien unter dem Vorwand
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angeblicher Yogakurse und sexueller Befreiungsseminare™ organisiert. .,Vor
mehr als fiinf Monaten fragte Pobjeda die Polizeidirektion, ob sie aufgrund von
Berichten von Biirgern aus Zabljak und Bar zwei Hotels durchsucht habe, in denen
mehrere russische Staatsbiirger gefunden wurden®, die laut Zeitung Mitglieder
der ,,Sekte™ seien.” ,,Die Polizei hat uns nicht geantwortet”, berichtete die
Zeitung, ,,0b festgestellt wurde, wer ihren Aufenthalt finanziert hat, ob sie sich
legal in unserem Land aufhielten, mit welchem Motiv und ob festgestellt wurde,
dass es sich um eine Organisation handelte und welche.”

Es scheint also, dass russische Quellen an Pobjeda weitergegeben haben, was
wiederum Druck auf die Polizei ausiibte, die Verbindungen zwischen den Russen,
die cin Gebiude in Zabljak mieten, und Rudnev zu untersuchen. Doch diese
Verbindungen wurden nicht gefunden.

Der Fall Zabljak betraf eine Gruppe russischer Touristen, deren Identititen
nicht bekannt gegeben wurden. Der Polizeieinsatz beschrinkte sich auf die im
Haus gefundenen Personen. Die Untersuchung konzentrierte sich darauf, ob die
Frauen gegen montenegrinische Gesetze zur Pornografie verstolen hatten.
Die Frauen wurden befragt und freigelassen. Es wurden keine Anklagen erhoben.
Es wurde kein Strafverfahren eroffnet.

Rudnev trat nicht als Verdichtiger auf. Er trat nicht als Angeklagter auf. Sein
Name wurde nur in einem Abschnitt mit ,,zusétzlichen Informationen™ erwihnt,
ohne jegliche prozedurale Relevanz. Hiitte es echte Beweise fiir seine Beteiligung
gegeben, wire ein Strafverfahren eroffnet worden. Ein solcher Fall existiert nicht.
In Montenegro gibt es keine strafrechtliche Verfolgung. Es gibt keine
internationale Fahndungsanzeige. Es gibt keine Interpol-Anfrage.

Zwei Jahre sind vergangen, seit die ersten Veroffentlichungen erschienen sind.
Hitten die Anschuldigungen eine Grundlage gehabt, hitten die Ermittlungen
weitergefiihrt, Anklagen wiren erhoben und offizielle Dokumente gefunden
worden. Nichts davon ist geschehen.

Doch trotz fehlender Beweise veroffentlichten mehrere regionale Medien — in
Montenegro, Serbien und Russland — weiterhin Artikel, die versuchten, den
Zabljak-Vorfall mit Rudnev in Verbindung zu bringen. Diese Publikationen
zitierten keine offiziellen Dokumente. Sie erklirten nicht, wie die Verbindung
hergestellt wurde. Einige behaupteten, .,Rudnev und seine Frau™ seien in
Montenegro festgehalten worden, eine falsche Behauptung.
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zwel nicht zusammenhdéngende Ereignisse und ein inszenierter Skandal

Was geschah, war, dass einige Journalisten, die entweder Anweisungen aus
Russland erhielten oder eine prominentere Schlagzeile suchten, Rudnevs Namen
in die Geschichte einfiigten. Sie taten dies, ohne zu iiberpriifen, ob er sich in
Zabljak aufhiclt, festgehalten wurde oder mit den beteiligten Personen in
Verbindung stand. Das Ergebnis war eine falsche Erziéhlung, die zwei nicht
zusammenhingende Ereignisse vermischte: die Dokumentenpriifung in Bar im
April 2024 und die Polizeiaktion in Zabljak im Oktober 2024.

Allein die Zeitlinie widerlegt die Verbindung. Sechs Monate trennten die
beiden Vorfille. Sie fanden in verschiedenen Stidten statt. Rudnev und seine Frau
waren im Jahr 2024 offiziell in Bar registriert. Sie reisten nicht nach Zabljak.
Sie kannten die dort festgehaltenen Personen nicht. Sie nahmen an keiner
Veranstaltung im Haus teil. Sie tauchten auf keinem der von den Medien
veroffentlichten Fotos auf. Kein Mann auf diesen Bildern konnte mit Rudnev
verwechselt werden.

Die Pornografievorwiirfe basierten auf Stereotypen. In Russland verwendeten
die Ermittler bei fritheren Razzien in Gebiuden, die mit Rudnev in Verbindung
standen, eine vereinfachte Vorlage: Wenn viele Frauen anwesend waren, muss es
sich um Prostitution oder Pornografie handeln. Diese Vorlage wurde wiederholt
in russischen Medienkampagnen gegen ihn verwendet. Es scheint, dass einige
Journalisten in Montenegro oder Serbien diese alten Vorwiirfe in den neuen
Kontext tibertrugen, in der Annahme, dass jede Gruppe russischer Frauen mit
Rudnev verbunden sein miisse und Kameras auf Pornografie hinweisen miissten.

Obwohl sie nicht mit Rudney verbunden waren, scheint es, dass die in Zabljak
untersuchten Russen ebenfalls kein Verbrechen begangen hatten. Die offiziellen
Fallunterlagen in Montenegro bestiitigen, dass keine pornografischen Materialien
gefunden wurden. Das Vorhandensein von Kameras stellt keinen Beweis fiir
kriminelle ~ Aktvititen dar. Es wurden keine Bilder erotischer
Inhalte veroffentlicht. Es wurden keine Anklagen erhoben. Die Ermittlungen
endeten ohne jegliches strafrechtliches Verfahren. Hitte die Polizei tatséchliche
Beweise fiir Pornografie gefunden, wire ein Strafverfahren eroffnet worden.
Das geschah jedoch nicht.

Die Verschirfung der Medienkampagne gegen Rudnev nach dem
Zabljak-Zwischenfall iiberzeugte ihn jedoch letztlich davon, dass er in Montenegro
nicht friedlich leben konne. AnschlieBend verlieB er das Land und zog
nach Argentinien.
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Montenegro-Medien plappern russische Propaganda nach

Montenegrinische Medien stiitzten sich bei der Berichterstattung iber Rudnev
stark auf russische Quellen. Die oben zitierten Pobjeda-Arufkel wiederholten
Behauptungen, die Jahre zuvor in russischen  Boulevardzeitungen
aufgetaucht waren. Sie beschrieben ,,eine russische Sekte, der Erwachsenenfilme
dreht™ und ., Frauen versklavt und vergewaltigt.” Diese Behauptungen wurden
nicht durch Beweise gestiitzt. Sie basierten auf recycelten Erzihlungen russischer
Propagandakampagnen gegen Rudnev seit den 1990er Jahren.

Dieses Phinomen ist nicht einzigartig. Wissenschaftler der transnationalen
Repression haben dokumentiert, wie autoritiire Staaten verleumderische Narrative
tiber Dissidenten an auslindische Medien exportieren. Montenegro, das
historisch unter starkem russischem Einfluss stand, ist besonders anfillig fiir
solche Narrative. Der Fall Zabljak zeigt, wie leicht russische Propaganda in lokalen
Medien ohne Uberpriifung reproduziert werden kann.

Moglicherweise 10ste  der anti-Putin-Kongress in  Bar die gesamte
Ereigniskette aus. Als Rudnev am Kongress teilnahm, tauchte sein Name im
Kontext russischer Oppositionsaktivititen auf. Dies erhohte vermutlich das
Interesse montenegrinischer Sicherheitsdienste, die bereits auf russische
Materialien zur Begutachtung angewiesen waren. Die darauf folgende
Uberwachung, die wiederholten Dokumentenkontrollen und der Eifer einiger
Journalisten, ihn mit dem Fall Zabljak in Verbindung zu bringen, passen alle zum
Muster der transnationalen Repression: der Einsatz ausléindischer Institutionen,
um die Reichweite der Kampagnen eines autoritiren Staates gegen
Dissidenten auszuweiten.

Auch Montenegros Ablehnung seines Asylantrags passt zu diesem Muster.
Die Entscheidung stiitzte sich stark auf russische Narrative und ignorierte die
dokumentierte Geschichte der Verfolgung. Sie spiegelte einen breiteren Trend
wider, bei dem Staaten unter russischem Einfluss Moskaus Sicht auf Dissidenten
tibernehmen, anstatt unabhéingige Bewertungen durchzufiihren.
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zwel nicht zusammenfhiingende Ereggnisse und ein inszeneerter Skandal

Die weitreichenden Implikationen des Falls

Der Fall Rudnev hebt mehrere strukturelle Probleme hervor:

- Die Fragilitit von Asylsystemen, wenn Beweise entweder auslindische
Propagandamaterialien umfassen oder nur oder groB3tenteils hieraus bestehen.

- Die Verwundbarkeit kleiner Linder gegeniiber #ulleren FEinfliissen,
insbesondere wenn Medienokosysteme keine kraftvollen
Faktenpriifungsmechanismen haben.

- Die Leichtigkeit, mit der Reputationsschéden exportiert werden konnen, was
langfristige Folgen fiir Personen hat, die bereits in ihren eigenen Lindern
Vorurteile und Verfolgung erlitten haben.

- Die Verantwortung der Gastlinder, unabhingige Bewertungen
durchzufithren, anstatt sich auf politisch motivierte Materialien der
Herkunftslinder zu verlassen.

- Der Bedarf an zusitzlicher ethischer und rechtlicher Ausbildung fiir
Journalisten, insbesondere in Regionen, in denen &uBerer Einfluss stirker
présentist.

Diese Uberlegungen ergeben sich aus der Tatsache, dass der Fall Rudnev keine
isolierte Anomalie im Asylkontext ist, sondern Teil eines groBeren Musters, das
viele Dissidenten in ganz Europa betrifft.

Fazi: Fin inszeneerter Skandal

Die Zeit in Montenegro in Rudnevs Leben war nicht von kriminellen
Aktivititen geprigt. Sie war geprigt von rechtmifigem Wohnsitz, administrativer
Einhaltung und einem Versuch, nach dem Verlassen Russlands das Leben
wieder aufzubauen. Die falsche Erzihlung, die in den Medien auftauchte, spiegelt
nicht sein Handeln wider, sondern die Persistenz fritherer Kampagnen gegen ihn.
Es zeigt, wie leicht ein Name in eine Geschichte eingefiigt werden kann, um sie
dramatischer zu machen. Es zeigt, wie schwierig es ist, Fehlinformationen zu
korrigieren, sobald sie verdffentlicht wurden.

Um die Montenegro-Periode zu verstechen, muss man Fakten von
Geriichten trennen. Es erfordert die Anerkennung, dass die Medien zwei nicht
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zusammenhingende Vorfille zusammengefiihrt haben. Es erfordert die
Anerkennung, dass die Verbindung erfunden wurde. Es erfordert die Priifung
offizieller Dokumente, anstatt sich auf Spekulationen zu verlassen. Es erfordert
das Muster zu erkennen, in dem Rudnevs Name verwendet wird, um Geschichten
tiber Russen im Ausland zu sensationalisieren.

Die Fakten erzihlen eine andere Geschichte: eine der Fehldarstellung und der
Tatsache, dass die Medien Ereignisse ohne Belege miteinander verbinden.
Sie erzidhlen auch eine Geschichte dariiber, wie die Wahrheit durch sorgfiltige
Untersuchung wiederhergestellt werden kann.

Nur dadurch kann man verstehen, was wirklich in Montenegro geschah.
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ZUSAMMENFASSUNG: Dieser Artikel untersucht, wie eine Krankenhausiiberweisung in Bariloche im
Mirz 2025 schnell in eine weitreichende strafrechtliche Untersuchung umgewandelt wurde, die die
Existenz einer , transnationalen Zwangsorganisation unter der Leitung von Konstantin
Rudnev behauptete.  Anhand  von  Gerichtsakten,  forensischen  Berichten, — Parteicingaben,
Medienberichterstattung und Interviews rekonstruiert die Studie die beweisliche Ausweitung, durch die
Beobachtungen unter schwierigen sprachlichen und interkulturellen Bedingungen als Anzeichen von
Menschenhandel,  Knechtschaft, Identititsinderung  und  Betiubungsmitteltransport  neu
interpretiert wurden. Die Analyse zeigt, dass argentinische Ermittler stark auf ein bereits existierendes
auslindisches Archiv — russische und montenegrinische Medien, Anti-Sekten-Narrative und die
offentiche Mythologie rund um Rudnev — angewiesen waren, um die Figenschaften einer ,,Organisation®
zu liefern, die vor Ort nicht dokumentiert ist. Frithe nationale Berichterstattung verstirkte diese
Annahmen und schuf eine Bestitigungsschleife, die in der Wiederholung unabhiingige
Bestitigung ersetzte. Der Artikel hebt die Verfahrensfolgen von Fehliibersetzungen, umstrittener
Zuschreibung und widerspriichlichen forensischen Ergebnissen hervor, einschlieBlich negativer
Betiubungsmittelberichte, die die Behauptung nicht aus der gerichtlichen Begriindung
entfernen konnten. Durch eine rechts-anthropologische Linse zeigt die Studie, wie institutionelle
Klassifikationen dauerhaft werden konnen, bevor ihre Beweisgrundlagen stabilisiert sind, was sowohl
den Verlauf der Untersuchung als auch die verfahrensrechtliche Position der Angeklagten prégt.

STICHWORTER: Konstantin Rudnev, Anti-Scktenbewegung in Argentinien, Menschenhandel und
religiose Bewegungen, Medien und religiose Bewegungen, Russen in Argentinien.

Linlettung

Das argentinische Verfahren gegen Konstantin Rudnev begann im Mirz 2025
mit einer Krankenhausiiberweisung beziiglich Elena Makarova, die in der
Gerichtsakte als R.T. identifiziert wurde (obwohl mehrere Medien inzwischen
ihren Namen bekannt gegeben haben), eine schwangere russische Staatsbiirgerin,
in San Carlos de Bariloche. Die Uberweisung betraf weder cine religiose
Organisation, eine ortliche spirituelle  Schule noch eine Beschwerde
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gegen Rudnev. Innerhalb weniger Tage wurde die Episode jedoch 6ffentlich und
prozedural als ,,Entdeckung™ einer transnationalen ,,Sekte™ reorganisiert, die in
Menschenhandel,  sexuelle ~ Ausbeutung,  Knechtschaft,  versuchte
Identititséinderung  eines  Neugeborenen,  Einwanderungsdelikte — und
Drogentransport verwickelt ist. Dieser Bericht untersucht diese Expansion.

Das Verfahren befindet sich weiterhin in der Ermittlungsphase. Meine Analyse
kommt zu keinem Ergebnis zur strafrechtlichen Verantwortung und unterscheidet
Justizakten ~ von  Anklageanklagen, Verteidigungsrekonstruktionen,
Sachverstindigenbefunden, journalistischen Berichten und Aussagen der
beteiligten Personen. Zu den Quellen gehoren die Bundesstrafakte,
Chemikalienberichte der Gendarmerie, Parteibeitriige, offizielle Mitteilungen,
Presseberichte und Interviews des Autors. Das Ziel ist es, zu rekonstruieren, wie
Beobachtungen, Beziehungen, Objekte, Botschaften und Beziige zu fremden
Medien zusammen als Beweis fiir eine einzige zwangsweise Organisation
gelesen wurden.

Die Rechtsanthropologie behandelt eine Strafakte als Produktionsfeld und
nicht als neutrales Archiv: Dokumente wihlen Ereignisse aus, iibersetzen
Aussagen, weisen Klassifizierungen zu und verbinden Umstinde aus
verschiedenen Umgebungen (Muzzopappa und Villalta 2011). In Fillen von
Menschenhandel liefert diese Arbeit praktischen Inhaltiiber ., Verletzlichkeit™ und
beeinflusst, ob der Bericht eines Erwachsenen als Zeugnis akzeptiert oder als
beeintrichtigte  Wahrnehmung neu interpretiert wird (Varela 2013;
Martynowsky; 2019; Tarantino 2021). Hier kreuzt sie sich mit einem
konsolidierten auslindischen Archiv. Studien in dieser Ausgabe des Journal of
CESNUR, die frithere Rekonstruktion von Introvigne und Vardé sowie
Gutachtenberichte zu den russischen Verfahren dokumentieren eine betréichtliche
Distanz zwischen den in Russland formal verurteilten Delikten und dem breiteren
Repertoire, das von Medien und Anti-Sektenaktivisten verbreitet wird: Orgien,
Gedankenkontrolle, Selbstmorde, unbekannte Leichen, okkulte Krifte,
Betiubungsmittel und Gefahren fiir Kinder (Introvigne und Vardé 2026;
Introvigne und Soryte 2026; Duval, diese Ausgabe des Journal of CESNUR:
Soryté, diese Ausgabe des Journal of CESNUR).

Die Unterscheidung zwischen einem fremden Urteil und dem darum
aufgebauten offentlichen Image ist zentral. Ein Urteil kann geméil
den Beweismittelregeln der empfangenden Gerichtsbarkeit als
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Hintergrundinformationen bewertet werden. Ein Ruf, der sich durch
Medienkampagnen, Anti-Sekten-Aktivismus, offizielle Stellungnahmen und
wiederholte, nicht zugeschriecbene Vorwiirfe aufgebaut hat, hat einen
anderen Status.  Die  Analyse verfolgt die  Entwicklung von der
Krankenhausbefragung zur Strafverfolgungstheorie, vom ausléindischen Ruf zur
lokalen Organisation und von frithen Medienbehauptungen bis zur
prozeduralen Persistenz.

Die Krankenhausiiberweisung und die erste Formulierung

Makarova kam im Januar 2025 wihrend der letzten Phase ihrer
Schwangerschaft nach Argentinien. Laut ihrem Bericht hatte sie eine gewalttitige
Beziehung beendet und war nach Bariloche gereist, um unter sichereren
Bedingungen zu entbinden (Introvigne und Vardé 2026). Sie wurde von
Nadeschda Beljakowa, einer Freundin ihrer Mutter, begleitet. Keiner sprach
Spanisch, und Makarova sprach wenig Englisch. Wihrend der
Krankenhausbesuche suchten sie Hilfe bei Svetlana Komkova, einer
russisch-portugiesischen Lehrerin, die sich auf Spanisch verstindigen konnte.
Das Krankenhauspersonal deutete diese Abhéngigkeit als mogliches Zeichen
dafiir, dass Makarova nicht frei sprechen konnte; die Frauen beschrieben es als
gegenseitige Hilfe unter russischsprachigen Personen in einem unbekannten
medizinischen Umfeld.

Dic Uberweisung sammelte Beobachtungen, die unter diesen sprachlichen
Bedingungen gemacht wurden. Eine Krankenschwester glaubte, dass Makarova
jiinger wirkte als in ihrem Pass angegebenes Alter und fiihrte ihre begrenzte
Teilnahme auf Angst oder Unterwerfung zuriick. Als Makarova der
Krankenschwester eine weile Rose gab, wurde diese Geste als mogliche codierte
Bitte um Hilfe interpretiert. In Makarovas Bericht und den Interviews, die ich fiir
eine frithere Studie gefiihrt habe, war die Blume ein Ausdruck der Dankbarkeit.
Die Bedeutung, die ihrem Verhalten beigemessen wurde, hing daher von
Ubersetzung, kultureller Auslegung und Annahmen iiber diese Bezichungen ab.

Die Frage nach dem Vater des Kindes fithrte Rudnevs Namen ein.
Makarova lehnte es ab, ihren ehemaligen Partner zu nennen, und bat darum, das
Kind unter ihrem Nachnamen zu registrieren. Das Krankenhauspersonal forderte
dennoch viterliche Dokumente an; die Krankenschwester riiumte spéter ein, dass
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dies fiir die Entlassung gesetzlich nicht erforderlich war, sagte aber, sie habe sie
darum gebeten, um Informationen iiber Makarova zu erhalten. Eine Fotokopie von
Rudnevs Pass wurde angefertigt, aber die iiberpriiften Unterlagen stellen nicht
fest, wer ihn geliefert hat, oder verifiziert dessen Herkunft. Die Staatsanwaltschaft
interpretierte dies als Teil eines Plans, Rudnev die Vaterschaft zuzuschreiben und
ihm die argentinische Staatsangehorigkeit zu verleihen. Die Verteidigung
behauptete, dass nach dem Insistieren des Krankenhauspersonals auf viterliche
Papiere eine Kopie verwendet wurde, die sich unter Dokumenten befand, die von
jemandem, der Rudnev und seiner Frau bei Einwanderungsuntersuchungen

unterstiitzt hatte, in der Unterkunft gefunden worden war (Introvigne und Vardé
2026, 23).

Ein zweiter Konflikt betraf den Nachnamen des Neugeborenen. Makarova bat
weiterhin darum, dass das Kind ihren Nachnamen trigt. Die anfinglichen
Unterlagen verwendeten die weibliche russische Endung, die der Mutter
entspricht, und Komkova bat darum, dass sie in die ménnliche Form gefindert wird,
die fiir einen Jungen verwendet wird. Die Frauen gaben an, dass ein
Krankenhausmitarbeiter das Dokument wihrend des Streits zerrissen habe.
Die Staatsanwiilte prisentierten die Episode spiter als Versuch, ein offizielles
Dokument zu verindern oder zu vernichten, und brachten es mit dem angeblichen
Plan beziiglich Rudnevs Vaterschaft in Verbindung (Introvigne und Vardé
2026, 24). Eine Meinungsverschiedenheit iiber russische Namenskonventionen
wurde daher als moglicher Beweis fiir eine Filschung in die Akte aufgenommen.

Nach dem Kaiserschnitt griffen Polizei und Staatsanwaltschaft ein.
Makarova erklirte, dass sie ohne ihr Telefon aufwachte, getrennt von denen, auf
die sie zur Kommunikation angewiesen war, und die Beamten um sie herum nicht
verstehen konnte. Sie blieb unter Aufsicht bei ihrem Neugeborenen und wurde
spiter in eine geschiitzte Unterkunft verlegt. Die MaBnahmen wurden als
staatlicher Schutz verzeichnet. In Makarovas Darstellung beschriinkten sie den
Kontakt zu ihrer Mutter und zu dem privat beauftragten Anwalt, der Zugang zu ihr
suchte, und schrinkten ihre Moglichkeit ein, die offizielle Beschreibung der
Situation anzufechten (Makarova 2025; Introvigne und Vardé 2026).

Die erste Anklageinitiative betraf eine Mexikanerin und fiinf russische Frauen
und schloss Rudnev nicht ein. Nach der Anhérung von Makarova und den Frauen

lehnte der Bundesermittlungsrichter Gustavo Villanueva die formliche Anhorung
ab (Bundesstrafakte FGR 2878/2025 2025a). Die Untersuchung wurde spiter
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vor einem anderen Richter bearbeitet und im Umfang erweitert. Die tiberpriiften
Unterlagen identifizieren keinen Beschwerdefiihrer, der die letztlich
einundzwanzig Beklagten als Mitglieder einer einzigen Organisation
bezeichnet hat. Makarova bestritt weiterhin die Rekrutierung und Ausbeutung,
erklirte, sie habe Rudnev nie getroffen, wiederholte diese Position nach ihrer
Riickkehr nach Russland und forderte sogar den Ausschluss der Staatsanwiilte
(Makarova 2025; Introvigne und Vardé 2026, 25; Nodicias Argentinas 2025).

Die Zusammenstellung der transnationalen Organisation

Am 28. Mirz nahmen Sicherheitskrifte Rudnev, seine Frau und andere
russische Staatsbiirger am Flughafen Bariloche fest und durchsuchten gemietete
Héuser, Fahrzeuge und Gepiick. Bei der Anhorung am 31. Mirz erklirten die
Staatsanwillte, dass einige als Verdichtige festgenommene Frauen spiter als Opfer
eingestuft werden konnten. Die Verteidiger berichteten, dass ihre Mandanten die
Griinde fiir die Inhaftierung oder das Verfahren nicht verstanden. Ein einzelner
russischer Dolmetscher bediente zahlreiche Angeklagte, von denen mehrere
spéter angaben, die Anhorung sei nicht vollstindig tibersetzt worden. Der Richter
schloss Journalisten aus und schiitzte Namen und Bilder, da mogliche Opfer zu den
Angeklagten gehorten, obwohl identifizierende Informationen und detaillierte
Vorwiirfe bereits nationale Medien erreicht hatten (Bundesstrafakten FGR
2878/2025 2025b; Balonga 2025).

Wihrend der formlichen Anhorung vom 3. bis 5. April warfen die Staatsanwiilte
einundzwanzig Personen vor, an einer .zwanghaften transnationalen
Organisation” teilzunechmen, die hinter Philosophie, Spiritualitit und Yoga
verborgen ist. Zu den mutmaBlichen Straftaten gehorten erschwerter
Menschenhandel mit sexueller Ausbeutung und Knechtschaft, versuchte
Identititséinderung des Neugeborenen, Einwanderungsdelikte und schwerer
Transport von Betdubungsmitteln. Richter Gustavo Zapata genehmigte die
Untersuchung und verhiingte eine Priventivhaft gegen Rudnev. Die iibrigen
Angeklagten wurden unter Beriicksichtigung von Meldepflichten und
Einschrinkungen in Bezug auf Reisen, Wohnsitz, Pisse und Kontakt freigelassen
(Federal Criminal File FGR 2878/2025 2025¢; Ministerio Publico Haushaltsjahr
2025a; 2025b).
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Das Anhérungsprotokoll zeigt, dass der auslindische Ruf einen Grof3teil der
Identitit der angeblichen Organisation ausmachte. Die Staatsanwaltschaft sagte,
sie hitten ,verschiedene Quellen®™ konsultiert, darunter montenegrinische
Zeitungen und die russische Verurteilung. Thre Darstellung trennte das im Urteil
festgestellte Verhalten nicht systematisch von den Vorwiirfen, die von
Boulevardpresse, Fernsehprogrammen, Anti-Sektenaktivisten und abgeleiteten
Publikationen verbreitet wurden.

Das Gesamtbild wies dennoch die Merkmale der argentinischen Theorie auf:
ein sexuell ausbeuterischer Anfiihrer, psychologische Dominanz iiber Frauen,
Kontrolle iiber Nahrung und Figentum, Spiritualitit als Tarnung und
grenziiberschreitende Mobilitit. Ausléindischer Journalismus wurde nicht formell
zum Sachverstindigenbeweis, half aber, die Organisation zu definieren, von der
die Ermittler glaubten, sie gefunden zu haben, bevor das lokale Material richtig
gepriift wurde.

Die Anklage bezog sich auch auf Reisepline, gemeinsame Unterkiinfte,
gemietete Fahrzeuge, abgedeckte Fenster, beschriftete Besteck, gelagerte
Lebensmittel, Kleidung, Manuskripte und Nachrichten zu Diéit oder Strafe.
Die Verteidigung bestritt das FEigentum, die Herkunft, den Kontext, die
Zuschreibung und die Ubersetzung dieser Gegenstinde; Unterdessen stand das
digitale Material noch nicht fiir eine gegnerische Uberpriifung zur Verfiigung.

Die sozialen Verbindungen waren heterogen: Einige Angeklagte kannten
Rudnev oder seine Frau, wiihrend andere sich durch Reise, Unterkunft oder
russischsprachige Netzwerke kannten, und mehrere bestritten, ihn zu kennen.
Der offentliche Bericht identifizierte keine lokale Schule mit Lehrern, Schiilern,
Kursen, Rekrutierungspraktiken, Zeremonien oder einer dokumentierten
Befehlskette. .,Organisation” fungierte folglich sowohl als die zu beweisende
Schlussfolgerung als auch als der Rahmen, durch den jede Verbindung zur
Mitgliedschaft wurde, jede Unterstiitzung zur Unterordnung und jede Nihe
zur Koordination.

Medienzirkulation und die Bestitugungsschledfe

Der erste nationale Medienzyklus wurde rechtlich formalisiert. Am 31. Mérz
verband /nfobae .eine Sekte aus Montenegro®, .,untererniihrte und haarlose
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Frauen™ und den Terror eines Opfers in seiner Schlagzeile. Der Artikel stellte
aulerdem Makarovas dokumentiertes Alter infrage und beschrieb eine Bewegung
mit zwanzigtausend Mitgliedern, die Abgabe von Eigentum, teure Yogakurse und
abgemagerte Frauen, die von Resten leben (Balonga 2025). Am 1. April berichtete
Fl Pais, dass Ashram Shambala hinter der Uberweisung entdeckt wurde, beschrieb
die Gefangenen als Rudnevs Anhéinger, die nach Brasilien flohen, und gab an, dass
sie 130 ,,Kokainpillen® besidBen (Rivas Molina 2025). 7%e Buenos Aires Herald,
Buenos Aires Times und La Nacion tibernahmen dieselbe Erzihlung und
wiederholten die Betiubungsmittelbehauptung (Ames 2025; Grainger 2025;
Garcia Pastormerlo 2025).

Die scheinbare Konvergenz russischer, montenegrinischer, argentinischer und
spéter internationaler Berichte verbarg eine zirkulire Informationsbewegung.
Die Auribute, die Rudnev in Argentinien zugeordnet wurden, waren nicht zuerst
aus der Bariloche-Untersuchung hervorgegangen. Sie gehorten zu einem bereits
in Russland konsolidierten Repertoire, wo sowohl staatliche als auch
oppositionelle  Medien ihn durch sexuelle Abweichung, psychologische
Versklavung, Okkultismus, Drogen, Gewalt, Betrug und Kindergefahr dargestellt
hatten (Soryté, diese Ausgabe des Jowrnal of CESNUR). Die montencgrinische
Berichterstattung reaktivierte dasselbe Bild, nachdem die értlichen Behorden auf
seinen Namen gestofen waren (Amicarelli, diese Ausgabe des Jowrnal
of CESVUR). Argentinische Ermittler und Journalisten griffen dann auf dieses
Archiv  zuriick, um die Krankenhausiiberweisung und die Festnahmen
zu interpretieren. Sobald die argentinischen Anschuldigungen veréffentlicht
wurden, présentierten russische und internationale Medien sie als neue
Bestitigung  des  dlteren  Portriits.  Was als  linderiibergreifende
Bestitigung erschien, war daher zum groBen Teil die Verbreitung einer
einzelnen anti-sekten-Figur ~ durch  aufeinanderfolgende  Jurisdiktionen
und Medienumgebungen.

Offizielle ~ Kommunikation  stirkte  die  Riickkopplungsschleife.
Die Staatsanwaltschaft ~ beschrieb  eine  ,zwangsreiche  transnationale
Organisation”, die sich hinter Spiritualitit und Yoga verbirgt, wiederholte den
angeblichen Plan beziiglich der Identitit des Neugeborenen und Brasiliens und
berichtete, dass ein Orientierungstest Kokain in den Tabletten anzeigte
(Ministerio Publico Fiscal 2025a; 2025b). Die Veroffentlichungen beschrieben
ein rekonstruiertes Strafsystem in den frithen Phasen der Ermittlungen.
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Investigative Informationen lieferten Journalisten eine kohérente Handlung; die
Veroffentlichung verschaffte ihm offentliche Sichtbarkeit und eine scheinbare
Bestitigung; Spiter kursierten offizielle Erklirungen, in denen die Figuren und
die Abfolge bereits vertraut waren. Wiederholung verstirkte den Eindruck von
Unterstiitzung, ohne eine unabhingige Quelle hinzuzufiigen.

Widerspriichliche Informationen verliefen in einer anderen Richtung.
Makarovas Ablehnung des Opferstatus wurde Monate spiter von nationalen
Nachrichtenagenturen berichtet (Nozicias Argentinas 2025). Negative chemische
Ergebnisse verbreiteten sich hauptsichlich iiber Medien mit kleineren
Zielgruppen, wihrend die wichtigsten frithen Artikel und offiziellen
Veroffentichungen ohne Korrektur der Kokainvorwiirfe zuginglich blieben.
Mehrere  Angeklagte beschrieben auch erfolglose Bemiihungen, die
Aufmerksamkeit von Botschaften und Menschenrechtsorganisationen zu erregen,
nachdem ihre Namen und Fotos mit Menschenhandel, sexueller Ausbeutung,
Drogen und einer ,,Sekte™ in Verbindung gebracht worden waren. Gerichtliche
MaBnahmen zum Schutz von ldentititen erfolgten, nachdem die o6ffentliche
Enthiillung bereits ein dauerhaftes, durchsuchbares Register geschaffen hatte.

Opferrolle, widerspriichliche Darstellungen und Ubersetzung

Makarova  bekleidete  mehrere  Positionen im  Verfahren:  Ihre
Krankenhaussituation Ioste dic Uberweisung aus; Sie wurde als Hauptopfer
eingestuft; sie war die Mutter, die an dem Registrierungsstreit beteiligt war; und
sic  war eine FErwachsene, deren Darstellung der Primisse der
Anklage widersprach. Ihr privat beauftragter Anwalt informierte das Gericht, dass
sic niemanden beschuldigen wolle. Ein vom Staat ernannter Vertreter
argumentierte, dass eine Person, die .,Zwangskontrolle™ unterliegt, sich
moglicherweise nicht als Opfer anerkennt. Die Staatsanwaltschaft verwies
auBerdem auf angeblich von ihrem Telefon extrahierte Nachrichten als

Anweisungen, die Viktimisierung und Rudnevs Verantwortung zu leugnen
(Federal Criminal File FGR 2878/2025, 2025¢).

Die Anhorung stellte nicht fest, dass Rudnev diese Nachrichten gesendet oder
eine andere Person angewiesen hat, sie zu senden. Die Verteidigung
beanspruchte, dass deren Extraktion, Autorschaft, Kontext und Ubersetzung
nicht fiir cine kritische Uberpriifung verfiigbar gewesen seien. Dennoch wurden
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die Botschaften verwendet, um Makarovas Leugnung wie angewiesen zu
interpretieren, wihrend ihre wiederholte Ablehnung des Opferstatus als mit der
Zwangshypothese vereinbar galt. Andere Frauen bestritten, einer von Rudnev
gefiihrten spirituellen Gruppe anzugehoren oder Opfer gewesen zu sein, und die
meisten bestritten, ihn zu kennen. Staatsanwilte und Richter sind nicht
verpflichtet, solche Ablehnungen fiir bare Miinze zu akzeptieren.
Entgegengesetzte Aussagen miissen jedoch weiterhin ihre Beweiskraft behalten.
Wenn die Anklage die Ausbeutung bestitigt und die Weigerung, zu beschuldigen,
ebenfalls als Beleg der Dominanz behandelt wird, wird die Einstufung nicht mehr
durch den Bericht der Person gepriift, sondern absorbiert ihn stattdessen.

Die argentinische Forschung zu Anti-Menschenhandels-Praktiken hilft, dieses
Problem zu lokalisieren, ohne im Voraus anzunehmen, ob die Staatsanwaltschaft
oder die Aussagen der Frauen durchsetzen sollten. Varelas Analyse des
interpretativen Prozesses, durch den ,,Verletzlichkeit™ rechtlich erkennbar wird,
zeigt, dass Opferrolle durch die Auswahl und Ordnung von Zeichen konstruiert
wird (Varela 2013). Martynowskyjs Formulierung von Frauen, die sich selbst als
»Opfer beschuldigt™ empfinden, nennt die prozedurale Position, die entsteht,
wenn Meinungsverschiedenheiten nicht mehr als Gegenbeweis dienen, sondern
als Symptom wiedereingefiihrt werden, was fachkundige Interpretation erfordert
(Martynowskyj 2019). Tarantinos Kritik an schiitzend-strafenden Rahmenwerken
verdeutlicht zudem das Risiko, dass Hilfe die Handlungsfihigkeit einschrinken
konnte, die sie angeblich wiederherstellen will (Tarantino 2021). In diesem Fall
geht es darum, wie viel Beweisgewicht Makarovas Aussagen noch hatte, nachdem
die offizielle Hypothese ihre Weigerung als Teil der Zwangssituation selbst
eingestuft hatte.

Sprache und Ubersetzung waren von Anfang an Teil des Beweisproblems.
Die Kommunikation im Krankenhaus erfolgte mithilfe von Begleitpersonen,
Smartphone-Apps, spontaner Dolmetschhilfe und einem Ferniibersetzer.
Ein Dolmetscher bediente zahlreiche Angeklagte bei den Anhérungen, und
mchrere berichteten spiter von unvollstindigen Ubersetzungen. Botschaften und
handschriftliche Texte wurden herangezogen, wihrend ihre sprachlichen
Kontexte umstritten blieben. Ein Jahr nach der Anhérung beantragten die
Staatsanwillte zwolf weitere Monate, da digitales Material noch iibersetzt werden
musste und die meisten Gerite noch nicht vollstindig gepriift warden (Ministerio
Pablico Fiscal 2026a). Bei der erweiterten Anhorung ridumte die
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Staatsanwaltschaft ein, Google Lens verwendet zu haben, und erklérte, dass nun
eine offizielle Ubersetzung erforderlich sei (Federal Criminal File FGR
2878/2025 2026). In einem Fall, in dem Befehl, Gehorsam, Bestrafung und
Zwang aus Worten abgeleitet  wurden, war  Ubersetzung  Teil
der Beweisinfrastruktur.  Vorldufige und  nicht  gepriifte  sprachliche
Interpretationen hatten bereits dazu beigetragen, den Vorwurf zu stiitzen, die
angebliche Hierarchie zu organisieren und ZwangsmafBnahmen zu rechtfertigen,
bevor eine verlissliche Ubersetzung verfiigbar war.

Betiubungsmartel, Hafi und prozedurale Persistenz

Der Betiubungsmittelvorwurf bietet die klarste Chronologie eines 6ffentlichen
Anspruchs, der einen technischen Widerspruch iiberlebt. Die Behorden
beschlagnahmten am Flughafen 131 Tabletten von zwei Frauen. Die Existenz
eines ersten Orientierungstests wurde oOffentlich und prozedural als
Hinweis darauf  dargelegt, dass die Tabletten Kokain enthielten.
Der Gendarmerie-Chemiebericht Nr. 135491 analysierte jedoch die Proben und
wurde am 3. April 2025 vor der formellen Anhorung unterzeichnet. Kokain und
MDMA wurden ausdriicklich ausgeschlossen. An diesem Abend teilten die
Staatsanwilte dem Gericht dennoch mit, dass die Frauen versucht hitten, ,,131
Pillen mit Kokain® zu transportieren, und die Betiubungsmittelanklage wurde
angehort. Ein zweiter Bericht, Nr. 136132, datiert auf den 14. Mai, fand keine
kontrollierten psychotropen oder betiubenden Substanzen in neunzehn
getrockneten Pilzproben und drei bei Durchsuchungen beschlagnahmten
Fliissigkeiten (Gendarmeria Nacional Argentina 2025a; 2025b; Bundesstrafakte,
FGR 2878/2025, 2025c¢).

Als die negativen Ergebnisse die oOffentliche Darstellung des Falls hitten
korrigieren konnen, war der Kokainvorwurf bereits Teil der Geschichte iiber £7
Pais, La Nacion, den Buenos Aires Herald und offizielle Kommunikation der
Staatsanwaltschaft (Ames 2025; Rivas Molina 2025; Garcia Pastormerlo 2025;
Ministerio Publico Haushaltsjahr 2025a; 2025b). Die wichtigsten frithen
Berichte wurden nicht korrigiert, was zu einer beweismifigen Spaltung fiihrte:
Die forensischen Unterlagen stiitzten die Betiubungsmittelbehauptung nicht
mehr, aber die Medien und die institutionellen Erzihlungen brachten die
angebliche Organisation weiterhin mit Drogentransport in Verbindung.
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Nach der formellen Anhorung im April 2025 war Rudnev der einzige
Angeklagte in Priventivhaft und wurde in die Bundesgefingniseinheit Nr. 6 in
Rawson verlegt. Medizinische Einreichungen dokumentierten spiter erheblichen
Gewichtsverlust, Ohnmachtsanfille, Atemepisoden, durch Medikamente
zugeschriecbene  Nebenwirkungen und  Anfragen nach fachérztlichen
Untersuchungen (Vardé 2026; Bundesstrafakte, FGR 2878/2025, 2026).
Am21. Januar 2026 gewihrte Richter Zapata aus gesundheitlichen
Griinden Hausarrest. Die Staatsanwaltschaft legte Berufung ein, bestritt die
medizinische Grundlage und berief sich auf Fluchtrisiko; am 28. Januar hob das
Uberpriifungsgericht dic MaBnahme bis zur weiteren Bewertung auf (Ramirez
Aburto 20264a; Villalba 2026).

Bei der Anhorung am 1. April, als die Staatsanwaltschaft weitere zwolf Monate
zur Untersuchung beantragte, verlingerte das Gericht die Untersuchung und
Rudnevs Vorsorgehaft bis April 2027 (Ministerio Pablico Fiscal 2026a). Am 2.3.
April ordnete ein Uberpriifungsgremium eine Inhaftierung in einem Wohnhaus in
San Vicente an, vorbehaltlich elektronischer Uberwachung, ciner Kaution und
restriktiven Auflagen. Die Staatsanwaltschaft legte Berufung ein, wobei sie sich auf
Fluchtrisiko, angebliche wirtschaftliche Fiahigkeit und die angebliche
internationale Reichweite der Organisation stiitzte. Die Berufung wurde am 5. Mai

abgelehnt, und Rudnev wurde Mitte Mai unter Hausarrest gestellt (Ministerio
Publico Fiscal 2026b; Ramirez Aburto 2026b).

Am 4. Juni 2026 gab das Bundesgericht fiir Strafkassation der Klage statt und
hob Rudnevs Hausarrest auf. Das Urteil bezeichnete die Tabletten als Substanzen,
die ,vermutlich® Psychopharmaka enthielten, und behandelte deren
gleichzeitigen Transport als Unterstiitzung fiir eine koordinierte Organisation.
Der Drogenvorwurf war kein Zufall. Zusammen mit der angeblichen
transnationalen Struktur, Rudnevs vermuteter Fithrung und Fluchtgefahr trug
dies zur Einschitzung des Gerichts bei, dass der Fall eine Ernsthaftigkeit und
organisatorische Fihigkeit betraf, die mit Hausarrest unvereinbar seien.
Die Entscheidung  befasste  sich  nicht mit den  abgeschlossenen
Gendarmerieberichten, die illegale Substanzen ausschlossen (Cdmara Federal de
Casacion Penal 2026). Obwohl der Hausarrest aufgehoben wurde, unterlag die
Umsetzung medizinischen Untersuchungen, da Rudnev kiirzlich operiert
worden war. Im Juli wurde er, withrend er noch elektronisch tiberwacht wurde,
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nach postoperativer Verschlechterung dringend ins Marinekrankenhaus
eingeliefert (Ministerio Pablico Fiscal 2026c¢; Bariloche20002026).

Die Beweiswirkungen waren ungleich. Negative Laborergebnisse verinderten
das forensische Protokoll, verdringten jedoch die Drogen nicht von der
gerichtlichen Beschreibung der Gefihrlichkeit der Organisation. Inzwischen
wurde erwartet, dass uniibersetztes, verschliisseltes und ungepriiftes Material die
Theorie spiter untermauern sollte, und wurde herangezogen, um die
Untersuchung und Inhaftierung in der Gegenwart zu verléingern. Eine technisch
widersprochene Behauptung blieb verfiigbar, wihrend noch nicht vorgelegte
Beweise weiterhin wie erwartete Bestitigung fungierten.

Fazir

Das Verfahren begann mit einer Krankenhausiiberweisung, die unter
schwierigen sprachlichen und interkulturellen Bedingungen formuliert wurde,
und erweiterte sich, als Rudnevs Name es mit einem transnationalen
anti-sekten-Archiv in Verbindung brachte. Russische und montenegrinische
Darstellungen lieferten einen erkennbaren ., Anfithrer” und ein Repertoire an
Missbrauch,  psychologischer ~ Kontrolle, Entbehrung, Drogen und
verborgener Spiritualitit. Argentinische Forscher brachten dieses Repertoire mit
der Begegnung im Krankenhaus, Migrationsplinen, Reisen, Unterkiinften,
Objckten und Botschafien in Verbindung, deren Ubersetzung und Kontext
umstritten blieben. Nationale Medien berichteten dann von der Hypothese als
Entdeckung eines bekannten kriminellen Systems, wihrend spétere ausléindische
Berichterstattung  die  argentinischen  Anschuldigungen als  scheinbare
Bestitigung zuriickgab.

Die recht-anthropologische Frage ist nicht, dass solche Assoziationen
unmoglich zu untersuchen waren, sondern dass Tatsachen unterschiedlicher
Herkunft und Status kohdrent wurden, bevor sich die Beweislage stabilisiert hatte.
Hilfe bei der Ubersetzung konnte als Kontrolle gelesen werden;
Migrantenunterstiitzungsnetzwerke — als  organisatorische  Mitgliedschaft;
Uneinigkeit mit dem Opferstatus als beeintrichtigte Wahrnehmung; und Objekte,
deren Beweisbedeutung von umstrittener Zuschreibung und Kontext als Zeichen
der Hierarchie abhing. Diese Interpretationen erforderten Zuschreibung,
Kontext, zuverkissige ~ Ubersetzung  und ~ Uberarbeitung  angesichts
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gegenteiliger Beweise. Dennoch blieb der organisatorische Rahmen bestehen,
wihrend zentrales digitales Material unzugiinglich oder uniibersetzt blieb, das
angebliche Hauptopfer den ihr zugewiesenen Status ablehnte und staatliche
Laborberichte den am weitesten verbreiteten Betiubungsmittelvorwiirfe
widersprachen.

Die Analyse ersetzt die Darstellung der Anklage nicht durch eine Erzihlung
der Verteidigung. Sie bewahrt Unterscheidungen, die fiir die richterliche und
offentliche Bewertung unverzichtbar sind: Herkunft und Wiederholung eines
Vorwurfs; ein Richtwert und eine bestéitigende Priifung; einen auslindischen Ruf,
der in einem politisch geprigten anti-sekten- und medialen Umfeld und Verhalten
in Argentinien entstanden ist; schiitzende Klassifikation und Beweis, dass
ein Erwachsener  seine  eigene  Erfahrung  nicht  mitteilen  kann.
Institutionelle Klassifizierungen sind fiir rechtliche Intervention notwendig, aber
ihre Autoritit hiingt von den Beweisen ab, durch die sie vorgelegt und
angefochten werden.

Auslindische Medienberichte dienten zunéchst als investigative Hinweise, dann
als interpretativer Kontext und schlielich durch argentinische Berichterstattung
und offizielle Kommunikation als scheinbare Bestitigung. Das Bild des
transnationalen ,,Sektenfiihrers”™ war innerhalb weniger Tage vollstindig. Mehr als
ein Jahr spiter tibersetzten und bewerteten die Ermittler immer noch Materialien,
die angeblich die Tragfihigkeit stiitzen; Makarova lehnte weiterhin den ihr
zugewiesenen Status ab; und ein durch staatliche Expertenberichte
ausgeschlossener Betiubungsmittelvorwurf blieb in einer Haftentscheidung
bestehen. Sobald eine strafrechtliche Erzéhlung verfestigt wird, kann
Wiederholung eine instabile Beweislage verbergen, und der Zeitverlauf selbst
kann zu einer der Strafen werden, die durch den Prozess auferlegt werden.
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ZUSAMMENFASSUNG: Diese Studie untersucht den spirituellen Rahmen der ,,Ashram Shambala®-
Lehren, um cinen prignanten Uberblick iiber die mythischen und narrativen Dimensionen von
Konstantin Rudnevs Ideen zu geben. Verwurzelt in Rudnevs fritheren Erfahrungen im zeitgendssischen
Esoterik, New Age und schamanistischen Praktiken und tief verwurzelt in 6stlichen Philosophien, Yoga
und Meditation, lésst sich die spirituelle Erzahlung des ,,Ashram Shambala® am besten als komplexes
System religioser Bricolage verstehen, das auf Selbstverbesserung und Bewusstseinssteigerung
ausgerichtet ist. Konstantin Rudnevs derzeitige Inhaftierung ist teilweise auf ein mangelndes
Verstindnis ~ dieses  einzigartigen  Geflechts  metaphysischer  Konzepte und  korperlicher
Praktiken zuriickzufithren. Diese Studie zielt darauf ab, diesen Mangel an akademischem Wissen
teilweise zu beheben, indem sie narrative Standpunkte, relevante Uberschneidungen mit anderen
religiosen und spirituellen und spirituellen und metaphysischen Argumenten sowie spirituell-
metaphysische Argumente darlegt, deren Fehlinterpretationen — ob beabsichtigt oder unbewusst — zu
falschen Darstellungen fithren kénnen.

STICHWORTER: Konstantin Rudnev; Ashram Shambala; neue religiose Bewegungen; Esoterik in
Russland; Anti-Sekten-Bewegungen

Linlettung

Konstantin Rudnevs spirituelles System kann nur im Lichte seiner Erziehung
und seiner fritheren Begegnung mit einer ausgewihlten Vielfalt religioser und
spiritueller Traditionen richtig verstanden werden. Inspiriert von einem
vielfiltigen Kollektiv von Glaubensrichtungen, Spiritualititen und Formen
innerer Kultivierung — wie Hatha Yoga (88 #/7%), Asana (37&9), sibirischem
Schamanismus, verschiedenen tantrischen Praktiken, ..geistverwandten™
Elementen von UFOs und auBerirdischen Glaubensvorstellungen sowie
»~magischen™ Praktiken wie ,,Astralkarate”, gelehrt von Valery Averyanov (alias
Guru Var Avera) - formulierte Rudnev sein metaphysisches System,

The Journal of CESNUR, Volume 10, Issue 5, September—October 2026, pages LXXI-LXXXII.
© 2026 by CESNUR. All rights reserved.
ISSN: 2532-2990 | www.cesnur.net | DOI: 10.26338/tjoc.2026.supp.de.10.5.6



Mdark Nemes

»dekoru Dharma®™. Die um ihn versammelte Bewegung ist der Ansicht, dass alle

Religionen teilweise Wahrheiten enthalten. Dennoch konnen nur die
Erleuchteten das ,,vollstindige Bild” sehen (Darshan[s], I, 127-38).

Kosmologie und metaphysischer Rahmen

Es ist schwierig, die spirituelle Erzihlung von ,Ashram Shambala™ zu
dekonstruieren, dem Namen, den einige Schiiler Rudnevs Gemeinschaft und
Schule gaben, obwohl er nie eine Organisation mit diesem Namen gegriindet hat.
Zu den relevanten Bezugspunkten zihlen die Verwendung der
Gyud/Guida-Methode (insbesondere Hypnose), Sampo (Rudnevs Version des
Astralkarate), des Feldes der Liebe, Tantra und Maithuna (manchmal auch
~Maithkuna® geschrieben) - kontextualisiert als Auseinandersetzung mit
gottlichen sexuellen Energien (Cusack und Prior 2016) — sowie Orphismus
(kiinstlerische ~ Mittel ~ und ~ Ausdrucksformen  zur  Erzeugung
spiritueller Resonanz).

Rudnev hat ein einzigartiges Verstindnis des Todes, das als Transformation des
Bewusstseins interpretiert wird. Gleichzeitig wird das Leben als eine
voriibergehende Erfahrung (meist von Leiden geprigt) betrachtet, die der Seele
helfen soll, ein frithes Verstindnis der Existenz vor der Wiedergeburt zu erlangen.
Das ultimative Ziel ist es, die ideale Form (bekannt als der Krieger des Lichts) des
Bewusstseins zu erreichen, die gesellschaftlichen Normen widerstehen kann, sich
tiber mehrere Inkarnationszyklen hinweg zur Kultivierung verpflichten und das
innerste  gottliche Bewusstsein auf die Ebene der Leere und objektiven
Beobachtung erheben und die Restelemente fritherer Inkarnationen entfernt.

Rudnevs Kosmologie skizziert vier Gottheiten — nicht verehrt, sondern
symbolisch -, die jeweils mit einem eigenen Konzept der Zeitlichkeit
verbunden sind. Tengri-khan verkorpert die Ewigkeit und wohnt in den
hohen Himmeln. Ulgen-khan steht fiir die Zukunft und Voraussicht.
Umai verkorpert  das  Allgegenwiirtige.  Erlik-khan ist die symbolische
Manifestation der Vergangenheit und der Unterwelt. Inspiriert vom sibirischen
Schamanismus weist diese Kosmologie sowohl eine vertikale Achse als auch eine
zeitliche Dimension auf.
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Dies spiegelnd besteht Rudnevs Metaphysik der Seele aus einer édhnlichen
vierfachen  Differenzierung  mit  einer  zusitzlichen  iiberlappenden
fiinften Komponente. Wie Introvigne und Vardé festgestellt haben, bestitigt diese
funffache Finheit, dass

Eine Person ist kein einziges, cinheitliches Wesen, sondern eine Zusammensetzung von

finf Seclen, die jeweils fiir unterschiedliche Wahrnehmungsmodi oder Lebenskraft

verantwortlich sind. 47y verbindet die Person mit der Ewigkeit; Bosy nimmt die Zukunft
wahr; 7es nimmt die Vergangenheit wahr; Sz reist zwischen den Welten; und Auz belebt

den Korper mit Leben (Introvigne und Vardé 2026, 11).

In einer #hnlichen vierfachen Unterscheidung sind die Ebenen bewusster
Existenz (bezeichnet als Tiers of Life) auch in Rudnevs Lehren (Darshan(s] o.J. I,
101-5). Spirituelle Praktiken werden als die .,Schliissel” prisentiert, um diese
Ebenen aufzusteigen, entsprechend den intellektuellen, emotionalen und hoheren
Zentren einer Person.

Als Ergéinzung zum Konzept der vierfachen Seele skizziert Darshan 1 auch ein
nuanciertes Korperkonzept, dhnlich wie Matroschka-Puppen, das den Korper und
die spirituelle Essenz darin in sieben Schichten verbindet (Darshan[s] 0.]).,1, 153
63). Der ,,nirvanische Korper™ trennt Atman (das Teilchen Gottes) vom ganzen
Gott und erzeugt so die Illusion der Trennung, obwohl Gott in Wirklichkeit
universell und unteilbar ist. In dieser Hinsicht weist Rudnevs System einige
strukturelle Ahnlichkeiten mit dem Hinduismus auf, wihrend seine Artikulation
auch andere neo-tantrische Gruppen inspirierte (Introvigne 2022, 36-51).

Atman ist im Kausalkorper umbhiillt, der sich iiber Millionen von Leben
ansammelt und die einzigartige Erfahrung und Individualitit formt. Wihrend es
Erfahrung bietet, schafft es auch Grenzen, da sich eine Person mit diesen
angesammelten Erfahrungen identifiziert, statt mit dem gottlichen, wesentlichen
Bewusstsein darunter.

Die dritte Schicht ist der mentale Korper, der sich im aktuellen Leben bildet
und die Gedanken, Ideen und Konzepte einer Person ansammelt. Hier entsteht
unter dem Einfluss anderer eine falsche Personlichkeit oder ein Selbstbild.
Seine ,,hoheren Teile™ konnen sich jedoch durch philosophisches Denken und das
Hinterfragen der eigenen ldentitit entwickeln. Diese Schicht ist eine der
Schliisselbereiche der spirituellen Aktivititen der Schule.

Der mentale Korper ist vom Astralkorper umgeben, in dem Emotionen —
sowohl erhabene als auch negative wie Gewissen, Liebe und Mitgefiihl sowie Groll
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und Gereiztheit — wohnen. Laut Rudnevs Lehren stirkt die Kultivierung positiver
Emotionen den Astralkorper, wihrend das Eintauchen in negative Emotionen
ihn schwicht.

Die folgende Schicht ist der Vitalkorper, der mit animalischen Emotionen,
instinktiven Reaktionen und niedrigstufigen Wiinschen wie Angst, Aggression,
Gier nach Nahrung und Lust assoziiert wird. Er dient auch als Energiespeicher,
der fiir das Leben notwendig ist. Ein starker Vitalkorper, der durch Fithrung und
soziale Aktivitit entwickelt wird, liefert die Energie fiir Durchsetzungsvermogen
und  Wachstum und fordert eine starke Yang-ldentitit (aktive,
diktierende) Identitit.

Die zuvor erwihnten drei Schichten (der Mentale, der Astrale und der
Vitalkorper) entwickeln sich wihrend einer Inkarnation und tragen nach dem Tod
zum kausalen Korper bei. Der dtherische Korper ist die sechste Schicht, in der
»biologische Energie™ gespeichert wird. Es unterstiitzt biologische Prozesse wie
Energieproduktion, Zellteilung und andere physiologische Funktionen.
Sie enthéllt die angegebenen Energickanidle und Akupunkturpunkte und
unterstiitzt die korperlichen Funktionen des Korpers. Ein gesunder Lebensstil
hilft, einen starken étherischen Korper aufrechtzuerhalten. Die duf3erste Hiille ist
der physische Korper, bestehend aus Knochen, Muskeln, Wirbelséule
und Organen. Es wird als Begrenzung der Seele beschrieben und das Schaffen von
.Blockaden™, die die Manifestation subtiler Fihigkeiten verhindern. Den Einfluss
dieses physischen Korpers und seiner Wiinsche zu iiberwinden, ist ein
entscheidender Schritt in der spirituellen Entwicklung.

Rudneuvs esoterische Lehiren: Die Darshans

Das Verstindnis von Rudnevs Lehren erfordert eine tiefere Vertrautheit mit
wichtigen  Primértexten, einschlieBlich  des elfbindigen ,Darshans™.
Diese Ressourcen sind in dialogischer Form verfasst (urspriinglich auf Russisch
und spiter ins Englische iibersetzt), mit Geschichten, die er als Antwort auf die
Anfragen seiner Studierenden erzéhlt, wihrend er grundlegende ganzheitliche
Prinzipien erklirt und seine Anhinger in der inneren Entwicklung anleitet.
Einige Fragen sind pragmatisch, wie zum Beispiel richtige Meditationsmethoden
und bevorzugte Formen kollektiven Verhaltens. Andere behandeln komplexere
philosophische Fragen iiber Existenz, Leiden und die Natur der Welt.
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Das vollstindige Werk der Darshans ist umfangreich und umfasst insgesamt
tiber 5.700 Seiten, ohne erginzende Materialien. Fiir diese Studie konzentrierte
sich meine Untersuchung aufvier Eintréige der Reihe: Darshan 1,2, 10 und einen
thematischen Zusatzeintrag, Darshan Tantra. Diese Eintriige liefern reichhaltige
Informationen zu mehreren kontroversen Themen, darunter gegensitzliche
Perspektiven auf die Kontrolle sozialer Systeme und einzigartige Verstindnisse
tiber die Nutzung und Bedeutung sexueller Energien.

Jlalsches Denken® und seine sozialen Implikationen

Ein groBBes Hindernis fiir spirituelles Wachstum, wie von Rudnev angemerkt,
istdas ..falsche Denken®, das durch schrittweises Eintauchen in die Lektionen des
Lehrers iiberwunden werden muss (Darshan[s] o.]J., I, 112-13). Ein solcher
Zustand kann durch Erziechung eingepflanzt und durch gesellschaftliche
Konditionierung verstirkt werden.

Der erste Schritt zur Selbstbefreiung besteht darin, Uberzeugungen zu
identifizieren und herauszufordern, die Leiden verursachen, wie zum Beispiel das
Gefiihl, gekriinkt zu sein, das an sich Leiden verursacht. Dadurch, dass unrichtige
Gedanken durch richtige ersetzt werden, gewinnen Menschen Selbstkontrolle,
lockern die Identifikation mit Gedanken und beginnen, sich selbst als von ihrem
Denken getrennt zu sehen. Dieser Prozess, beschrieben als eine .,universelle
Ubung®, ist zweigeteilt: Er befasst sich mit dem ,Schmerz®, der durch
konventionelle Schuld und durch ein hoheres Schuldgefiihl vor dem eigenen
Hoheren Selbst verursacht wird. Rudnev bemerkt — er bezeichnet sich selbst als
Lehrer, Hiiter des Wissens oder Weise —, dass Umkehr die Grundlage fiir das
Erwachen des Gewissens ist, das als innerer Fiihrer oder ,,innerer Guru™ dient.

Selbsterkenninis und der Atman

Wihrend viele von Rudnevs Lehren die ,,Kenne dich selbst™-Methode als
Hauptschritt darstellen, beginnt Rudnevs Ansatz zur Selbsterkenntnis damit, sich
von allen Gedanken zu trennen und zu verstehen, ,,wer ich nicht bin®. Diese
Trennung beinhaltet die Erkenntnis, dass alles, was man beobachten kann —
Kérper, Emotionen, Gedanken — ,,nicht ich™ ist, sondern duf3ere Elemente oder
Uberreste vergangener Inkarnationen oder Erfahrungen.
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Das ,Ich® wird als distanzierter Beobachter identifiziert, dessen
Selbsterkenntnis darin besteht, sich von falschen Personlichkeiten und dufleren
Einflissen zu trennen. Als unverinderlich, vollkommen und Teil Gottes
betrachtet, ist der Atman im Korper.

Soziale Auswirkungen

Laut Rudnev unterdriickt die gesellschaftliche Moral natiirliche positive
Emotionen und fordert Negativitit, was es erschwert, den eigenen ,,inneren Guru™
zu horen. Konditionierung durch Eltern, Lehrer und Medien erzwingt
Verhaltensweisen wie Materialismus, definiert als das ,goldene Kalb®, und
Egoismus, genihrt durch negative Emotionen (Darshan[s] o.J., I, 7-11),
subjektive Uberzeugungen (,rosarote Brille®: Darshan[s] o.J.)., I, 11-2), oder
eine ,,schwarze® Sicht auf das Leben (Darshan[s] o.]., I, 12-3), sowie falsche

Personlichkeiten, die zum Verlust des wahren Selbst fithren (Darshan[s] o.J., I,
14-32).

Rudnevs Ansichten konnen als Bedrohung fiir bestehende Machtstrukturen und
gesellschaftliche Kontrolle wahrgenommen werden, weil sie Individuen
herausfordern, sich  von systemischer Unterdriickung zu befreien.
Im Nowosibirsk-Prozess gegen Rudnev wurden solche Gefiihle juristisch als
LExtremismus® umformuliert, eine vereinfachende Fehlinterpretation der
philosophischen  Botschaften  von  spiritueller ~ Befreiung und  der
Wiederverbindung mit dem innersten Geist als ,,Anarchismus™.

Lebenszweck - Gefiihirte Kultivierung mit einem Anfker

Nach Rudnevs Lehren ist der Zweck des Lebens auf der Erde eine Reise der
Verfeinerung, auf der Fehler Chancen fiir Wachstum sind. Mitten in den
Herausforderungen ist die Rolle des Lehrers (Rudnevs) entscheidend, um die
Bedeutung von ,,Wahrheiten™ zu erkliren und die Schiiler zum spirituellen
Fortschritt zu fithren.

Der Weg zur Freiheit besteht darin, sich mit Hilfe eines Lehrers und einer
globalen Gemeinschaft gleichgesinnter Menschen von den von der Gesellschaft
auferlegten Rollen und Einfliissen zu erkennen und sich davon zu l6sen.
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Meditation und bewusste Praktiken werden hier als Mittel prisentiert, um den
inneren Dialog zu stoppen und einen Zustand der Stille zu erreichen, sodass man
die Realitit objektiv sehen und stérende oder ,lirmerzeugende® Elemente
eliminieren kann.

Frhabene Zusiinde

Die Beobachtung der objektiven Realitiit steht in engem Zusammenhang mit
Rudnevs Konzept der erhabenen Zustinde, das mehrere Parallelen zu denen
aufweist, die von George Ivanovitch Gurdjieff (1866-1949) beschrieben wurden
(Petsche 2014, 127-48). Dies sind meist positive innere Erfahrungen der
Reinigung und der Erhebung des Bewusstseins. Durch innere Reisen kénnen
negative Emotionen auch in positive, erhabene verwandelt werden.

Innerlich erlebte negative Emotionen dienen als .,,Weckglocken™ und
signalisieren, ~dass etwas  Selbstreflexion und Korrekwur erfordert.
Ohne Wachsamkeit und einen ,,Anker” im Bewusstsein kann dies das innere
Wohlbefinden zerstoren (Darshan[s] o.J., I, 63-4). Der Prozess wird in den
Darshans als ein Wagen dargestellt, der von drei Pferden gezogen wird (was die
instinktiven, emotionalen und sexuellen Zentren symbolisiert) und von einem
betrunkenen Kutscher (symbolisiert den Geist) gefahren wird (Darshan[s] 0.]J., I,
37-8).

In Verbindung mit erhabenen Zustiinden skizzieren Darshans auch Anomalien,
die negatives Bewusstsein hervorrufen: Diese entstehen durch Fehlfunktionen in
den emotionalen, intellektuellen, motorischen und sexuellen Zentren des
Kérpers, da bestimmte Zentren iiber andere dominant werden. Solche Zustinde

konnen nur durch Selbstbeobachtung korrigiert werden (Darshan[s] o.]., 1,
112-13).

Sexuelle knergie und heilige Erotik

Im Jahr 2010, wihrend Rudnevs erster Verhaftung, gab der fithrende russische
Antisektenaktivist Alexander Dvorkin Pravda.ru ein Interview iiber den Ashram
Shambala, bezeichnete ihn als ..eine der beriichtigtsten totalitiren Sekten™ und
stellte Rudnev als sadistischen ,,Schwindler” und ,,Betriiger™ dar. Er bot auBerdem
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ausfiithrliche — aber vollig missverstandene und in mehreren Punkten faktisch
falsche — Zusammenfassungen der spirituellen Praktiken des Ashram Shambala an
und stellte fest, dass Mitglieder emotional und korperlich missbraucht, gedemiitigt
und gezwungen wurden, ,an kollektiven sexuellen Orgien teilzunehmen™

(Gumanova 2010).

Obwohl diese Behauptungen sachlich falsch waren, hielt sich das soziale Stigma,
das Rudnevs Bewegung umgab, hartnickig, was tiberall dort, wo Rudnev hinzog,
zu erheblichem sozialem Druck fiihrte. Diese Anschuldigungen sind nicht
einzigartig und richteten sich hiufig gegen spirituelle Bewegungen, deren Lehren
auch sakrale FErotik einschlieBen, wie von Introvigne (2022, 50-62;
2025) dargelegt.

Rudnevs Verstindnis sexueller Energien ist offensichtlich reichhaltiger, als
Dvorkins Bericht es darlegt. Sexuelle Spannung gilt als hochschwingende
Energie, die mit Kreativitit und der Manifestation der oben genannten erhabenen
Emotionen verbunden ist. Es kann fiir eine hohere spirituelle Entwicklung genutzt
werden, aber wenn es fehlgeleitet wird, fiihrt es zu negativen Emotionen und
zerstorerischen Folgen. Wie Rudnev anmerkt, ,,geht es bei Missbrauch nicht mehr
in die Schopfung, geht nicht in den hochsten Zustand iiber, sondern geht hinab,
zerstort und reduziert sich zum Wurm™ (Darshan[s] 0.J., I, 261).

Rudnev ordnet sexuelle Energien auf einer Skala ein, wobei Frigiditit auf dem
untersten Niveau steht, was auf niedrige oder fehlende sexuelle Energie und ein
Leben hinweist, das hauptsichlich von gesellschaftlicher Programmierung
bestimmt wird. Im Gegensatz dazu kann tibermiige sexuelle Energie, wenn sie
unkontrolliert ist, Menschen in unerwiinschte Situationen wie Prostitution oder
ungesunde Fantasien treiben (Rudnev o.]., 17-8). Bezichungsrollen werden auch
durch eine dichotome Typologie sexueller Energien eingerahmt, wobei Yang die
aktive, diktierende Partei reprisentiert und Yin die empfinglichen, unterwiirfigen
Eigenschaften symbolisiert. Diese sind weder explizit mit Weiblichkeit noch mit
Minnlichkeit verbunden, was erklirt, warum gesellschaftliche Rollen sowohl zu
»~minnlichen® als auch zu ,,weiblichen” Ménnern fithren konnen.

Um effektiv mit sexueller Energie zu arbeiten, gelten tantrische Enthaltsamkeit
und vollige Selbstkontrolle als notwendig. Dies beinhaltet die Ansammlung einer
erheblichen Menge (sexueller) Energie, da die Arbeit mit kleinen Mengen als
wirkungslos gilt. Enthaltsamkeit ist hier nicht nur eine korperliche Handlung,
sondern auch ein intellektueller und spiritueller Kampf, der bedeutet, die eigene
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Vorstellungskraft zu kontrollieren (d. h. abschweifende Gedanken zu vermeiden),
um sexuelle Bilder zu verhindern, die zu Entladungen und Energieverlust im

Schlaf fithren konnen.

Sans-Verbindungen

Ein weiteres zentrales Konzept in sexuellen Energien ist die Schaffung von
»sans-Verbindungen®, die Energie und Information zwischen den Partnern
flieBen lassen. ,,Darshan Tantra® legt den Schwerpunkt auf die Auswahl
geeigneter Partner, da negative Verbindungen eher Energie und Wohlbefinden
einer Person rauben als bereichern konnen. Dies wird als ,energetischer
Vampirismus™ beschrieben (Darshan[s] o.J., X, 1178). Diejenigen, die krank
oder in negativen emotionalen Zustinden teilnehmen, konnen negative Energie
auf ihre Partner iibertragen.

Steigende Scheidungsraten werden als positives Zeichen dargestellt, dass
Menschen selbstbewusster werden und sich weigern, ungeeignete Bezichungen zu
ertragen — ein Indikator fiir ,,Selektivitit™ und Verstindnis bei der Partnerwahl.
Das ordnungsgemife Funktionieren der drei Ebenen des sexuellen Zentrums
(Svadhisthana Chakra) — dem mechanischen, emotionalen und intellektuellen —
verschiebt das ,Lieben” hin zum Emotionalen statt zum Physischen.
Gleichzeitig ist das oben erwihnte Gefiihl der Selektivitit ein weiterer Schritt, der
energetische Kompatibilitit tiber emotionale Kompatibilitiit stellt.

Die ganzheitlich-integrative Haltung der Lehren zeigt sich im Vergleich zu
denen von ISKCON und anderen neovedischen Bewegungen, die dafiir kritisiert
werden, sich auf ein einziges Chakra statt auf ein ganzheitliches Selbst
zu konzentrieren. Die synkretistische Bricolage wird auch in den Verbindungen
und Reflexionen auf Qigong und in den Parallelen zwischen dem unteren Dantian

(eines der drei Energiezentren fiir den Qi-Fluss) und der unteren Bauchposition
des Svadhisthana-Chakras (Rudnev o.]., 67-8) sichtbar.

Rudnevs spirituelle Erzéihlung beschreibt auch sexuelle Minderheiten, die
innerhalb dieser Rahmen als Folge von Diskrepanzen zwischen physischen
Kérpern, hormonellen Systemen und subtilen Energien kontextualisiert werden.
Rudnev kritisiert und lehnt die Verurteilung dieser Gruppen ab, da er sie als
weiteren Kanal aggressiver gesellschaftlicher Kontrolle sieht (Rudnevo.]., 44-7).
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Interessanterweise wird ein exklusivistischer Ansatz zu Familie und Ehe auch aus
einer missbilligenden Perspektive betrachtet, interpretiert als im Einklang mit der
totalitiren Staatsideologie und darauf ausgelegt, Menschen abhéingig und
kontrollierbar zu machen, withrend sie der Individualitit gegeniibersteht, die bei
Jugendlichen oft aufgrund starker sexueller FEnergie und fehlender
Bindung auftaucht.

Sexuelles Bewusstsein

Rudnev stellt die Vorstellung in Frage, dass die menschliche Fortpflanzung
immer der Natur zugutckommt, und argumentiert, dass Uberbevélkerung cin
zeitgendssisches  Problem  sei, das zu Ressourcenerschopfung und
Umweltverschmutzung  fiihrt. Rudnev argumentiert aulerdem, dass das
Bevolkerungswachstum nur durch staatliche Michte gefordert wird, die von
billigen Arbeitskriften und Soldaten profitieren. Rudnev befiirwortet Politiken,
die die Fortpflanzung einschrinken, und bringt 6kologische Argumente vor,
wobei er negative Effekte wie beengten Lebensbedingungen und erhohten Abfall
verweist (Rudnevo.]., 52).

Rudnev stellt fest, dass zwar einige entwickelte Linder Geburtsbeschrinkungen
einfithren, aber hohe Geburtenraten in Regionen mit starkem religiosem
Fanatismus und staatlicher Kontrolle, einschlieBlich Lindern im Nahen Osten,
weiterhin hohe Geburtenraten bestehen. Er kritisiert auch gesellschaftliche
Konditionierung, die Frauen dazu dréingt, zu heiraten und Kinder zu bekommen,
was oft zu Bezichungen fiihrt, die fiir alle Parteien Leid verursachen.
Weibliche Unfruchtbarkeit wird eher als .,Segen Gottes™ denn als Tragodie
geschen (Rudnev o.)., 58-9). Gesellschaftliche Indoktrination wird als Grund fiir
negative  Uberzeugungen  iiber  Unfruchtbarkeit — dargestellt, — wihrend
Unfruchtbarkeit in  Wirklichkeit der ideale Rahmen ist, um hohere
Bewusstseinszustinde zu erforschen. Im Gegensatz dazu lobt Rudnev die Vorziige
der In-vitro-Fertilisation (IVF) und stellt klar, dass Kinder, die mit dieser Methode
gezeugt wurden, eine Seele haben, withrend er die Hauptreligionen kritisiert, die
solche wissenschaftlichen Fortschritte ablehnen.
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Die esoterischen Lehren von Konstantin Rudnev
und warum sie zu Kontroversen fiifurten

Tantra vs. Sex

Rudnev unterscheidet zwischen instinktivem, schnellem Sex, der auf
Fortpflanzung abzielt, und bewusster, langanhaltender sexueller Aktivitit, die
spezifisch fiir die tantrische Praxis ist. Seiner Ansicht nach wird Letzteres nichtvon
einer instinktiven Angst vor Raubtieren getrieben (also einem animalischen
Instinkt zur DNA-Ubertragung).

Der physiologische Zweck des Orgasmus bei Frauen wird als Signal fiir
ménnliche Ejakulation interpretiert und unterstreicht die Bedeutung der Energie
der Frau im rituellen Prozess. Laut den Darshans verhindert das Nutzen dieser
Energie und ihre bewusste Ausrichtung auf Kreativitit und spirituelles Wachstum,
dass sie fiir bloBe Fortpflanzung verschwendet wird, was als animalische und
instinktive Form der Interaktion angesehen wird.

Bei bewussten tantrischen Akten interagieren die drei Ebenen des
Sexualzentrums durch Lust, Vergniigen und Energieerhaltung. Gleichzeitig
stiimmt das Intellektuelle Zentrum die anderen Zentren durch Gebet,
Kontemplation von Ikonen, dem Horen gottlicher Musik und anderen Ubungen
auf die Erfahrung erhabener Zustinde ein. Diese Aktivititen werden vom
Intellektuellen Zentrum so .,organisiert”, dass sich alle anderen Zentren auf
erhabene Emotionen einstimmen kénnen.

Abschliefjende Bemerkungen

Zusammenfassend wird Tantra definiert als ,,die Kunst des Lebens®, ,,wahres
Wissen™ und eine Losung fiir reale Herausforderungen — ein umfassender Ansatz
fiir harmonisches Leben und spirituelle Entwicklung, der alles von Essen und
Atmen bis hin zu Yoga und Geschlechtsverkehr umfasst. Rudnev unterscheidet
scharf zwischen Sex, wie es in tantrischen Kontexten und im konventionellen
gesellschaftlichen Diskurs diskutiert wird, wo religiose Lehren es unterdriicken
oder falsch darstellen.

Im Gegensatz zu Dvorkins Erzihlung behauptet Rudneyv, dass diese tantrischen
Rituale keine ,Orgien™ seien, sondern asketische Praktiken, die eine voll
bewusste, bejahende Beteiligung und Kontrolle iiber Energie erfordern und
darauf abzielen, gottlicher Energie statt personlicher Wiinsche zu dienen.
In diesen Kontexten wird wahre Maithuna nicht nur als Mittel der Befriedigung
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betrachtet, sondern auch als Weg zur Meditation und als Mittel, um vollstéindige
Kontrolle iiber Geist, Korper und Emotionen zu erlangen, ergéinzt durch die
Erhebung der Kundalini-Energie.

In Rudnevs spirituellen Lehren ist das ultimative Ziel des Tantra nicht Maithuna
selbst, sondern ,,Orgasmus mit dem Universum™ oder ,,Shri Mahamudra®™, was
eine ganzheitliche Einheit mit der ganzen Welt und die Erhebung der bewussten
Existenz der Praktizierenden bedeutet. In diesem Zustand erwachen sie und
verbinden sich wieder mit ihrem inneren Atman (Rudnev o.J., 137).
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ZUSAMMENFASSUNG: Dieser Artikel analysiert ausgewihlte Elemente von Konstantin Rudnevs
Lehren und konzentriert sich darauf, wie esoterische Konzepte, Praktiken und kosmologische Modelle
ein integriertes System spiritueller Transformation bilden. Basierend auf dem Darshan-Korpus und
verwandten Materialien verortet die Studie Rudnevs Ideen im groBeren Feld der westichen Esoterik und
hebt Themen wie Geheimhaltung, gestaffelte Offenbarung, die Weitergabe von Wissen vom Meister zum
Schiiler und die Kultivierung des Bewusstseins durch Arbeit an Gedanken, Emotionen und kérperlichen
Einstellungen hervor. Im Zentrum des Systems steht der Begriff des ,,falschen Denkens®, der sowohl als
spirituelles Hindernis als auch als Mechanismus sozialer Prigung prisentiert wird, der von Familie,
Institutionen und Staat auferlegt wird. Die Analyse untersucht Rudnevs charakteristische Synthese
tantrischer Elemente, einschlieflich der Rolle sexueller Energie, der Kritik am Orgasmus und rituellen
Strukturen, die innere Umlenkung statt korperlichen Ausdruck betonen. Es untersucht auflerdem
kosmologische Komponenten wie planetare Einfliisse, kosmische Gesetze und Egregoren, die alltigliche
Erfahrungen in breitere spirituelle Dynamiken cinbetten. Der Artikel argumentiert, dass Praktiken in
diesem System nicht nur als Techniken dienen, sondern als Wege, die Realitit gemd3 Rudnevs
esoterischer Weltanschauung wahrzunchmen und zu organisieren.

STICHWORTER: Ashram Shambala, Konstantin Rudnev, Tantra, Esoterik in Russland, Neue religiose
Bewegungen in Russland, tantrische Ansichten iiber sexuelle Energie.

Linlettung

Die Materialien, die die Lehren von Konstantin Rudnev darstellen, zeigen
zahlreiche Merkmale einer neuen religiosen Bewegung. Sie konnen auch anhand
der Kategorien analysiert werden, die in der Untersuchung der westlichen
Esoterik entwickelt wurden. Neben direkten oder indirekten Verweisen auf
verschiedene religiose Traditionen umfassen Rudnevs Lehren typische Konzepte
esoterischer Stromungen, wie die Weitergabe von Wissen von einem erleuchteten
Meister an Jiinger, die allméhliche Offenbarung von Lehren und die Existenz
anderer Welten und Zwischenwesen. Sie konnen auch aus der Perspektive

The Journal of CESNUR, Volume 10, Issue 5, September—October 2026, pages LXXXII-XCVI.
© 2026 by CESNUR. All rights reserved.
ISSN: 2532-2990 | www.cesnur.net | DOI: 10.26338/tjoc.2026.supp.de.10.5.7



Karolina Maria Kotkowska

gegenkultureller Stromungen betrachtet werden, die einen der analytischen
Rahmen bilden, die in dieser Art von Studie verwendet werden. Geheimhaltung
und die selektive Weitergabe von Wissen bilden oft zentrale Kategorien zum
Verstindnis der Organisation, Autoritit und Selbstkonzeptualisierung
esoterischer Bewegungen (Faivre 1994; Bogdan 2007; Hanegraaff 2025).
In diesem Zusammenhang ist die Unterscheidung zwischen dem, was offenbart
wird, und dem, was verborgen bleibt, nicht nur ein strukturelles Merkmal der
Bewegungen, sondern auch Teil ihres konzeptuellen Rahmens.

Diese Ideen sind eng mit Praktiken verbunden, die auf Transformation auf
mehreren Ebenen abzielen, darunter Gedanken, Emotionen, korperliche
Einstellungen und Lebensentscheidungen. In Bewegungen, die auf tantrische
Traditionen zuriickgreifen, konnen Praktiken auch Aktivititen im Zusammenhang
mit sexueller Energic umfassen, einschlieBlich deren Ubertragung, Kultivierung
und Anwendung. Solche Ansitze stofen oft auf gesellschaftliche
Missverstiindnisse, da sie zwei sensible Bereiche iiberschneiden: Sexualitit und
Religion (Introvigne 2005, 2022). Diese Praktiken konnen jedoch nicht isoliert
von den ihnen zugrunde liegenden Uberzeugungen untersucht werden (fiir eine

Diskussion der Rezeption tantrischer Elemente in westlichen Kontexten siche
Urban 2006, 2015; Strube 2022).

Gleichzeitig stellen Rudnevs Lehren eine eigenstindige Form der Synthese dar,
bei der verschiedene Elemente Bedeutungen annehmen, die fiir dieses System
spezifisch sind. Dies zeigt sich beispielsweise in seiner Interpretation
der Astrologie, die sich  von Ansitzen anderer zeitgenossischer
Stromungen unterscheidet. Die Lehren enthalten auch Ideen iiber Krieg, dunkle
Michte und verschiedene Formen duBerer Einfliisse auf die menschliche Existenz.
Dieser Artikel untersucht ausgewiihlte Elemente von Rudnevs Lehren und die
damit verbundenen Praktiken und konzentriert sich auf die Beziehung zwischen
esoterischen Konzepten und ihren praktischen Manifestationen.

[nuiacion in Darshans

Der GroBteil der Lehren der Bewegung wird in elf Darshan-Biichern
(Darshan[s] o.)J.) prisentiert, die von Einfithrungs- bis zu fortgeschrittenen
Themen reichen und fiir Schiiler auf immer hoheren Entwicklungsstufen
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gedacht sind. Uber die Form der Lehren hinaus teilen sie alle bestimmte Elemente,
wie zum Beispiel die Eroffnungsrede:

Achtung!

Dieses Buch triigt einen besonderen Code.

Je ofter du es liest,

je schneller sind alle deine Probleme gelost.

Das Lesen von Texten tiber spirituelle Lehren wird als transformativ dargestellt
und stellt eine Form der Initiation an sich dar. Die Eroffnungsrede verwendet eine
spezifische rhetorische Strategie: Obwohl sie die Form einer Warnung annimmt,
warnt sie ,,vor™ etwas, das die Leser vermutlich erreichen méchten — die Losung
ihrer Probleme. Er fordert somit wiederholte Auseinandersetzung mit den Texten
und présentiert sie als enthaltende Bedeutungen und Effekte, die sich allméhlich
durch fortgesetztes Lesen entfalten. In diesem Sinne wird wiederholtes Lesen
selbst zu einer der Praktiken, durch die die Auseinandersetzung mit den Lehren
gefordert wird.

Gleichzeitig verwenden Rudnevs Darshans, im Gegensatz zu esoterischen
Texten, die absichtlich als komplexe symbolische Systeme konstruiert wurden, die
nur Initiaten zugénglich sind, einen sehr zuginglichen Stil. lhre erzéihlerische
Struktur, durch die die Lehren schrittweise eingefiihrt werden, ermoglicht eine
nachhaltige Einbindung und erméglicht es, dass die Texte fiir ein breites Publikum
lesbar bleiben.

Das verborgene Wissen und seine Ursachen

Der Glaube, dass ,,du nicht dein Geist bist™, ist zentral fiir Rudnevs Lehren.
Es ist tatséchlich nicht neu. Die Idee, sich vom eigenen Denken zu distanzieren,
im ,Jetzt™ in einem Zustand der Prisenz statt im Rauschen der Gedanken zu
bleiben und diese Gedanken zu beobachten, ist eine Technik, die unter anderem
im Buddhismus bekannt ist. Im Westen gewinnt sie regelméBig an Popularitit in
der Selbstentwicklungsliteratur, wobei Eckhart Tolles 7%e Power of Now: A Guide
to Spiritual Enlightenment als prominentes Beispiel dient (Tolle 1997). Erstmals
1997 veroffentlicht, war das Buch bis 2025 in 33 Sprachen iibersetzt und
verkaufte sich 16 Millionen Mal. Das Thema, sich vom eigenen Geist zu
distanzicren, zusammen mit cinfachen Ubungen, die diesen Prozess erleichtern
sollen, hat zweifellos internationale Anerkennung gefunden.
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In Rudnevs System wird das Subjekt zu dhnlicher Aufmerksamkeit eingeladen,
jedoch mit einer spezifischen Nuance. Das Denken nimmt eine zentrale Stellung
im System ein. Genauer gesagt sind falsches Denken und der Kampf dagegen
zentral (Rudnev o.]. 5). Andere Praxismethoden, wie tiefe Meditation oder die
spezielle Form der Meditation, die oft als ,,Der Punkt™ (7rataka) bezeichnet wird,
fiihren ebenfalls zu verschiedenen Verinderungen; diese Verinderungen kénnen
jedoch sehr langsam oder gar nicht auftreten (Rudnevo.]., 16).

Im Gegensatz dazu fiihrt der Fokus auf das Denken und seine Konsequenzen zu
sofort beobachtbaren Effekten. Falsches Denken zu bekémpfen, fiihrt dazu, dass
Menschen aufthoren, sich wie Sklaven zu verhalten. Sowohl die Familie als auch der
Staat werden als Krifte dargestellt, die falsches Denken aufzwingen und
individuelle ~ Entscheidungen auf sozial vorgegebene Verhaltensmuster
reduzieren.

Laut Rudnev gibt es zwei Hauptgriinde, warum dieses Wissen nicht allgemein
zuginglich ist. ,Fiir... zwei Griinde: Diese Methode ist, sozusagen, unbeliebt,
verborgen oder nur mit bestimmten Personen geteilt™, heifit es in einem der Texte,
der Rudnevs Ideen zusammenfasst, mit dem 7itel Die Hauptideen der Lehre in
Form von Fragen und Antworten (Rudnevo.J., 16). Was sind also diese Griinde?

Die erste betrifft die Umgebungen, in denen sich traditionelle meditative
Praktiken entwickelten, wie Kloster und Hohlen, die nicht leicht zugiinglich sind.
Zweitens zeigt die Arbeit mit falschem Denken Muster und Formen der
Konditionierung, die von Gesellschaft und Staat auferlegt werden und deren
Strafreaktion sofort auftreten wiirde (Rudnev o.J., 16). Daher sind die
entscheidenden Faktoren historisch und sozialpolitisch. Die negative Rolle des
politischen Drucks erscheint als besonders prominentes Thema in anderen
Schriften, die Rudnevs Ideen prisentieren (Darshan(s] o.J., I, 53-60; 2, 6-16;
Rudnevo.]., 6-8, 73-5).

Diese einfache Titigkeit gehort zu den kraftvollsten Praktiken in den Lehren.
Die Idee, falsches Denken zu éindern, ist theoretisch einfach, gilt jedoch weithin
als sozial und politisch inakzeptabel. Allerdings bedeutet cine Anderung der
eigenen Denkweise und das Uberwinden von auferlegten Mustern keine
aktive Rebellion. Vielmehr geht es um Zuriickhaltung, Selbstdisziplin und
Verzicht auf bestimmte Handlungen.
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Kriege und dunfkile Mdichie — Eine spirituelle Minderheit gegen das System

Rudnevs Darshan Tantra ist ein eigenartiger Text. Er veranschaulicht deutlich
eines der zentralen Themen der anderen elf Darshans, was im weiteren Kontext
westlicher neo-tantrischer Texte ungewdhnlich ist: Krieg. Die Hauptsorge des
Darshan Tantra ist das Ungleichgewicht der Macht, die staatlichen Politiken und
die daraus resultierenden Folgen, insbesondere der Druck, der auf
Einzelpersonen ausgeiibt wird, an Kriegen teilzunehmen. Das Wort ., Krieg”
taucht im Text neununddreilig Mal auf, begleitet von sechs Verweisen auf
das Militér.

Krieg wird nicht als auBergewohnliches Ereignis verstanden, das vom normalen
Funktionieren des Staates losgelost ist. Vielmehr stellt sie den Hohepunkt eines
Prozesses dar, in dem das soziale System so vollstindig unterworfen wird, dass
Individuen gezwungen - oder manipuliert werden, freiwillig zuzustimmen —,
wihrend eines bewaffneten Konflikts ihr Leben, ihre Gesundheit und
lebenswichtige Energie der politischen Autoritit zu opfern (Rudnev o.)., 7, 54,
102, 134). In diesem Sinne stellt Krieg den hochsten Ausdruck sowohl
individueller als auch kollektiver Unterwerfung dar (Rudnev o.J., 50-61).
Die Arbeit mit sexueller Energie kann Kriege stoppen (Rudnev o.]., 65, 103).
Das weist auf die néichste Dimension der Praxis hin.

Gleichzeitig, wie zahlreiche Beispiele im Text zeigen, gilt: Je totalitirer das
Regime, desto umfassender sind seine Eingriffe in die individuelle Freiheit und die
Rechte verschiedener Minderheitengruppen (Rudnev o.]., 44). Minderheiten - ob
religios, kulturell, sexuell oder anderweitig - verkorpern alternative
Lebensweisen, die aulerhalb des dominanten Systems und seiner vorgegebenen
Verhaltensmuster existieren und die das System nicht tolerieren kann. Teil einer
Minderheit zu sein kann (ist aber nicht unbedingt) ein Schritt in Richtung
spiritueller Entwicklung au3erhalb der staatlichen Programme sein.

Sexuelle knergie und Orgasmus als Kastration

Die tantrischen Vorlesungen im Darshan 1antra werden als symbolisch ,,im
sehr alten Khajuraho-Tempel™ beschrieben (Rudnev 0.J., 4). Bevor sie eintreten,
betrachten die Jiinger die erotischen Skulpturen, die die Tempelwinde
schmiicken. Der Khajuraho-Tempel ist tatséchlich ein Tempelkomplex in Indien,
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der fiir seine erotischen Darstellungen beriihmt ist, obwohl diese insgesamt nur
etwa 10 % der Skulpturen ausmachen (Desai 1996), wihrend die iibrigen Werke
verschiedene andere Szenen aus dem Alltag darstellen. Zudem ist die Beziehung
zwischen diesen erotischen Darstellungen und Tantra keineswegs

selbstverstindlich, obwohl einige Wissenschaftler dies vorgeschlagen haben
(Rabe 2000).

Der Tempel wird im Text mehrfach erwéihnt (z. B. Rudnevo.]., 3, 4, 14-5, 33,
42, 61, 81, 138). Sie nimmt ihre prominenteste Rolle in den
Eroffnungsabschnitten ein — als unverzichtbarer Hintergrund und Einfiihrung in
sexuelle Energie und die Funktion der Erotik in der urzeitlichen Religion — und im
letzten Teil des Buches, in dem der Autor sich auf die Ebenen der Initiation

konzentriert und den Tanz der Priesterin in diesem Tempel beschreibt (Rudnev
0.J. 146-75).

Der Weise erklirte seinen Schiilern feierlich: ,,In jener Zeit besal3en die
Menschen das uralte wahre Wissen. Sie verstanden, dass sexuelle Energie fiir die
geistliche Entwicklung und Vereinigung mit Gott genutzt werden kann® (Rudnev
0.J.,4). So tritt zu Beginn das zentrale Thema des Werks hervor: sexuelle Energie
als vergessenes Mittel zur spirituellen Entwicklung, dessen letztendliches Ziel die
Vereinigung mit Gott ist.

Eine wichtige Unterscheidung muss zwischen dem sexuellen Akt selbst und der
sexuellen Energie getroffen werden (Rudnev o.J., 3-15). In Rudnevs Werk liegt
der Hauptfokus auf sexueller FEnergie statt auf Geschlechtsverkehr.
Obwohl Maithuna (sexuelle Vereinigung) als Hohepunkt der tantrischen Praxis
dargestellt wird (Rudnev o.J., 135-36), liegt der Fokus nicht auf dem sexuellen
Akt selbst. Fiir diejenigen, die mit Bewusstsein praktizieren: Sex dreht sich nie
wirklich um Sex. Ein Orgasmus gilt sowohl aus spiritueller als auch personlicher
Perspektive als absolute Energieverschwendung (Rudnev 0.J., 25-28, 100-102)
und auf physischer Ebene als eine Art voriibergehende Kastration
(Rudnevo.]., 122).

Sexuelle Energie gilt als die wichtigste — oder zumindest eine der wichtigsten —
Energien, die Menschen zur Verfiigung stehen. Verschiedene Praktiken dienen
dazu, das Energieniveau zu erhohen. Thr Zweck ist jedoch nicht, sie nach aulen zu
entladen, sondern vielmehr auf innere Zentren umzuleiten (Rudnev o.]., 14,

66, 134).
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Techniken, die in ,Darshan Tantra“ beschrieben werden.

Was von Gegnern in den Quellmaterialien tantrischer Gruppen iiblicherweise
als problematisch, unmoralisch oder anderweitig kontrovers angesehen wird, ist
die beschriebene Technikensammlung. Jeder, der eine solche Kontroverse
innerhalb des Darshan Tantra sucht, wird jedoch ziemlich enttiuscht sein.
Die Techniken lassen sich in explizit beschriebene, lediglich erwéihnte und solche
unterteilen, die im Text fehlen. Wir erfahren, dass tantrische Techniken einzeln,
in Paaren, mit,,Onomace” (,,Es ist ein Wesen aus der subtilen Welt — unsere zweite
Hilfte, unser Gegenstiick mit dem gegensitzlichen Geschlecht, das auf der
astralen Ebene existiert™: Rudnev 0.]., 115), in Gruppen oder sogar unabhingig
voneinander auf der Astralebene praktiziert werden konnen — letzteres ist der
schwierigste, aber dennoch duflerst effektive Ansatz (Rudnevo.]., 142-43).

Wihrend .,normaler” Geschlechtsverkehr zu einem physischen Kind fithren
kann, kann die Umleitung der Energie andere, subtilere Korper erzeugen.
Gerade diese subtilen Korper dienen als Vehikel zum ultimativen Ziel; daher gilt
eine durch sie initiierte Handlung als tiberlegen gegeniiber der Handlung, die vom
physischen Korper ausgeht (der von Natur aus auch die anderen Korper betrifft).

Dem Leser werden Beschreibungen von fiinf Stadien des tantrischen Rituals
prasentiert: Die erste ist Mansa, eine Teezeremonie (Rudnev o.]J., 138).
Die zweite ist Mudra, bei der sich die Schiiler zu Paaren aufteilen, sich von
Angesicht zu Angesicht setzen und Hindchen halten, um einen energetischen
Kreis zu bilden (Rudnev o.J., 139). Der dritte ist Madhyama-natya, ein
spezialisierter Kreistanz. Die vierte Stufe, Marya, ist fiir fortgeschrittene
Praktizierende bestimmt und umfasst sowohl Tanz als auch Beriihrung (Rudnev
0.J., 140). Die finfte und letzte Swufe ist Maithuna, die sexuellen Kontakt
beinhaltet (Rudnev o.]., 141). Abgesehen von diesen Beispielen, die auf nur vier
Seiten eines Buches mit iiber 170 Seiten zusammengefasst sind, werden nur sehr
wenige Techniken explizit beschrieben.

Der Text behandelt Fragen, wie man mit sexueller Energie bei der
Erregung umgeht. Man sollte diese Energie willkommen hei3en und auf andere
Zentren lenken. Eine Methode, dies zu erreichen, ist durch Gebet oder Tanz
(Rudnev o.]., 11, 24). Tatsichlich wird das Gebet als eine stark unterschiitzte
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Praxis dargestellt (Rudnev 0.]., 80-5). Wenn die Energie einer Person bereits im
Unterkorper konzentriert ist und sie sie anheben méochte, ist eine praktikable
Methode Kniebeugen oder andere Ubungen (Rudnevo.)., 101).

Dariiber hinaus geht das Buch davon aus, dass Frauen neunzig Prozent von
Svadhisthana — dem sexuellen Zentrum, das sexuelle Energie beherbergt —
besitzen, wihrend Minner nur zehn Prozent besitzen (Rudnev o.J., 158).
Die energetische ~ Verbindung  (,,sans-Verbindung®), die wihrend des
Geschlechtsverkehrs entsteht, bleibt auch bestehen, wenn sich die Partner trennen
oder sich scheiden lassen (Rudnev o.J., 36), wobei der Mann der Frau stéindig ihre
Energie entzieht. Daher gilt das Kappen dieser Verbindungen als entscheidend
(eine Lehre, die diese Gruppe mit anderen tantrischen Bewegungen wie dem Pfad
von YahRa: Introvigne 2019 teilt). Obwohl an Darshan 1antra der Weise
verspricht, diese Praktiken spéter zu besprechen, verrit das Buch nie, welche
spezifischen Techniken zum Ende dieser Bindungen fithren konnten.

SchlieBlich sind zwar die Umlenkung der Energie und die Kritik des Orgasmus
wiederkehrende Themen im gesamten Werk, doch das Konzept der
Samenretention wird — zusammen mit spezifischen Techniken, die darauf
abzielen, und zu denen eine umfangreiche tantrische und neo-tantrische Literatur
existiert — nie explizit eingefiihrt.

Jenseits von Biichern

Uber die schriftlichen Lehren hinaus haben Rudnevs Schiiler eine fiinfieilige
Lehrvideoserie produziert (mir privat zur Verfiigung gestellt), die sich tantrischen
Techniken und Praktiken widmet. Im Gegensatz zum Darshan-7antra werden
diese Praktiken jedoch in den Videos in einem breiteren konzeptuellen Rahmen
prisentiert, nicht als isolierte Techniken. Die Erkldrungen tantrischer Methoden
sind eng mit Rudnevs umfassenderen ldeen iiber menschliche Konditionierung,
soziale Programme, #uBere Einflisse und die Rolle der Staatsstrukturen
verkniipft.

Die Darbietung des Tantra folgt einer allmihlichen Entwicklung, vergleichbar
mit der Struktur der schriftlichen Lehren. Sexuelle Praktiken werden erst nach den
Anfangsstadien eingefiihrt, die Selbstentwicklung, Kontrolle iiber Korper, Geist
und  Emotionen, Bewusstseinsbildung sowie  Arbeit mit  sexueller
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Energie umfassen. Die Videos prisentieren Tantra als ein System, in dem sexuelle
Praktiken nur ein Element eines umfassenderen Transformationsprozesses
darstellen, anstatt eine eigenstindige Aktivitit zu sein. Der Hohepunkt dieses
Fortschritts ist die Beschreibung von Maithuna als eine fortgeschrittene tantrische
Praxis, die vorherige Vorbereitung erfordert. Vor Maithuna betonen die Lehren
einen allmihlichen Vorbereitungsprozess, der Meditation, die Betrachtung des
Ideals, yogische Asanas, Pranayama, tantrischer Tanz und Praktiken umfasst, die
darauf abzielen, die Kontrolle iiber Korper, Geist, Emotionen und sexuelle
Energie zu entwickeln.

Der vierte Teil bietet die detaillierteste praktische Beschreibung und
prisentiert die ,,Maithuna Sexuelle Kata™ als eine Abfolge von zwolf Positionen
(,,Bindungen™: Falkenbindung, Schwanenbindung, Hahnbindung,
Schlangenbindung,  Angus-Bindung,  Fischbindung,  Hirschbindung,
Pferdebindung, Wildschweinbindung, Wolfsbindung, Tigerbindung und
Drachenbindung). Jede Position wird nicht nur als korperliche Anordnung
beschrieben, sondern als eine Phase energetischer Arbeit, die Konzentration,
Atemkontrolle, Energiebewegung durch die Korperkanile, Aktivierung von
Chakren und das Erwachen der Kundalini umfasst. Die Praxis wird dargestellt, die
bewusste Kontrolle iiber sexuelle Energie erfordert, statt deren gewohnliche
Freisetzung durch Orgasmus. Stattdessen wird sexuelle Energie durch den Korper
umgeleitet und in hohere Bewusstseinszustinde umgewandelt. Die letzten Stufen
der ,Kata® werden als die Bildung eines gemeinsamen energetischen Feldes
zwischen  Partnern  dargestellt, das in  kosmischer  Vereinigung,
erweitertem Bewusstsein und dem Uberwinden gewdhnlicher physischer
Begrenzungen gipfelt.

Der Hiiter des Wissens und anderer Meister

Was die meisten Bénde ebenfalls verbindet, ist ihr Grafikdesign, das auf dem
Cover ein Bild des Weisen zeigt, eine Anspiclung auf Rudnev.
Besonders bemerkenswert ist seine Kleidung: ein schwarzer Mantel mit weiten
Armeln und hochstehendem Kragen, eine Kopfbedeckung, die cinem Klobuk
dhnelt, und das Symbol von Nicholas Roerichs (1874-1947) ,Banner des
Friedens™ auf seiner Brust. Obwohl dieses Symbol mit dem Roerich-Pakt
verbunden ist (1935 als ,Vertrag zum Schutz kiinstlerischer und
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wissenschaftlicher Institutionen sowie historischer Denkméler” abgeschlossen),
ist es auch in die von Roerich vertretenen breiteren Ideen eingebettet. Sie ist eng
mit der Esoterik verbunden, insbesondere der Theosophie.

Neben weiteren direkten Beziigen, insbesondere zu George Iwanowitsch
Gurdjieff (1866-1949), nimmt Roerich einen besonderen Platz in Rudnevs
Rahmen ein, nicht nur als Kiinstler, sondern auch als Suchender, der Wissen durch
Anstrengung, Disziplin und direkte Erfahrung erlangte. Dies steht im Gegensatz
zu zeitgendssischer spiritueller Information, die weit verbreitet ist, aber oft an
angemessenem Verstindnis und praktischer Anwendung fehlt (Darshan[s] 0.]., V,
80, IX, 682-84). Der Autor zitiert hiufig andere Figuren, zitiert Passagen aus
deren Lehren und bietet seine eigenen Interpretationen dieser Ideen an. Er nennt

auch ausdriicklich mehrere Personen als GroBmeister: Gurdjieff, Osho Rajneesh
(1931-1990) und Carlos Castaneda (1925-1998) (Darshan[s] 0.J., 1V, 370).

Die kosmischen Gesetze und der Einfluss der Planeten

Uber die oben diskutierten sozialen Bedingungen und #uBeren Formen
menschlicher Konditionierung hinaus wird das Individuum als jemand dargestellt,
der iiber die Familie, Staat und soziale Institutionen hinaus weiteren Einfliissen
ausgesetzt ist,: ndmlich planetaren Kriften, die in diesem System einen
einschriinkenden Charakter annehmen. Astrologie stellt somit einen wichtigen
esoterischen Bestandteil der Bewegung dar, der nicht als Werkzeug zur
Beschreibung oder Vorhersage von Personlichkeiten dient, sondern als Teil eines
umfassenderen kosmologischen Modells, das die Krifte erklirt, die die
menschliche Existenz prigen.

Laut den Darshans sind Planeten lebende Kriifte, die von verschiedenen Ebenen
kosmischer Gesetze regiert werden, und Menschen bleiben unter ihrem Einfluss,
bis sie Bewusstsein entwickeln und sich von der Identifikation mit Gedanken,
Emotionen und duBleren Bedingungen distanzieren konnen. Wie der Weise
erklirt: ,,Bis wir Bewusstsein erreichen, werden Planeten weiterhin auf uns wirken,

entsprechend unserem Kosmogramm, das bei der Geburt entstanden ist”
(Darshan|[s] o.J., 111, 305).

Die Hierarchie der Einfliisse entspricht verschiedenen kosmischen Ebenen:
Die gewohnliche Existenz wird von niedrigeren Gesetzen bestimmt, die mit
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sozialen Rollen, falschen Personlichkeiten und sich wiederholenden Mustern
verbunden sind. Fine weitere Entwicklung beinhaltet einen Ubergang hin zu
stirkeren Einfliissen, einschlieBlich der Gesetze der Planeten, der Sonne, der
Galaxie und letztlich hoherer kosmischer Ordnungen (Darshan([s] o.]., I1I, 304-
16). Der Autor argumentiert, dass Anhinger verschiedener Gruppen
unterschiedlichen Gesetzen und Einflussgraden unterliegen (Darshan[s] o.]., 111,
307), was darauf hindeutet, dass diese Faktoren auch die spirituelle Praxis prigen.

Lgregoren: Zwischen spirituellen Bereichen und Alliagsleben

Eines der Schliisselkonzepte, das in der Esoterik verwurzelt ist und sich durch
Rudnevs Lehren zieht, ist der Egregor, der in allen Darshan-Béinden au3er den
Binden 1 und 11 (z. B. Darshan[s] o.J., 1, 344; III, 57-60, 307, 383-84; 1V,
406-37; VIII, 336-392) sowie in Darshan Tanira (Rudnev o.]., 91, 134, 139)

und im Leben im Lgregore (0.).).

Der Egregor wird als ein kollektives energetisches Feld beschrieben, das sich
um eine zentrale Idee bildet und durch die Emotionen, Uberzeugungen
und Handlungen der damit verbundenen Personen getragen wird.
Verschiedene religiose Traditionen, soziale Strukturen und Formen kollektiver
Identitit werden als Ausdruck egregorischen Einflusses présentiert.

Die Lehren unterscheiden zwischen niedrigeren Egregoren, die begrenzende
Muster verstiirken und die Entwicklung einschriinken, und hoheren Egregoren,
die Zugang zu Wissen bieten und spirituelle Transformation unterstiitzen
(Darshan([s] o.J., IV, 406-37; VIII, 336-92). Da Individuen nicht au3erhalb
solcher Einfliisse existieren konnen, erfordert die spirituelle Entwicklung, die
Egregoren zu erkennen, die das eigene Leben gestalten, und sich bewusst auf
sie einzulassen. Auf diese Weise werden Kategorien, die aus esoterischem
Diskurs abgeleitet sind, auf alltigliche Erfahrungen ausgedehnt, wo gewohnliche
Bezichungen, soziale Rollen und personliche Entscheidungen Teil breiterer
spiritueller Dynamiken werden.
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Lin Missverstiindnis: .Der Weg des Narren *

Der Umfang der Quellen ist, glaube ich, bereits offensichtlich. Ich habe nur
wenige esoterische Themen im groBen Korpus von Rudnevs Lehren behandelt.
Doch in der Erzéhlung der Gegner wird nur eine Quelle wiederholt erwithnt: Der
Weg des Narren (IlyTb gypaka), veroffentlicht in zwei Bianden (Petukhova und
andere o.J.). Das Hauptproblem dieser Quelle ist, dass ihre Urheberschaft
filschlicherweise zugeschrieben wird. Rudnev hat es nicht geschrieben.
Dies geschieht hiufig in esoterischen Bewegungen und wire kein Problem, wenn
der Text nicht gegen Rudnev in Gerichtsverfahren verwendet wiirde. Der Weg des
Narren wird filschlicherweise als .die Hauptschrift®™ des ,Ashram
Shambala® dargestellt. Obwohl es unter den Studenten kursierte, zusammen mit
einer Vielzahl anderer Texte, hatte es nie einen besonderen Status und ist auch
keine systematische Darstellung von Rudnevs Lehren.

Der erste Teil ist eine fiktionalisierte Erzéihlung tiber Rudnevs Leben, in der er
als ,,Kot™ dargestellt wird. Diese Figur interessiert sich schon friih fiir Spiritualitit
und erhilt spirituelle Unterweisung, wobet sie im Laufe seines Erwachsenwerdens
die Selbstentwicklung anstrebt. Dies ist eine spirituell inspirierte Erzihlung tiber
den Lehrer, geschrieben von seiner Schiilerin Polina Petukhova (Tamara Rudneva,
personliche Mitteilung). Der zweite Teil besteht aus Texten, die von anderen
Schiilern verfasst wurden.

Einige der Texte greifen Themen auf, die ebenfalls in den Darshans auftauchen,
tun dies jedoch in einer deutlich anderen Form und einem anderen Ton.
Im Gegensatz dazu bewahren Rudnevs Schriften eine sehr konsistente Struktur
und einen Stil iiber mehr als tausend Seiten hinweg. Die Texte in 7%e Way of the
tool fehlen zudem an klarer theoretischer Kohérenz und versiumen es,
die nuancierteren  esoterischen  Themen  darzustellen, die  anderswo
behandelt werden. Das Buch war nie als Leitfaden fiir die Schiiler gedacht, schon
gar nicht fiir die fortgeschrittenen.

Obwohl sie von Gegnern und Staatsanwilten boswillig ausgenutzt werden, sind
die Missverstindnisse iiber 7%e Way of the fool an sich schon interessant.
Man kann argumentieren, dass nicht nur die mit Konstantin Rudnev assoziierten
Schriften mit esoterischen Motiven durchdrungen sind, sondern dass ihre
Rezeption und Interpretation auch faszinierende esoterische Dimensionen
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offenbaren: begrenzter Zugang zu Quellen, Berichte iiber Verschleierung und
Verbot sowie Fille filschlicherweise zugeschriebener Autorschaft.

Fazir

Die Analyse bestimmter von Rudnev gelehrter Praktiken zeigt, dass sie nicht als
isolierte Techniken verstanden werden konnen, die vom breiteren Ideensystem, in
das sie eingebettet sind, losgelost sind. Meditation, Astrologie und tantrische
Praktiken werden in einem umfassenden Rahmen présentiert, der spezifische
Verstindnisse von Wissen, menschlicher Entwicklung und den Kriften, die das
individuelle Dasein prigen, umfasst. Die Vorstellung, dass Wissen nicht fiir alle
gleich zugiinglich ist, die zentrale Rolle des Lehrers und die Unterscheidung
zwischen hoheren und niedrigeren Formen des Einflusses bilden die Grundlage
fiir die Interpretation dieser Praktiken als Instrumente der Transformation und
nicht nur als Ubungen oder Rituale.

Gleichzeitig zeigt die praktische Dimension, wie breitere Elemente von
Rudnevs Weltanschauung sowohl in spirituelle Praktiken als auch im Alltag
integriert werden. Konzepte wie planetare Einfliisse, Egregoren, dunkle Méchte
und die Unterscheidung zwischen hoheren und niedrigeren Wissensformen
bieten interpretative Rahmen, durch die personliche Entwicklung, soziale
Beziechungen und gewohnliche Erfahrungen verstanden werden. In diesem Sinne
fungieren Praktiken nicht nur als Transformationsmethoden, sondern auch als
Wege, die Realitit gemidl Rudnevs Kosmologie wahrzunehmen und
Zu organisieren.
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ZUSAMMENFASSUNG: Dieser Artikel analysiert die Erfahrungen von fiinf fortgeschrittenen Schiilern
von Konstantin Rudnev - bekannt als ,, Tutoren® —, deren Zeugnisse sowohl die inneren Dynamiken
seiner Schule als auch die Folgen der Polizeirazzia 2010 beleuchten, die die sibirische
Gemeinschaft zerschlug. Basierend auf Zoom-Interviews aus Juni 2026 rekonstruiert die Studie die
Hintergriinde der Tutoren in spitsowjetischen irreligiosen Haushalten, ihre Anzichung zu
aufkommenden spirituellen Praktiken withrend der Perestroika und ihre fortschreitende Beteiligung an
Rudnevs eklektischem System aus Yoga, Meditation, Schamanismus und esoterischer Philosophie.
Ihre Berichte beschreiben das anspruchsvolle kontemplative Regime des Ashrams, Rudnevs
charismatische Prisenz und die pidagogischen Methoden, mit denen er wandernde Lehrer ausbildete.
Nach der Razzia und Rudnevs Inhaftierung zerstreuten sich die Lehrer iiber Europa und Lateinamerika,
indem sie seine Lehren weiterhin informell weitergaben und aufgrund laufender Ermittlungen und
allgegenwiirtiger Stigmatisierung die offentliche Assoziation vermieden. Thre Erzéihlungen zeigen, wie
eine einst zentralisierte spirituelle Gemeinschaft in individualisierte Formen der Ubertragung zerfiel, die
Rudnev weder organisierte noch kontrollierte, geprigt von Unterdriickung, Exil und der Beharrlichkeit
der Hingabe an einen Lehrer, den sie als ungerecht verfolgt ansehen.

STICHWORTER: Konstantin Rudnev, Ashram Shambala, Yoga in Russland, Esoterik in Russland,
Anti-Sektenbewegungen in Russland, Tantra.

Linlettung

Dieser Artikel untersucht die Erfahrungen und Karrieren der Schiiler von
Konstantin Rudnev vor und nach dem Uberfall auf den ,,Ashram Shambala“ 2010
— den Namen, den seine Schiiler Rudnevs Gemeinschaft in Sibirien gaben.

Der Prozess, iiber dieses NRM zu lernen, stellt fiir diesen Forscher besondere
Herausforderungen dar. Erstens ist es eine russische spirituelle Bewegung, die in
der Sowjetunion entstand, wihrend religiose Literatur, einschlieBlich der Bibel,
verboten war und religiose Lehrer und Gruppen mit Intoleranz und Misstrauen
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betrachtet und verfolgt wurden. Daher unterschied sich der politische und soziale
Hintergrund dieser Bewegung deutlich von den NRMs im Westen.

Die zweite Herausforderung fiir Forscher, die Informationen iiber dieses NRM
sammeln wollen, stellt sich durch die drakonischen Bemiihungen der russischen
Regierung, den ,,Ashram Shambala™ in Russland und im Ausland zu unterdriicken
und auszurotten. So flohen Rudnevs ausgebildete Lehrer (bekannt als ., Tutoren™
oder ,Mentoren®) nach der Verhaftung des Leiters im Jahr 2010 und dem
physischen Angriff auf den Ashram, der seit seiner Griindung 1989 zu einem
florierenden spirituellen Lehrzentrum und Gemeinschaftsgesellschaft in Sibirien
geworden war, ins Ausland, wo sie weiterhin seine Lehren verbreiteten,
Workshops oder Seminare veranstalteten oder Rudnevs Ideen und
Weltanschauung in ihre tiglichen Interaktionen mit Studenten oder
Kunden einbrachten.

Die Forschungsmethode dieses Kapitels bestand daher hauptsichlich darin,
Interviews mit vier ,,Tutoren® (Schiilern, die von Rudnev in den frithen 2000er
Jahren zu wandernden Missionaren in Russland ausgebildet wurden) und der
Studentin, die Rudnevs Ehefrau wurde, zu fiihren. Diese Interviews wurden im
Juni 2026 per Zoom gefithrt, mit Dolmetschern fiir diejenigen, die
Russisch sprachen.

Die Bevolkerung des ., Ashram Shambala® war wechselhaft. Ungefihr 15
Menschen lebten dort kurz vor dem Uberfall. Es gab keine kleineren ,,Ashrams® in
russischen Stidten oder in Europa. Der einzige Ashram war der Ashram Shambala,
der sich in der Nihe von Nowosibirsk befand. In anderen Stidten gab es lokale
Yoga- und Studiengruppen, in denen Yoga, Meditation, Pranayama und Rudnevs
ldeen gelehrt wurden. Die Schiiler nahmen gelegentlich an Seminaren teil, die von
Ausbildern (den ,, Tutoren™) geleitet wurden, die direkt bei Konstantin Rudney,
damals bekannt als ,,Shri Dzrihan Avatar Muni®, ausgebildet worden waren.

Laut meinen Kontakten nahmen etwa 20.000 Menschen an diesen Gruppen
und Seminaren in Russland teil. Vor der Polizeirazzia 2010 iberstieg die
Gesamtzahl der Anhéinger und Teilnehmer in Europa und weltweit 100.000.
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Rudneuvs Schiiler: Die Interviews

Im Juni 2026 habe ich fiinf Studierende von Konstantin Rudnev iiber
Zoom interviewt. Obwohl eine groBere Stichprobe vorzuziehen gewesen wire,
lieferten diese Interviews wertvolle Informationen iiber den sozialen Kontext, die
Anziehungskraft der Lehren des Meisters, seine charismatische Prisenz,
didaktische Methoden und die lebendige, florierende Gemeinschaft im
Ashram Shambala. Meine fiinf Informanten wurden zwischen 1975 und 1983 in
der Sowjetunion geboren. Sie sind alle in ihren Vierzigern oder Fiinfzigern und
leben derzeit in oder reisen zwischen Montenegro, Belgien, Deutschland,
Argentinien, Brasilien und anderen lateinamerikanischen Léndern.

Sie wuchsen in religiosen Haushalten auf, in denen Atheismus vorherrschte und
Spiritualitiit tabu war. Sie beschrieben ihre Familien als freundlich, unterstiitzend
und stabil, mit Eltern, die sie ermutigten, eine naturwissenschaftlich geprigte
Ausbildung an der Universitit zu verfolgen. Einer wurde psychologischer Berater.
Ein anderer studierte Mechanik und Technologie und spezialisierte sich
auf Holzverarbeitung. Ein anderer wurde Ingenieur. Sie beschrieben, wie sie als
Teenager auf alternative Weltanschauungen mit spirituellen Ideen und Praktiken
aufmerksam wurden und fasziniert waren von wissenschaftlichen Berichten tiber
paranormale und psychische Phidnomene, die damals in der Sowjetunion
verfiigbar waren.  Perestroika eroffnete die  Moglichkeit, die exotischen
spirituellen Praktiken aus Schamanismus, Kampfkiinsten und Yoga zu erforschen
(Introvigne und Vardé 2026a, 2026b).

Meine Informanten begannen ihre getrennten spirituellen Reisen in ihren
Zwanzigern, indem sie an einem Yogakurs teilnahmen, der sich als mehr als nur
Hatha Yoga herausstellte. Diese Yogakurse, die von Rudnevs ausgebildeten
Lehrern oder ,Tutoren™ wunterrichtet wurden, umfassten Meditation,
Atemiibungen und Vortrige iiber esoterische Philosophie. Ihre Lehrer empfahlen
intensive Seminare, in denen die Schiiler mit einer Vielzahl spiritueller Ideen und
Praktiken vertraut gemacht wurden, von hinduistischem Vedanta und Buddhismus
bis hin zu Astrologiec und Schamanismus. SchlieBlich wurden die Schiiler
eingeladen, den ,,Lehrer”, Shri Dzrihan Avatar Muni, im Ashram Shambala bei
Nowosibirsk zu treffen.
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- Informant .,,.D.*

D. wurde 1980 in der Stadt Breschnew (heute Naberezhnye Chelny) geboren
und erwarb einen Ingenieurabschluss an der Universitit. Er arbeitete als
Ingenieur, bis seine Berufung, Rudnevs Lehren zu verbreiten, zu seiner
Prioritit wurde. Er hatte eine gliickliche Kindheit ohne religiose Einfliisse,
abgesehen von einer Tante, die einmal im Jahr zu Besuch kam und ihm von Auren,
Chakren und Superkriften erzihlte. In seinen Teenagerjahren war er ein fleifiger
Schiiler mit sehr wenig Sozialleben:

Ich war sehr schiichtern, keine Freundinnen. Bildung macht dich schiichtern. Ich war 18
und erkannte, dass meine Zukunftspline schr schwer zu verfolgen waren. Ich war sehr
jung, chrgeizig, machte aber langsame Fortschritte. Ich war sehr traurig. Meine Mutter
sah, dass ich verirgert war, und schlug Yoga vor. Damals machten nur sehr wenige
Menschen Yoga; Sie fanden es seltsam. Die Freundin meiner Mutter war Yogalehrerin,
und als ich den Kurs besuchte, stellte ich fest, dass ich schwach war und viel iiben musste.
Dann empfahl mir jemand ein Seminar, das ich besucht habe und das ich wirklich mochte.

Mit 18 Jahren traf D. seinen ersten ,,Mentor® [Tutor], einen 50-jahrigen Mann
namens Arjuna, der regelmiBig in die Stadt kam, um Seminare zu geben.
D. besuchte diese fiinf Jahre lang.

Wir machten Yoga, Massage, Chakraarbeit, Tanz und Atemiibungen [Pranayamal.
Ich begann, mich frei und entspannt zu fiihlen. Arjuna beschrieb das spirituelle Wort und
sprach iiber Schamanismus, Kérperbewegung und Korperarbeit.

Im Alter von etwa 22 Jahren lernte D. Konstantin Rudnev kennen. ,Wir
nannten ihn Shri Gyam Avatar Muni. Ich entschied mich, in den Ashram
[Shambala] zu gehen, weil ich meine Superkrifte entfalten wollte.” D. beschrieb
das Trainingsprogramm im Ashram:

Anfangs war es wie meine anderen Seminare, aber wir hatten tiglich Ubung, lebten
zusammen und arbeiteten viel am Korpertraining. Ich stellte ihm Fragen zu vielen
Themen, wie zum Beispiel Astrologie. Seine Antworten wurden mir nicht personlich
gegeben, sondern allen in der Gruppe. Sein Wissen war sehr tief; Es hat mein
Leben verdndert. Mir wurde klar, dass ich dieses tiefe Wissen lernen und in meinem
Leben anwenden wollte. Ich begann wirklich, die Groe des Lehrers zu verstehen.
Ich blieb sechs Monate im Ashram [Shambala], dann bin ich gegangen und habe danach
alle cin bis zwei Monate fiir mehrere Tage besucht. Ich begann, mich als Lehrerin und
Tutorin auszubilden. Ich habe ein wenig als Ingenieur an der Universitit gearbeitet, aber
dann habe ich es vorgezogen, mich weiterzuentwickeln, also habe ich meinen
Job aufgegeben. Ich habe in verschiedenen Stidten gelebt und Seminare gehalten.
Dann ging ich zuriick zum Ashram, um mich von negativer Energie zu reinigen. Dann bin
ich als reisender Prediger in verschiedene Stidte gegangen. Damals hatte ich keine
sozialen Aktivititen. Die Leute haben mir bei den Seminaren Wohltitigkeit geschenkt,
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und das war genug. Ich wollte nicht den sozialen Weg gehen. Ich habe meinen 22
Geburtstag mit meiner Familie gefeiert und meinen 23. im Ashram. Ich war ein Jahr lang
Assistentdes Lehrers. Alsich auBerhalb des Ashrams reiste, war ich allein, aber im zweiten
Jahr bekam ich eine Assistentin.

- Informant ,M.*

M. wurde 1971 in eine Militirfamilie geboren, die im duBlersten Norden
Russlands lebte, wo es vier Monate im Jahr keine Sonne gab. Er merkt an: ,,Wir
hatten keinen Fernseher; stattdessen hatten wir die Nordsee und das Nordlicht.”
M. merkt an, dass .,ich in Nordrussland und der Ukraine Geschichten iiber
Schamanen und Geister gehort habe.” Von seinem 17. bis 20. Lebensjahr lebte
M. in der Nihe des Baikalsees mit einer neuheidnischen Gemeinschaft, die
Kampfkiinste studierte. Mit 21 Jahren kehrte M. in die Stadt zuriick, in der er und
seine Kommilitonen in kriminelle Aktivititen verwickelt wurden:

In den 1990er Jahren begannen meine Schulfreunde, viel Geld zu verdienen, und ich

landete in einer gesetzlosen Umgebung. Ich war nicht an Alkohol oder Drogen

interessiert, aber ich mochte das Geld. Dann, nach zwei Jahren, horte ich auf. Ich merkte,
dass etwas nicht stimmte. Mein Korper begann zu leiden. Ich begann abzunehmen.

Davor habe ich immer meinen Korper trainiert. Der Lebensstil war nicht

mehr interessant. Mir wurde klar, dass ein Teil von mir am Sterben lag.

M. begann wieder, spirituelle Menschen zu suchen. Er erhielt ein Buch iiber
spirituelle Heilung, das ein Foto von Rudnev zeigte. Er las zwei Jahre lang Rudnevs
Biicher, bevor er 1997 eine Einladung erhielt, ihn zu treffen. Er besuchte den
Ashram fiir kurze Zeit, kehrte dann in die Ukraine zuriick, um unerledigte
Angelegenheiten zu erledigen, und trat 1998 dem Ashram in Sibirien bei.

Ich hatte 12 Jahre volle reines Gliicks. Ich heiratete nicht und hatte keine Kinder; Meine

Rolle war es, einfach ein Schiiler zu sein. Ich erkannte, dass ich ein Talent hatte, etwas zu

erklidren, also machte ich es mir zum Ziel, das Wissen weiterzugeben. Anfangs war ich ein

regulirer Schiiler, der Yoga, Meditation und Kampfsport gemacht hat. Die dlteren

Schiiler hatten administrative Aufgaben. Der Lehrer bereitete mich darauf vor,

Nachhilfelehrer zu werden. Ich begann, andere in seinem Namen zu leiten.

Mehrere Wochen lang reiste ich, teilte sein Wissen und verbrachte dann mehrere

Wochen im Ashram zum Lernen. Er lehrt uns, dass der Ashram in dir ist, in
deinem Herzen.

- Informant ,,G.”
G. wurde 1975 geboren und wuchs auf in der Sowjetunion mit ,,sehr strengem
Verbot von Spiritualitit, obwohl meine GroBmutter mich heimlich in ihren

Glauben getauft hat.™ Ihr Vater war Mechaniker, und sie studierte
Holzverarbeitung an der ortlichen Universitiit. Sie heiratete nie und bekam
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keine Kinder. Als sie 14 war, nahm ihre Mutter sie mit in eine neu gebaute Kirche
mit einem freundlichen Priester, der ,nicht klassisch® war und sie taufte.
Sie erklirt: ,,Das war wihrend der offenen Phase der Perestroika, als kulturelle
Fiihrer und Wissenschaftler in unser Land kamen.* Als sie 20 Jahre alt war und die
Universitit in Bratsk besuchte, wurde sie von der Mutter ihres Freundes mit Yoga
vertraut gemacht:

Ich war die Jiingste in einer Klasse von Menschen mittleren Alters, aber ich war

schockiert, wie energiegeladen und flexibel sie im Vergleich zu mir waren! Ich hatte

Schwicerigkeiten, mich an die Mantras zu erinnern, withrend wir sangen, aber am Ende der
Stunde fiihlte ich: ,,Ich bin zu Hause!™ Ich fiihlte so viel Inspiration und Unterstiitzung.

Nach einem Jahr Yoga reiste G. im Jahr 2000 zum Ashram Shambala.
Die Menschen lebten in verschiedenen ,,Wohnungen®, aber die Zahl schwankte
zwischen 5 und 30, da die Leute kamen und gingen, um Zeit mit Shri Dzrihan
Avatar Muni zu verbringen.

G. beschrieb die Ankunft ohne .,vorgefasste Meinungen®, fiihlte aber bald:
»Alles ist groBartig!™ ,,Die Menschen bauten spirituelle Beziehungen auf, lebten
miteinander und hatten das klare Gefiihl: “Ich bin fiir immer hier’.”
Als ,,Sportlerin® genoss G. die anspruchsvolle korperliche Disziplin des Ashrams,
stand um 1 Uhr morgens auf, um schwimmen zu gehen und bei Sommer- oder
Wintertemperaturen zu laufen. Wihrend ihrer 14-jihrigen Residency studierte
sie die Biicher von Carlos Castaneda (1925-1998) und beteiligte sich an der

toltekischen schamanistischen Praxis des ,,bewussten Traums® (Castaneda 1993).
- Informant,,S.”

S. wurde 1982 geboren. lhr Vater war ein ,Militirmann®. Sie studierte
klinische Psychologie an einem Institut in Moskau und begann dort als
psychologische und Familienberaterin zu arbeiten. Sie nahm fiinf Jahre lang an
einer Yogagruppe teil, die von einem Paar geleitet wurde, das Schiiler von Rudnev
war und in seinem Ashram trainierte. Wie sie erklérte, bot der Hatha-Yoga-Kurs
auch Diskussionen iiber ,,breite Themen™ und einen zehnwochigen Heilkurs.
S. behauptete, sie sei zu 70 % auf einem Ohr taub gewesen, als sie mit dem Yoga
begann, aber durch Sitzungen zu tibetischen Heilmethoden zu 100 % ihres
Gehors wiederhergestellt.

Nach einem kurzen sechsmonatigen Besuch im Ashram Shambala kehrte S. ins
Leben nach Moskau zuriick. Sie begann , mit einem Mann zusammenzuleben und
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seinen Lebensstil zu teilen, der Rauchen, Alkohol und den Gebrauch harter
Drogen beinhaltete. Bald darauf erkrankte sie an Hepatitis C. Sie stellt fest:

Du kopierstund iibernimmst den Lebensstil der Menschen, mit denen du zusammenlebst.

So habe ich Hepatitis C bekommen. Ich habe diese toxische Bezichung beendet.

Mirwurde klar, dass ich meine Atmosphire wihlen muss. Also bin ich dem Ashram

dauerhaft beigetreten, von 2002 bis 2010.

Nach dem dreimonatigen Trinken von Heilkridutern wurde sie von Hepatitis
C geheilt. Sie hatte einen Test, um das zu iiberpriifen. Ihre Aufgabe war es, die
Lebensmittelversorgung fiir den Ashram zu organisieren, sodass sie Bestellungen
aufgab und die Mahlzeiten iiberwachte.

Sie liebte den Tagesablauf im Ashram:

Wir wachten um 1 Uhr morgens auf, um im See zu schwimmen, dann liefen wir zuriick
nach Hause oder joggten am Strand. Im Schlaf waren wir voller Energie, um bewusstes
Triumen zu iiben. Am Morgen machten wir korperliche Ubungen, um unsere Energie
zusteigern. Am Abend machten wir Yoga, um uns zu beruhigen, und hielten ein
gemeinsames Gebet auf Russisch ab. Alle unsere Lesungen und Mantras waren
auf Russisch.

Der zolibaidiire Lebenssal

Es ist interessant zu bemerken, dass keiner der vier Tutoren heiratete oder
Kinder hatte. Viele der Studenten, die in den Ashram kamen, brachten ihre
Familien mit. Wihrend die Tutoren anmerkten: ,,Der Lehrer hat nie gesagt, dass
wir heiraten sollen; Er hat uns nie gesagt, wie es sein sollte. Wenn Menschen
verliebt sind, sagt er ja, griinde eine Familie™, scheint der spartanische, prekire
Lebensstil eines wandernden Predigers Zolibat und Distanz von intimen
Bezichungen zu verlangen. D. erklirte seine Wahl als ein ,,Opfer fiir einen
hoheren Zweck™. Er erinnert sich an Rudnevs Diskussion tiber ,,das Tantra-Thema
und Ideen zur Transformation sexueller Energie, um ein langes Leben zu fithren.”
Er bemerkt: ,,Ich habe diese Energie genutzt, um Menschen zu helfen. Ich fastete
und schlief sehr wenig und transformierte meine sexuelle Energie, um Menschen
helfen zu konnen.”

Die fiinfte Informantin, T., erwies sich als Ausnahme von diesem Muster, da sie
Konstantin Rudnevs Frau wurde.
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-Informant T.

T. wurde mit einer naturwissenschaftlichen Ausbildung ohne religitsen
Hintergrund erzogen und hatte kein Interesse an Spiritualitit. Sie war jedoch sehr
an Philosophie und Psychologie interessiert. 2007 horte sie in einem Seminar, das
sie besuchte, von dem Lehrer. Einer von Rudnevs Schiilern sprach, und T. war
beeindruckt:

Er beantwortete Fragen, die ich noch nie zuvor gestellt hatte — iiber Liebe und
emotionale Zustinde. Ich hitte nie gedacht, dass es moglich ist, seinen emotionalen
Zustand zu kontrollieren. So viel Wissen! Ich habe von Meister Konstantin und seinen
Biichern gehort. Ich wollte ihn treffen. Also ging ich 2008 in den Ashram in Sibirien.

Als sie ankam, sprach Rudnev bereits; Sie war zu spéit zu seiner Vorlesung:

Als ich den Raum betrat, hatte er bereits mit 60 Leuten um sich herum begonnen. Er saf3
mitten auf einer Bithne. Als ich hereinkam, sah ich, dass er strahlte. Er war so magnetisch,
dass ich cinfach innehielt; Ich habe keinen Platz mehr gesucht. Er war so inspirierend,
sprach iiber psychologische Entwicklung und dariiber, wie man in sich selbst
erkunden kann. Ich hielt inne, um Luft zu holen, dann kam ich niher. Er sah mich an.
Ich konnte das Universum in den Augen cines Meisters schen! Hinter seinen Augen
verschwanden all meine Fragen. Ich dachte: ,Ich will immer in diesem Zustand sein,
immer bei thm sein!“ Ich war verloren... In Russland gibt es diesen Satz: ,,Das attraktivste
Geschlechtsorgan eines Mannes ist das Gehirn.®

Sie beschrieb die tiglichen Spazierginge im Wald:

Ich begann, mit den anderen Schiilern im Wald zu rennen, bis uns heif und
verschwitzt wurde. Dann sprangen wir ins eiskalte Wasser oder rollten nackt im Schnee.
Die Lehrerin sagte, es wiirde dein Immunsystem stirken. Ich fand einen Ort im Dorf mit
Pferden, also fragte ich ihn, ob ich reiten gehen diirfe. Jeden Tag nahm ich ein Pferd und
ritt im Wald. Ich habe es geliebt! Er hielt mitten am Tag Vorlesungen mit einer engen
Gruppe von Studenten. Er ging sechs Stunden lang mit zehn bis fiinfzehn Schiilern, die er
ausbildete, im Wald spazieren. Ich erhielt eine Einladung, mit ihm spazieren zu gehen.
Ich versuche, in der Nihe zu sein und Fragen zu stellen. Wir nehmen auf, was er sagt.
Ich fing an, ihm zu helfen. Er schreibt keine E-Mails, aber ich schon, also konnte ich
tausende Fragen von Menschen aus aller Welt beantworten.

T. sprach iiber ihre Liebesbeziechung:

Einmal sind wir spazicren gegangen, und er hat mit jemand anderem gesprochen, und ich
bin fast gefallen! Er streckte die Hand aus und hielt mich auf. Ich sah ihm in die Augen,
und wir kamen uns néiher. Wir hielten uns an den Hénden, wihrend wir gingen, und
begannen, eins zu eins zu sprechen. Ich war an den Ideen interessiert, die er vermittelte.
Er hat das gesechen. Er gibt alles von sich. Manchmal waren wir allein und kamen
uns néher. Im Mai 2009 reisten wir nach Kiew in der Ukraine. Er ging gerne an die Kiiste
nahe der Ukraine. Wir waren in dem Moment so nah, und er fragte mich, ob ich offiziell
heiraten wolle (obwohl wir schon fiir immer zusammen waren, nicht nur in diesem Leben).
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So heirateten wir in einem Gebéude der staatlichen Behorden zur Registrierung und
spéter erneut in einer schamanischen Zeremonie mit einigen engen Schiilern und den vier
Gottern der Ewigkeit, der Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft.

Sie erklirte ihre Rolle im Ashram:

Ich wurde Konstantins rechte Hand. Er kann jede Frage beantworten, aber er mag

keine Technologie. Er liebt die Natur, aber er hat kein Handy. Ich habe ein Telefon und

steche immer mit Leuten in Kontakt, also wurde ich sein Kommunikator fiir die
ganze Welt. Er spricht keine andere Sprache als Russisch flieBend. Ich spreche Englisch,
also beantworte ich Fragen, die ihm auf Englisch geschickt werden.

T. war unter Rudnevs Schiilern einzigartig. Sie wurde nie Reiselehrerin, weil sie
ihn legal geheiratet hatte. Dadurch konnte sie withrend seiner Haftstrafen in
Russland und Argentinien (wenn auch streng eingeschriinkt) Zugang zu Rudnev
aufrechterhalten und ihn wihrend seiner Entlassungszeit unterstiitzen.
Sie begleitete ihn nach Argentinien und stand an seiner Seite, wihrend die
Staatsanwilte von Bariloche ihn ins Visier nahmen, und sie kiimmerte sich
wihrend seines Hausarrests um ihn.

Anunworten von Rudnev

Ich fragte T., ob ich Konstantin Rudnev interviewen diirfe. Sie sagte mir, er
erhole sich von der Operation und spreche kein Englisch. Am Ende schickte ich
eine Liste mit Fragen, die T. ihm weitergab. Sie leitete eine lange, faszinierende
Diskussion mitihrem Mann basierend auf meinen Fragen. Auf diese Weise konnte
ich Einblicke in Rudnevs Entwicklung als Philosoph und Mystiker von der
Kindheit bis ins frithe Erwachsenenalter gewinnen: wer seine spirituellen Lehrer
waren und welche Biicher sein Denken beeinflussten. Noch wichtiger war, dass ich
Einblicke gewann, welche auBergewohnlichen Anstrengungen dieser Mann
unternommen hatte, um bisher unzugingliche Quellen okkulten Wissens zu
finden, die in der Sowjetunion verboten waren, und sein bemerkenswertes Talent,
radikal unterschiedliche und scheinbar unvereinbare Weltanschauungen so zu
synthetisieren, dass er seinen Studenten eine Reihe auffallend neuer Ideen und ein
kohérentes System vergessenen Wissens prisentierte.

Rudnevs Interesse am Christentum wurde enttduscht, weil die Bibel in Russland
verboten war. Dennoch entdeckte er beim Lesen atheistischer Literatur einen
Schatz an Bibelversen, die von atheistischen Autoren verspottet und
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verurteiltwurden. Er schnitt sie heraus und stellte sie als unvollstindige
Bibel zusammen.

Was den Schamanismus betrifft, so merkt Rudnev an:

... Gliicklicherweise gab es wissenschaftliche Arbeiten.... Als die russischen Zaren
Sibirien eroberten, gingen auch Gelehrte dorthin - sozusagen Ethnographen... Dank
dieser Wissenschaftler sind Informationen iiber den Schamanismus bewahrt geblieben.
Natiirlich war es fragmentarisch und unvollstindig, eher theoretisch, aber dennoch
blieben einige Informationen erhalten.

Um Zugang zu den Biichern von George Ivanovich Gurdjieff (1866-1949),
Castaneda, Osho Rajneesh (1931-1990) und anderen zu erhalten, stiitzte sich
Rudnev auf ,,Samisdat”, die in den 1980er Jahren in der Sowjetunion verfiigbare
selbstveroffentlichte Untergrundliteratur. Rudnev erklirte den Prozess wie folgt:

Damals wurden Biicher auf Schreibmaschinen neu getippt... Sie benutzten

Transparentpapier — das diinnste Papier. Bis zur zwolften Kopie wurde ein Kopiesystem

verwendet, zu diesem Zeitpunkt war der Text kaum noch sichtbar... Alles war

verschwommen und schwer zu erkennen. Aber es ermoglichte den Leuten, 12 Exemplare
auf einmal zu produzieren, statt nur ein Buch. Ich las Texte der 12. Ausgabe mit einer

Lupe und versuchte, die Buchstaben zu erkennen. Manchmal musste ich die Buchstaben

von Hand nachzeichnen, weil sie nicht klar sichtbar waren. Ich musste mit einer Lupe

lesen, und manchmal musste ich die Bedeutung intuitiv rekonstruieren... Ich las diese

Biicher: Osho, Gurdjieff, Castaneda und andere — durch Samisdat-Kopien.

Rudnevs Erkundungen von Trancezustinden, die durch ,,archaische Techniken
der Ekstase™ (Eliade 1964) wie Tanz oder Gesang zuginglich sind, begannen
bereits in der Kindheit. Er stellt fest:

Seit meiner Kindheit hatte ich immer den Wunsch, alles direkt zu erleben. Ich war nicht

schr an Buchwissen interessiert. Ich wollte immer alles erleben, beriihren, fiihlen, was ich

gelernt habe. Und erst als ich es emotional, in meinem ganzen Wesen erlebte, fiihlte ich
Zufriedenheit — dass ich ja, jetzt weil3, was es ist.

Als Kind war der Wald sein Zuhause. Im Alter von 20 Jahren, so berichtet er,
reiste er nach Altai, um mehrere Jahre bei einem sibirischen Schamanen namens
Altai Kam zu studieren. In seiner Kindheit experimentierte er mit Drogen, um
deren Wirkung zu erleben, und entschied, dass sie den eigenen
Willen beeintréichtigen.

Rudnev erinnert sich, wie er als Kind christliche Hymnen auf dem alten
Empfinger seines GroBvaters suchte und zu ihnen tanzte. Spiter entdeckte er
Aufzeichnungen der Hymnen eines russisch-orthodoxen Einsiedlermonchs,
genannt ,,Monk Roman®, den er fiir einen Heiligen hélt:
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In den 1980er Jahren versuchte ich, das Christentum zu verstehen, aber ich musste es
selbst verstehen. Das heif3t, ich nahm religiose Hymnen und begann dazuzutanzen.
Und ich tratin diese religiosen Zustinde ein - ticfe religiose Zustinde von Glauben, Liebe
und Gotteswahrnehmung.

Das Charisma von Konstantin Rudnev

Die Interviews boten lebendige Beschreibungen von  Rudnevs
auBergewohnlicher Prisenz und seiner Exzellenz als Redner. Meine Informanten
lieferten lebendige Beschreibungen seiner exotischen Kostiime, seiner
Freundlichkeit und seiner Sensibilitit gegeniiber seinem Publikum. M. berichtete:

Abends trafen wir uns. Er wiirde wie Osho in einem Sessel sitzen. Der Raum war von

Kerzen gedimpft, was half, das dritte Auge zu 6ffnen. Er trug ein Schamanen-Stirnband.

Er war recht jung und stark und hatte eine auergewohnliche Stimme, klangvoll, aber

sehr ruhig. Als er sprach, hatte ich das Gefiihl, die Energie einzuatmen, die er ihm gab.

Ich konnte sehen, wie die Aura der Lehrerin den ganzen Raum erfiillte. Ich empfand seine

Aura als unendliche Freundlichkeit und Liebe. Er beantwortete all unsere Fragen, selbst

wenn sie naiv waren oder dieselben Leute immer wieder dieselben stellten. Er war immer

bereit zu helfen. Er war nie kritisch; Er unterstiitzte alle. Als ich den Lehrer zum ersten

Mal sah, trug er cin schwarzes, schamanisches Outfit, das mit goldenem Faden

bestickt war. Er trug das rote Symbol auf seinem Umhang und ein Schamanenstirnband.

Am Ende lebten Hunderte von Menschen zusammen, und ich hatte das Gefiihl, dass der

Lehrer seine Liebe schenkte, die direkt von seinem Herzen an sie alle gesendet wurde.

Mehrere kommentierten seine geheimnisvolle Ausstrahlung. S. beschrieb ihn
als einen ,,Lehrer, dessen Weisheit so tief war, dass es unmoglich war, sein Alter
zu bestimmen. Er war zeitlos. Jetzt denke ich, dass er ungefihr 30 gewesen sein
muss.” Sie waren beeindruckt von Rudnevs besonderem Wissen iiber die Natur
der geistigen Welt:

Der Lehrer stand auf subtilen Ebenen in Kontakt mit den Meistern von Shambala. Er teilte

mit uns seine Samadhi-Erfahrungen und sein Gespriich mit Gott dariiber, wie das

Universum konstruiert wurde.

Rudnevs Bericht (iiber T.) iiber seine mystische Suche seit seiner Kindheit gibt
uns neue Finblicke in seine Anziehungskraft und seinen Einfluss in Russland.
Hier war ein Mann, der auBergewohnliche Anstrengungen unternahm, um an
Weisheit zu gelangen, die zu seiner Zeit unterdriickt und verboten war. Als Kind
streifte er durch den Wald, nahm Drogen zu sich, jagte und tanzte zu
christlichen Hymnen. Als Jugendlicher durchforstete er atheistische Biicher nach
biblischen Passagen und durchforstete Samisdat-Texte der zwolften Ausgabe
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durch eine Lupe. Er sammelte nicht nur diese eklektische Informationsgrube,
sondern synthetisierte sie auch zu einer kohirenten Weltanschauung, die seine
kindliche Intuition unterstiitzte, dass alle Religionen denselben Gott verehren.

Die Tutoren: lhre Mission heute

Dic Tutoren iuBerten jeweils ihren tiefen Schock dariiber, nach dem Uberfall
2010 von ihrem Lehrer getrennt worden zu sein, ihr Gefiihl des Verlusts und ihren
gemeinsamen Entschluss, die Lehren ihres Meisters weiter zu verbreiten.
M. berichtete:

Nach 2010 habe ich ihn nie wieder geschen. Er sal3 elf Jahre im Gefingnis. Nachdem ich
das Land verlassen habe, halte ich in Belgien Seminare iiber seine Lehren. Es gibt keine
Ashrams mehr, aber als Tutor vermittle ich das Wissen. In den Medien gibt es so viele
Liigen tiber den Namen des Lehrers. Meine Mission ist es, diese Wahrheit den Menschen
zu bringen und ihnen vom vollkommenen Lehrer zu erzéihlen, damit sie weiterhin Hilfe
von ihm erhalten konnen. Es tut weh, weil mir das, was ich liebte, mir genommen wurde.
Mir wurde klar, dass es unmoglich war, in Russland zu bleiben. Wenn du solche
Schonheit, so eine zerstorte Licbe sichst... Du kannst nicht mehr vertrauen. Ich hatte
Freunde im Ausland, also bin ich sofort gegangen. Als ich Russland verlie§, nahm ich
meine Notizbiicher mit und erkannte, dass es schr gefihrlich war. Ich fahre nach Europa,
nach Deutschland, dann nach Lateinamerika, wo ich in einigen Lindern wohne, Chile
und Brasilien. Ich helfe Menschen; Ich bringe ihnen das Wissen bei, und sie geben mir
Geld, Spenden —nicht viel. Ich brauche nichtviel. Ich versuche, die Liebe und das Wissen
zu teilen und so zu Iehren, wie mein Lehrer es mir gelehrt hat. Manche Leute helfen mir.
Sie erscheinen immer auf magische Weise. Er hat mir beigebracht, dem Universum
zuvertrauen.  Wenn du so lebst, mit Vertrauen und Freude - werden
Menschen erscheinen. Ich bin schr dankbar. Aber es schmerzt mich, dass eine so
groBartige Person in Russland nicht verstanden wurde. Es ist sehr traurig!

S. erzihlte eine dhnliche Geschichte:

Nach 2010 koordinierte niemand mehr; Jeder traf seine eigenen Entscheidungen. Es war
gefihrlich; Wir waren gefihrdet. Auch jetzt liuft die Untersuchung weiter, und die Polizei
sucht nach weiteren Opfern. Fiir seine Schiiler ist dies eine sehr riskante Phase. Es gibt
keine Opfer. Die im Rechtsfall in Russland genannten Opfer wurden bezahlt
oder gezwungen. Niemand geht ins Detail, weil es keine Details gibt. Ashram Shambala
existiert nicht mehr. Finige Jahre nach der Razzia wurde die Organisation
offiziell verboten.

D.s Erfahrung war teilweise anders:

Als die Razzia 2010 stattfand, war ich nicht dabei. Ich war weit weg in Europa
oder Brasilien. Ich war mir der ganzen Kritik und des Widerstands etwa ein Jahr
lang bewusst. Sie waren alles Liigen. Ich habe die Nachricht von der Razzia aus zweiter
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Hand gehort, von anderen. Ich war so beschiiftigt. Ich wollte online nachschauen. Ich habe
Diskussionen mithekommen. Ich musste meine sozialen Medien schlieBen. Ich erhielt
Drohungen; Es war so negativ.

Doch alle teilten ein Gefiihl von Schock und Hilflosigkeit. Wie von S. berichtet,

Nach dem Uberfall wusste ich nicht, was ich tun sollte. Ich war schockiert. Ich sah keinen
anderen Weg, als weiterhin Menschen zu helfen. Ich war drei Jahre in Brasilien, dann kam
ich zuriick nach Russland. Ich habe dort viele Schiiler gesehen. Dann reiste ich an andere
Orte, und mein Leben ging weiter wie zuvor. Ich wurde zu verschiedenen
Seminaren eingeladen. Heute ist jeder auf sich allein gestellt und hilft Menschen.
Wir stechen mit unseren Kollegen in Kontakt und bitten um Rat, wie wir mit den
Problemen unserer Kunden umgehen sollen. Ich gehe meinen eigenen Weg. Ich habe
Russland verlassen. Alle Menschen, die seine Ideen weiterhin vermitteln wollten, zogen
ins Ausland. Ich lebe in Montenegro. Ich bin allein, aber ich unterstiitze meine
Familieund Freunde in  Russland. Ich helfe  Menschen durch  eine
psychologische Beratungspraxis. Ich spreche seinen Namen nicht aus. Aber ich teile
sein Wissen. Ich wiinsche ihm so weit wie moglich ein langes und gliickliches Leben.

Fazir

Die Heftigkeit der russischen Unterdriickung dieser spirituellen Bewegung
spiegelt sich in den heutigen Operationen der ,, Tutoren™ wider, die weiterhin
vorsichtig und geheim sind. Rudnevs gut ausgebildete ehemalige Schiiler, oder
. Tutoren”, vermitteln weiterhin das, was sie das ,,Wissen™ oder die ., Weisheit™
ihres ,,Lehrers™ nennen, jeder auf seine eigene Weise. Dies kann durch Kontakte
am Arbeitsplatz, psychologische Beratung mit Klienten oder durch die
Organisation von Seminaren und als eingeladene Redner geschehen.
Diese russischen Uberbringer spirituellen Wissens wirken im Ausland, in
Montenegro, Brasilien, Deutschland, Belgien und vielen anderen Lindern.

Laut meinen Informanten gibt es heute keine organisierte, zentralisierte oder
kohérente ,,Ashram Shambala®-Bewegung. Wihrend Rudnevs elf Jahre in einem
russischen Gefiingnis wurden seine Kommunikationen sorgfiltig iiberwacht.
Er durfte alle zwei Monate ein kurzes, genau iiberwachtes Telefonat mit seiner
Frau fiihren. In Montenegro wurde er iiberwacht. Nach der Festnahme in
Argentinien war die Situation dhnlich. Daher hat Rudnev seit 2010 weder den
Willen noch die Moglichkeit, eine ,,Bewegung™ zu leiten. Einige Tutoren
unterrichten weiterhin ohne jegliche Aufsicht von Rudneyv.

@ 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] XCVII-CX CIX



Susan J. Palmer

Heute gliedern sich die Tutoren in drei Klassen ein. Manche plagiieren seine
Ideen, um ihre eigene Karriere aufzubauen, ohne ihm Anerkennung zu geben.
Einige tibernechmen den Namen .Ashram Shambala® und behaupten
filschlicherweise, seine ernannten Nachfolger zu sein. SchlieBlich verbreiten die
in diesem Kapitel vorgestellten Tutoren weiterhin Rudnevs Lehren. Da die
polizeilichen Ermittlungen noch heute aktiv sind, wagen diese Lehrer es nicht, den
Namen ihres spirituellen Meisters zu nennen oder auf seine Biicher zu verweisen.
Dennoch widmen sie weiterhin ihr Leben dem ,,Menschen helfen®, indem sie das
Wissen und die Weisheit ihres anonymen spirituellen Meisters mit der
Offentlichkeit teilen.
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ZUSAMMENFASSUNG: Dieser Artikel analysiert die Rolle des russischen Anti-Sekten-Aktivismus —
insbesondere Alexanders Dvorkin und der russisch-orthodoxen Kirche - in der jahrzehntelangen
Kampagne gegen Konstantin Rudnev und die als ,, Ashram Shambala® bekannte Bewegung. Basierend auf
Gerichtsurteilen, Medieninterventionen und der Entwicklung der postsowjetischen Religionspolitik
rekonstruiert die Studie, wie anti-sektenbezogene Rhetorik, Staatssicherheitsbedenken und orthodoxe
institutionelle Interessen zusammenkamen, um ein feindliches Umfeld fiir religiose Minderheiten
zu schaffen. Das Verbot von ,,Ashram Shambala® im Jahr 2014, das auf diskreditierten Vorstellungen
von ,,Gehirnwiische® beruhte und durch frithere erfundene Strafverfahren gestiitzt wurde,
veranschaulicht die Symbiose zwischen anti-sektenorientierten Akteuren und staatlichen Behorden.
Der Artikel verortet Dvorkins Einfluss in breitere Entwicklungen: die Ausweitung religioser Vielfalt
nach 1990, das Aufkommen der ,,spirituellen Sicherheit™ als nationale Prioritit, die Verschirfung der
Registricrungs- und Extremismusgesetze sowic die wachsende Ubereinstimmung zwischen orthodoxer
Identitit und staatlicher Politik. Der Fall Rudnev zeigt, wie anti-sektenorientierter Diskurs zu einem
Werkzeug wurde, um nicht-traditionelle religiose Bewegungen zu unterdriicken, Zensur zu legitimieren
und russische Narrative ins Ausland zu exportieren. Es hebt auch die beweislichen Schwiichen und
politischen Motive hervor, dic der Verfolgung alternativer spiritueller Gemeinschaften im
zeitgendssischen Russland zugrunde licgen.

STICHWORTER: Konstantin Rudnev, Ashram Shambala, Alexander Dvorkin, Anti-Sektenbewegung
in Russland, Russisch-Orthodoxe Kirche.

JAshram Shambala“in Russland verboten

Am 11. April 2014 verbot das Regionalgericht Nowosibirsk in Russland die
religiose Bewegung ,,Ashram Shambala®, die 1989 von Konstantin Rudnev in
Nowosibirsk gegriindet wurde (Duval, diese Ausgabe des Journal of CESNUR).
Die Entscheidung trat am 20. Mai 2014 in Kraft. Das Urteil stellte
filschlicherweise fest, dass Rudnev ,,der religiosen Gruppe den Namen “Ashram
Shambala” gegeben habe.” Tatsichlich verwendeten einige seiner Schiiler
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zunichst den Namen, und die Medien machten ihn spiter populir; er wird weit
verbreitet verwendet, um die Gemeinschaft seiner Anhéinger zu bezeichnen, aber

Rudnev griindete oder griindete nie eine Organisation namens ,,Ashram
Shambala®.

Die  Entscheidung behauptete, ,Ashram  Shambala® sei ,eien
pseudo-tantrische, neopagane, totalitire und zerstorerische Sekte, deren
Aktivititen mit Gewalt und Anstachelung der Biirger verbunden sind, zivile
Pflichten nicht zu erfiillen.” Wie ein russisches Gericht zwischen ,,echten® und
»pseudo” tantrischen Lehren unterscheiden kann, wurde nicht erklirt.

Basierend auf einem Bericht von Anti-Sekten-“Experten™ stellte das Gericht
fest, dass Rudnevs Lehren ,,okkulte Ideen der Roerichs [Nikolaus, 1874-1947
und Helena, 1879-1955], H.[elena] P.[etrovna] Blavatsky [1831-1891],
C.larlos] Castaneda [1925-1998], Sri Aurobindo [1872-1950], Osho
[Rajneesh, 1931-1990], G.[eorge] I.[vanovich] Gurdjieff [1866-1949]
einbezogen, und P.[yotr] D.[emyanovich] Ouspensky [1878-1947]%, was das
Gericht offenbar als etwas anstoBig betrachtete. Die Richter bestanden aullerdem
darauf, dass Rudnevs angeblich ,,antisoziale™ Lehren im Buch Der Weg des Narren
(Petukhovaund andere 0.J.). enthalten seien. Sie wiesen den Einwand zuriick, dass
der Text keine doktrinidre Aussage sei, sondern eine fiktive Darstellung seines
frithen Lebens, verfasst von einem Schiiler und nicht von ihm, ergéinzt durch Texte
anderer Studenten.

Die Entscheidung stiitzte sich weitgehend auf die Theorie, dass ,,Sekten™
»Gehirnwiische™ verwenden, was unter westlichen Wissenschaftlern neuer
religioser Bewegungen diskreditiert wurde (Introvigne 2022), aber in Russland

weiterhin von Gerichten verwendet wird. In Bezug auf die ,,Opfer” des ,,Ashram
Shambala™ erklirte das Gericht, dass

um ihren Willen zu unterdriicken und sie den Wiinschen und dem Willen von K. D.
Rudnev zu unterwerfen, wurde psychische und psychologische Gewalt in Form speziell
entwickelter Methoden aggressiver dul3erer Einfliisse auf die Psyche ausgeiibt, die aktiv
auf die beteiligten Personen angewandt wurden... Die Anwendung dieser Methoden
fithrte zur Bildung einer stabilen psychologischen Abhéingigkeit der beteiligten Personen
von K. D. Rudnev und dem Umfeld der religiosen Gruppe ,,Ashram Shambala®, zur Angst
vor sozialen Verbindungen und Beziechungen auf3erhalb davon sowie zur Kontrolle tiber
die Handlungen und den Willen der ,,Adepten” und .,Sadhakas®, deren Unterordnung
seinem [Rudnevs] Willen und Wiinschen, und deren langfristige Verbleib in der
religiosen Gruppe ,,Ashram Shambala®.
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Das Gericht war sich der Entscheidung des Europiischen Gerichtshofs fiir
Menschenrechte (EGMR) von 2010 im /Fall Zeugen Jehovas von Moskau und
anderen gegen Russland bewusst, in der die gegen die Zeugen Jehovas ergriffenen
MafBnahmen als unvereinbar mit der Religions- oder Glaubensfreiheit befunden
wurden (Europiischer Gerichtshof fiir Menschenrechte 2010). Es unterschied
jedoch den Fall Rudnev als einen, in dem Uberzeugungen den Mitgliedern durch
.Lwang gegen ihren Willen® aufgezwungen wurden. Tatséichlich waren auch die
Zeugen Jehovas beschuldigt worden, ,,Gedankenkontrolle™ angewandt zu haben.
Der EGMR hatte Einspruch erhoben, dass ..es keine allgemein anerkannte und

wissenschaftliche Definition davon gibt, was ’Gedankenkontrolle” ausmacht™
(Europiischer Gerichtshof fiir Menschenrechte 2010, 129),

Das Gericht stellte aulerdem fest, dass im Fall Rudnev die Entscheidung zum
Verbot des ,,Ashram Shambala™ auf einem vorherigen Strafurteil beruhte. Ein Jahr
zuvor, im Februar 2013, war Rudnev zu 11 Jahren Haft in einer strengen
Strafanstalt verurteilt worden, nachdem ein Scheinprozess auf erfundenen
Anklagen basierte und von Verfahrensunregelmifigkeiten, Zeugenkontamination
und narrativer Konstruktion geprigt war (Duval, diese Ausgabe des Journal of
CESNUR).

Die Verfolgung hatte noch frither begonnen. In Nowosibirsk versuchte die
Polizei, die Aktivititen der frithen Bewegung zu unterdriicken. Versuche, Rudnev
anzuklagen, wurden 1999, 2004 und 2008 -eingeleitet, doch bei jeder
Gelegenheit konnten die Ermittler letztlich kein strafrechtliches Verhalten
nachweisen oder Opfer identifizieren.

Im Jahr 2004 wurden Strafverfahren nach Artikel 239 des russischen
Strafgesetzbuches eingeleitet (,,Griindung und Fiithrung einer Vereinigung, die
die Personlichkeit und Rechte der Biirger verletzt”), eine Bestimmung, die
hiufig gegen als ,Sekten™ bezeichnete Gruppen (,cexTbl™ auf Russisch)
verwendet wird. Das Verfahren wurde schlieBlich eingestellt, weil die Ermittler
nicht geniigend Beweise fiir eine Straftat fanden.

Im Oktober 2008 fiihrten Polizei und Spezialeinheiten eine Razzia im Dorf
Plotnikovo in der Region Nowosibirsk durch, in der Rudnevlebte, und nahmen ihn
sowie sechs Mitglieder der Bewegung, die damals im bundesstaatlichen
Fahndungsregister eingetragen wurden, fest.
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Nach dem Einsatz verglich die Hauptdirektion fiir innere Angelegenheiten
offentlich den Ashram Shambala mit der japanischen Bewegung Aum Shinrikyo,
die 1995 einen Sarin-Gasangriff auf die Tokioter U-Bahn veriibt hatte, bei dem 14
Menschen getotet und Tausende verletzt wurden (Znzerfax Religion 2008). Dieser
Vergleich sollte einen eindrucksvollen Eindruck hinterlassen und vor
Rudnevwarnen. Das war absolut unangemessen, da Ashram Shambala im
Gegensatz zu Aum Shinrikyo nie mit Terrorakten in Verbindung gebracht
worden war.

Wer steckte hinter der Verfolgung?

Obwohl Rudnev sowohl politischer als auch spiritueller Dissident war und das
Regime offen kritisierte, war die Russisch-Orthodoxe Kirche (ROC) der
Hauptanstifter der Verfolgung. Wihrend weitere Figuren ebenfalls aufgetaucht
sind, ist der wichtigste Anti-Sektenaktivist, der von der ROC in Russland
beschiftigt wird, Alexander Leonidowitsch Dvorkin. Er spielte auch eine
Schliisselrolle im Fall Rudnev.

Die ROC und Dvorkin &uBlerten wachsende Besorgnis iiber die Erweiterung
des ,,Ashram Shambala®. Sie schitzten, dass die Bewegung zu Beginn des
einundzwanzigsten Jahrhunderts etwa 20.000 Anhiinger hatte, und stellten sie
zunehmend als eine der bedeutendsten ,,Sekten™-Organisationen des Landes dar.

Dvorkin berichtete oft auf seiner Website iiber Rudnev und .,Ashram
Shambala™ iriney.ru. Bereits 2003 veroffentlichte die Seite einen Artikel von
Dvorkins Stellvertreter der russischen Anti-Sekten-Dachorganisation RATSIRS,
Erzpriester Alexander Novopashin, der ,,Ashram Shambala™ als ,,eine monstrose
Sekte, die Mobbing, Kindesmissbrauch, sexuelle Gewalt, Perversion und
Erpressung praktiziert™ beschrieb (Novopashin 2003).

2004 behauptete ein weiterer Artikel auf Dvorkins Website, dass die
Studierenden nicht erkannten, dass sie ,,Opfer” seien, weil sie einer Gehirnwiéische
unterzogen wurden, und kam zu dem Schluss: ,,Die Sekte zu schlieBen ist
praktisch unmoglich. Wir haben das Gesetz " Uber Gewissensfreiheit und religiose
Vereinigungen’, das das Recht aller auf Religionsfreiheit bestitigt™ (Zharikova
2004). Gliicklicherweise #nderte sich das politische Klima spiter fiir
Dvorkins Anhéinger.
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Dass die ROC hinter der Verfolgung von Rudnev steckte, zeigt sich auch darin,
dass nach seinem Prozess die beschlagnahmten spirituellen Biicher und religiosen
Gegenstiinde durch eine Gerichtsanordnung vom 18. Dezember 2013 vernichtet
wurden, eine MaBnahme, die die ROC lange befiirwortet hatte. Das Gericht
ordnete neben Biichern die Vernichtung von ,,53 CDs mit Audio- und
Videodateien der religiosen Vereinigung™ und sogar von ..drei rituellen
Trommeln mit Schligern™ an.

Anti-Sektenaktivitdten im postsowyetischen Russland

Nach der Christianisierung der Kiewer Rus” im Jahr 988 und der Ausbreitung
des Christentums nach Norden und Osten durch Europa ist die Ostorthodoxie die
dominierende religiose Tradition in Russland.

1917 brachte die bolschewistische Revolution erzwungenen Sékularismus und
kommunistische Indoktrination, gefolgt von weitverbreiteter Verfolgung aller
Religionen, einschlieBlich der orthodoxen Kirche. Diese Situation hielt iiber 70
Jahre an.

Wihrend der Jahre von Glasnost und Perestroika, die von Michail Gorbatschow
(1931-2022) erlassen wurden, wurde ein wichtiges Gesetz verabschiedet.
Am 25. Okwober 1990 verabschiedete die Duma (Unterhaus der Foderalen
Versammlung Russlands) das ,,Gesetz iiber die Gewissensfreiheit”. Zum ersten
Mal in der russischen Geschichte wurde die Ausiibung der Religion zum
unveriuBerlichen Recht aller Biirger erklirt.

Eine unmittelbare Folge des Gesetzes von 1990 war eine beispiellose und
rasche Ausweitung der religiosen Vielfalt. Missionare aus protestantischen,
katholischen, mormonischen, buddhistischen, hinduistischen und anderen
Traditionen stromten in groBer Zahl nach Russland. Mehrere neue
Glaubensrichtungen fremder Herkunft gewannen schnell Anhinger, doch
auch offentliche Besorgnis iiber ihre rasche Entwicklung und deren
Finanzierung entstand. Misstrauen entstand, was fruchtbare Bedingungen fiir das
Aufkommen von Anti-Sekten-Aktivismus schuf.

Rudnev und seine Schule gehorten zu den NutznieBern der Offenheit Russlands
gegeniiber der weltweiten Vielfalt nach 1991, waren aber auch Opfer der
anschlieBenden Welle von Widerstand, Gegenreaktion und Ablehnung.
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Das Wachstum religioser Vielfalt begann fiir die ROC alarmierend zu sein, als
sie sie als Invasion, Bedrohung der russischen Identitit und schlieSlich als
existenzielles Problem wahrnahm (goryté 2020).

Dariiber hinaus entwickelte sich mit dem fortschreitenden Comeback der ROC
in der Innenpolitik der Antisektenaktivititen in Russland von einem relativ
marginalen Anliegen zu einem bedeutenden religiosen, politischen und
sicherheitspolitischen Thema.

Die russische Anti-Sekten-Bewegung entwickelte sich zunichst als Reaktion
der orthodoxen Kirche auf den beschleunigten Zustrom ausléindischer Missionare,
neuer religioser Bewegungen und alternativer spiritueller Gruppen, die das
Vakuum durch den erzwungenen staatlichen Atheismus fiillten.

Die schwere politische und wirtschaftliche Instabilitit der frithen 1990er Jahre
prigte ebenfalls die Entstehung dieser Bewegung. Der Zusammenbruch der
Sowjetunion  brachte  weitreichende  soziale  Unsicherheit, sinkende
Lebensstandards und das Verschwinden vieler bekannter Institutionen.

In den folgenden Jahrzehnten wurden die orthodoxen Antisektenaktivititen
eng mit den Interessen des russischen Staates verkniipft, der zunchmend
restriktive  Politiken — gegeniiber ~ Minderheitenreligionen ~ mit  ihren
Entscheidungszentren im Ausland verfolgte (Human Rights Without Frontiers
Korrespondent in Russia 2012).

Die ersten organisierten Anti-Sekten-Initiativen entstanden nach dem
Zusammenbruch der Sowjetunion. Dvorkin hatte Zeit in den Vereinigten Staaten
verbracht, bevor er Anfang der 1990er Jahre nach Russland zuriickkehrte.

Wihrend seines Aufenthalts in den Vereinigten Staaten nahm Dvorkin
das russisch-orthodoxe ~ Christentum an und traf auf die westliche
Anti-Sekten-Bewegung, die stark auf Begriffe wie .,Gehirnwésche®™ und
»Gedankenkontrolle™ stiitzte, um die Konversion zu religiésen missionierenden
Gruppen zu erkléren.

Als er 1992 nach Russland zuriickkehrte, passte er diese Ideen an den
postsowjetischen Kontext an und argumentierte, dass ,,totalitire Sekten™ nicht
nur einzelne Gliubige, sondern auch die russische Gesellschaft und nationale
Identitiit bedrohten.
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1993 griindete er unter der Schirmherrschaft der ROC mit dem Segen von
Patriarch Alexej II. das Informations- und Konsultationszentrum Saint Irenaeus
von Lyon (SILIC). Das Zentrum wurde zur wichtigsten Anti-Sekten-Organisation
Russlands, fiihrte umfangreiche Dokumentationen zu neuen religiosen
Bewegungen und stellte Bildungs- und Beratungsmaterialien bereit.
Erargumentierte, dass bestimmte religiovse Gruppen psychologische
Manipulation nutzten, Mitglieder ausbeuteten und eine Gefahr fiir die Gesellschaft
darstellten (Human Rights Without Frontiers Korrespondent in Russia 2012).

Im Gegensatz zu vielen westlichen Anti-Sekten-Bewegungen, die sich oft
unabhiingig von etablierten Kirchen entwickelten, war die russische
Antisektenaktivitit eng mit der ROC verflochten. Orthodoxe Fiihrer betrachteten
den Zustrom auslindischer Religionsgemeinschaften als Bedrohung fiir Russlands
spirituelle  und  kulturelle  Identitit. ~ Anti-Sekten-Rhetorik  stellte
Minderheitenreligionen fremder Herkunft hiufig nicht nur als gefihrliche
Organisationen, sondern als Agenten auslindischen Einflusses dar, die nationale
Traditionen untergraben. Diese  Darstellung sprach  mit  breiteren
nationalistischen  Gefithlen an, die im postsowjetischen Russland an
Stirke gewannen.

Mitten in den anschlieBenden Kontroversen wurde der auslindische
Missionismus zu einem heil3 umkémpften Thema, wobei mehrere russische
Regionen lokale Gesetze einfiihrten, die ihre historischen Religionen bevorzugten
und die Missionsaktivititen der Neuankommlinge einschriinkten. Neue religiose
Bewegungen wurden zum Hauptthema dieser Kontroversen und zum Hauptziel
der lokalen Gesetze.

1997 wurde ein bedeutendes Gesetz verabschiedet: das ..Gesetz iiber
Gewissensfreiheit und religiose Vereinigungen®. Sie spiegelte die oben
genannten Spannungen wider und setzte ernsthafte Beschriinkungen bei der
Registrierung religioser Organisationen und damit bei den Aktivititen religioser
Gruppen auslindischer Herkunft. Religiose Gemeinschaften, die nach dem Gesetz
von 1990 registriert waren, unterlagen der Verpflichtung zur
erncuten Registrierung: Vielen wurde das Recht zur erneuten Registrierung
verweigert und die negative Entscheidung vor nationalen Gerichten und dann vor
dem EGMR, insbesondere der Heilsarmee, den Jesuiten, Zeugen Jehovas und der
Scientology-Kirche angefochten.
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Das Gesetz richtete sich nicht explizit gegen .,Sekten”, unterschied aber
zwischen ,traditionellen™ Religionen und neueren religivsen Organisationen.
Gruppen, die keine lange Tétigkeitsgeschichte in Russland nachweisen konnten,
sahen sich erheblichen rechtlichen Nachteilen gegeniiber. Orthodoxe Fiihrer und
Anti-Sekten-Aktivisten unterstiitzten die Gesetzgebung weitgehend.

Das Gesetz fiihrte auBerdem ein umfangreiches Registrierungssystem ein, das
von religiosen Organisationen  verpflichtet war, Griindungsdokumente
einzureichen, ihre Griinder zu identifizieren und verschiedene administrative
Anforderungen zu erfiillen. Obwohl nicht registrierte Gruppen nicht formell
verboten waren, agierten sie in einem zunehmend unsicheren rechtlichen Umfeld,
das mit spiteren Anti-Extremismus-Gesetzen zur Ausweitung der staatlichen
Aufsicht immer restriktiver wurde. Das Gesetz erkannte ausdriicklich die
»besondere Rolle™ der Orthodoxie an und erkannte den Islam, das Judentum und
den Buddhismus als traditionelle Religionen an und verstirkte eine
Hierarchie, die etablierte Glaubensrichtungen gegeniiber neueren religiosen
Bewegungen bevorzugte.

Das Gesetz von 1997 sowie die von den russischen Behorden anschlieBende
ideologische Haltung und politische Malnahmen wurden von dem Wunsch
inspiriert, Russlands ,,geistige Sicherheit™ zu gewihrleisten. Dieses neue Konzept
formulierte die angebliche Rolle der Russisch-Orthodoxen Kirche bei der
Wahrung nationaler Werte und Sicherheit. Dies beendete die kurze Phase der
Religionsfreiheit, die Russland nach dem Gesetz zur Gewissensfreiheit von 1990
erlebt hatte.

Im Jahr 2000 erklirte die Putin-Administration in ihrem Nationalen
Sicherheitskonzept:

Die Sicherung der nationalen Sicherheit der Russischen Foderation umfasst auch den
Schutz des kulturellen und spirituell-moralischen Erbes sowie der historischen
Traditionen und Standards des offentlichen Lebens sowie die Bewahrung des kulturellen
Erbes aller russischen Volker. Es muss eine staatliche Politik geben, um das geistige und
moralische Wohl der Bevolkerung zu wahren, die Nutzung von Sendezeit zur Forderung
von Gewalt oder niedertriichtigen Instinkten zu verbieten und den negativen
Auswirkungen  auslindischer  religioser ~ Organisationen  und  Missionare
entgegenzuwirken (Human Rights Without Frontiers Korrespondent in Russia
2012,270).

Dieses Konzept der ,,geistigen Sicherheit™ wurde zu einem wichtigen Element
der nationalen Sicherheitspolitik. Ab dem Nationalen Sicherheitskonzept von
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2000 wurde der Schutz des spirituellen und moralischen Erbes Russlands
zunehmend als staatliche Verantwortung dargestellt. Anti-Sektenaktivisten fanden
in staatlichen Institutionen empfingliche Zielgruppen und stellten
Minderheitenreligionen nicht nur als Bedrohung fiir einzelne Glidubige, sondern
auch fiir patriotische Werte und soziale Stabilitit dar.

In den 2000er Jahren wurde der anti-sektenorientierte Diskurs zunehmend
institutionalisiert. Unter der Fithrung von Wladimir Putin forderte der russische
Staat eine Vision der nationalen Einheit, die eng mit dem orthodoxen Christentum
verbunden war. Anti-Sektenorganisationen erweiterten ihre Zusammenarbeit mit
Regierungsbehorden, Bildungseinrichtungen und Strafverfolgungsbehorden.
Konferenzen, Publikationen und Schulungsprogramme warnten vor den Gefahren
von ,,destruktiven Sekten®, einem Begriff, der trotz fehlender klarer rechtlicher
Definition weit verbreitet wurde.

Das Konzept der ,totalitiren Sekte™, das von Dvorkin verwendet und
missbraucht wurde, blieb zentral im russischen Antisektenaktivismus.
Befiirworter argumentierten, dass solche Gruppen iibermiBige Kontrolle iiber
Mitglieder ausiibten, sie von der Gesellschaft isolierten und ihre
Uberzeugungen manipulierten. Kritiker wiesen jedoch darauf hin, dass der Begriff
oft auf eine breite Palette auslindischer Minderheitenreligionen angewandt
wurde, einschlieBlich  Gruppen ohne Vorgeschichte von Gewalt oder
kriminellem Verhalten. Religionswissenschaftler kritisierten hiufig die russische
Anti-Sekten-Literatur dafiir, dass sie sich auf polemische statt auf akademische
Definitionen stiitzte.

Die spirituelle Sicherheit diente somit als Grundlage fiir eine Kampagne, die auf
Paranoia gegeniiber .,fremden” Feinden und ,,fremden™ Ideen basierte, sowie fiir
MaBnahmen zur ungebiihrlichen Finschrinkung der Religions- oder
Glaubensfreiheit russischer Biirger, die sich fiir einen nicht einvernehmlichen
spirituellen Weg entschieden haben.

Russische Ideen wurden auch ins Ausland exportiert durch die herausragende
Rolle, die Dvorkin, der viele Jahre als Vizeprisident diente, in der Europiischen
Foderation der Forschungs- und Informationszentren fiir Sektierertum (FECRIS)
spielte, bis er 2023 fiir seine Unterstiitzung der russischen Invasion in der
Ukraine ausschied.
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Ein weiterer Wendepunkt war die Verabschiedung und Umsetzung des
»Gesetzes zur Bekdmpfung extremistischer Aktivititen™ im Jahr 2002.
Dieses Gesetz wurde urspriinglich durch die Notwendigkeit gerechtfertigt, den
Terrorismus nach dem 11. September zu bekiimpfen. Dennoch nutzte die
Bundesregierung sie zunehmend in ihrem ,,spirituellen Sicherheits“-Kreuzzug,
um den sogenannten ,,religiosen Extremismus™ ins Visier zu nehmen und religiose
Literatur zu zensieren, die bestimmte russische . Experten® als
~extremistisch” einstufen.

Das Gesetz von 2002 zur Bekiimpfung extremistischer Aktivititen verwendete
breite und ungenaue Definitionen von Extremismus, was es den Behorden
ermoglichte, eine Vielzahl religioser Organisationen zu untersuchen und
strafrechtlich zu verfolgen.

Im Laufe der Jahre reichte Dvorkins Einfluss iiber die offentliche
Interessenvertretung hinaus. 2009 wurde er zum Leiter des Expertenrats der
Regierung ernannt, der fiir die Beratung der Behorden bei der Registrierung und
Aktivititen religioser Organisationen zustindig ist. Diese Ernennung gab einem
fihrenden Anti-Sekten-Aktivisten eine institutionelle Rolle bei der Umsetzung
der russischen Religionspolitik und verdeutlichte die zunehmend enge Bezichung
zwischen Anti-Sekten-Organisationen und dem Staat.

Das Gesetz gewihrte den Behorden die Befugnis, die religiose
Meinungsfreiheit zu zensieren und ein breites Spektrum religioser Aktivititen
zukriminalisieren. Ab 2004 begann die Regierung, den sogenannten
LExtremismus® zu verfolgen und Warnungen vor bestimmten religiosen
Aktivititen auszusprechen. Das allgemeine Argument war, dass das Gesetz von
2002 jede Form von Ausdruck verbietet, die die Uberlegenheit einer Religion
gegeniiber einer anderen, tatsichlich gegeniiber der ROC, fordert. Artikel 13 sah
die Einrichtung einer bundesweiten Liste verbotener —extremistischer
Materialien vor.

Dic erstc Anderung des Gesetzes von 2002 wurde 2006 in der
Staatsduma verlesen. Unter anderem wurde die Definition dessen, was genau als
extremistische Aktivititen gilt, erweitert und umfasste gewaltfreie Handlungen
des zivilen Ungehorsams. Die besorgniserregende Anderung sah vor:
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a) Die Definition von Extremismus umfasst auch Verleumdungen gegen
Staatsbeamte im Zusammenhang mit Vorwiirfen des Extremismus oder eines
besonders schweren Verbrechens;

b) jede Gewalttat (einschlieBlich Hooliganismus) gegen einen Beamten als
Extremismus gilt; und

¢) nicht nur Aufrufe zu extremistischen Aktivititen, sondern auch
»Rechtfertigungen™ dieser Aktivititen verboten werden.

Daher definiert das Gesetz nun extremistische Aktivititen als , Anstiftung
zurassischer,  nationalistischer  oder  religioser ~ Feindschaft — sowie
sozialer Feindschaft.” Die Unklarheit dieser Definition lisst den Behorden die Tiir
offen, religiose Lehren, die denen der ,,traditionellen Religionen™ widersprechen,
als ,,Anstiftung zur religiosen Feindschaft™ zu bezeichnen.

Die 2010er Jahre brachten eine weitere Konvergenz zwischen
Anti-Sekten-Aktivismus und Bedenken der Staatssicherheit. Gesetze, die
urspriinglich zur Bekéimpfung von Terrorismus und politischem Extremismus
gedacht waren, wurden zunehmend auf neue religiose Gruppen angewandt.

Neue Gesetze, darunter die Yarovaya-Anderungen von 2016, fiihrten weitere
Einschrinkungen der Missionstitigkeit ein, indem sie religiose Kontakte
auBerhalb offiziell genehmigter Einrichtungen einschrinkten und die staatliche
Uberwachung religioser Gemeinschaften ausweiteten.

All diese rechtlichen Ma3nahmen wurden als Waffe eingesetzt, um religiose
Minderheiten ausléindischer Herkunft zu verbieten. Das auffilligste Beispiel war
das Verbot der friedlichen Bewegung der Zeugen Jehovas im Jahr 2017, das sie als
extremistische Organisation bezeichnete. Sie lehnen jedoch Krieg und
Militirdienst ab.

Gleichzeitig erweiterte die Anti-Sektenbewegung ihren Fokus iiber die
Religion hinaus. Bedenken hinsichtlich psychologischer Manipulation,
kommerzieller Selbsthilfeorganisationen, esoterische Bewegungen
und internetbasierte Gemeinschaften wurden immer hiufiger.
Russische Anti-Sekten-Aktivisten argumentierten, dass gefihrliche Formen
sozialen Einflusses sowohl in religiosen als auch in sikularen Kontexten
entstehen konnten. Dennoch blieben sie stirker mit Fragen der nationalen
Sicherheit, kultureller Souverénitit und des Schutzes der traditionellen religiosen
Identitit verbunden.
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Bis in die 2020er Jahre war Anti-Sekten-Aktivismus zu einem stabilen
Bestandteil des russischen religiosen politischen Umfelds geworden.
Regierungsbehorden, orthodoxe Institutionen und Anti-Sekten-Organisationen
arbeiteten héufig zusammen, um Gruppen zu identifizieren und zu kritisieren, die
als sozial gefihrlich galten. Offentliche Diskussionen iiber ,,Sekten® stimmen
zunehmend mit breiteren staatlichen Anliegen zu auslindischem FEinfluss,
Informationssicherheit und ideologischem Zusammenhalt iiberein.

Im weiteren Sinne entwickelte sich der anti-sektenorientierte Diskurs von einer
orthodoxen Kampagne gegen bestimmte ausléndische religiose Minderheiten zu
einem Rahmen, durch den der Staat eine stirkere Regulierung des religiosen
Lebens im Namen der nationalen Sicherheit, der spirituellen Souverinitit und des
Schutzes traditioneller Werte rechtfertigte.

Der Dvorkin-Rudnev-Gerichisfall

Im Oktober 2010 gab Dvorkin Pravda.ru ein Interview zu Rudnev und dem
~Ashram Shambala“. Der Artikel erschien unter der Uberschrift: .,Der
Organisator okkulter Orgien steht dem Gefiingnis gegeniiber” (Gumanova 2010).

Wihrend des Interviews beschrieb Dvorkin Rudnev als ,.einen bekannten
Betriiger und Schwindler mit ausgepréigten sadistischen Tendenzen.” Laut dem
Artikel behauptete Dvorkin weiter, dass infolge der Aktivititen von Ashram
Shambala ,Menschen verschwanden®, Mitglieder .grausamem Mobbing”
ausgesetzt seien und an ,kollektiven sexuellen Orgien™ teilgenommen hitten.
Er behauptete auBlerdem, dass Mitglieder ,.gefoltert, geschlagen, ihre Kopfe in
Toiletten getaucht wurden, mit Zigaretten verbrannt und aufgeschnitten wurden.”
Und er bemerkte: ,,Vor einigen Jahren wurde er [Rudnev] in eine psychiatrische
Klinik eingewiesen, um seine geistige Gesundheit zu untersuchen, aber er entkam
der Untersuchung.”

Rudnev reichte daraufhin eine zivilrechtliche Klage gegen Dvorkin ein, um
seine Ehre und seinen Ruf zu schiitzen, und reichte auBerdem eine Klage gegen
Pravda.ru auf moralischen Schadensersatz ein. Er forderte die Veroffentlichung
eines Erwiderungsrechts zur Widerlegung ihrer Behauptungen und forderte eine
Entschidigung von 500.000 Rubel von Pravda.ru und 1.000.000 Rubel
von Dvorkin.
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Das Bezirksgericht Basmanny in Moskau begann 2011 ein Verfahren, doch
keiner der Angeklagten — einschlieBlich Pravda.ru, Dvorkin und der Journalist, der
den Artikel verfasst hat — erschien bei den Vorverhandlungen. Am 26. Méirz 2012
wies das Gericht Rudnevs Anspriiche ab. Er legte Berufung gegen das Urteil ein,
doch am 22. August 2012 bestitigte das Moskauer Stadtgericht die Abweisung.

Die vom Gericht angefiihrten Griinde zur Entlastung von Dvorkin, identifiziert
als D.A.L., von jeglicher Verantwortung sind erwihnenswert:

Das Gerichtsgremium hilt diese Schlussfolgerung fiir richtig, da D.A.L. in diesem Fall als

Beamter einer offentlichen Organisation gehandelt hat. Indem es sich weigerte, die

Anspriiche gegen D.A.L. zu erfiillen, ging das Gericht erster Instanz verniinftigerweise

davon aus, dass im Sinne des geltenden Zivilrechts das Kriterium zur Unterscheidung der

Aussagen iiber Tatsachen und Ereignisse von den Werturteilen (Meinungen,

Uberzeugungen) darin besteht, solche Informationen auf ihre Realitétsiibereinstimmung

zu tiberpriifen, Wahrheit oder Unwahrheit. Die vom Kliger angefochtene Aussage kann

nicht als Tatsachen- oder Ereignisaussage betrachtet werden, sondern stellt eine

Meinung, ein Urteil oder eine Verurteilung dar, die nicht mit der Realitit verifiziert

werden kann und daher nicht dem gerichdichen Schutz gemiB Art. 152 des

Zivilgesetzbuches der Russischen Foderation unterliegt (Zivilabteilung des Moskauer

Stadtgerichts 2012).

Nach Ansicht des Gerichtsausschusses kam das Gericht erster Instanz zu einem
wverniinftigen Schluss™, dass Dvorkins Aussagen keine Tatsachenbehauptungen,
sondern lediglich ,Meinungen™ enthalten. Diese Schlussfolgerung war
offensichtlich falsch, da die Aussage, dass Mitglieder .,gefoltert, geschlagen, ihre
Kéopfe in Toiletten getaucht wurden, mit Zigaretten verbrannt und geschnitten
wurden®, angebliche Tatsachen beschreibt und keine Meinung darstellt. Es héitte
»gegen die Realitit iiberpriift™ werden miissen, insbesondere weil Rudnev fiir

diese Verbrechen nicht verurteilt wurde.

Der Schutz, den das Gericht Dvorkin bot, war somit ein weiterer Beweis fiir die
symbiotischen Beziehungen zwischen der ROC, Anti-Sekten-Aktivisten,
Gerichten und den Medien in Russland unter der Schirmherrschaft des
Putin-Regimes. Es bedeutet auch, dass in Russland getroffene Entscheidungen
oder Veroffentlichungen in russischen Medien nicht als Beweismittel im Ausland
betrachtet werden sollten. Sie gehoren zum Bereich der Propaganda und driicken,
anstatt Fakten zu beschreiben, die Position der ROC und des Regimes zum
Ausdruck und fungieren als Werkzeuge zur Verfolgung geistiger und
politischer Dissidenten.

@ 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] CXI-CXXIV CXXIII



Willy Faueré

Quellen

Ich habe aullerdem iiber die Anwilte von Konstantin Rudnev die Akten der
verschiedenen  Gerichtsverfahren in  Russland und die entsprechenden
Beilagen konsultiert.

Civil Division of the Moscow City Court. 2012. Appellate ruling, 22. August.
Abgerufen 17. Juli 2026. https://bit.ly/3ToRclh.

European Court of Human Rights. 2010. Jehovah's Witnesses of Moscow and
Others v. Russia. 10. Juni. Abgerufen 17. Juli 2026. https://bit.ly/440zg2K.

Gumanova, Olga. 2010. ,OpraHusaTopa OKKYJbTHBIX OpPIHM XKAET
TiopbMa~ (Der Veranstalter okkulter Orgien steht vor Gefingnisaufenthalt).
Pravda.ru, 7. Oktober. Abgerufen 16. Juli 2026. https://bit.ly/4ppvmk1.

Human Rights Without Frontiers Correspondent in Russia. 2012. ,,FECRIS and
Its Affiliate in Russia: The Orthodox Clerical Wing of FECRIS.” Religion -
Staat -Gesellschafi 2012(2):267-306.

Interfax Religion. 2008. ,,3anep>xaHHbIA paHee JHJep CeKTbl "Anipam
[am6anbr’ HaxoauTca Ha cBo6ojse” (Der inhaftierte Fiithrer der Ashram
Shambala Sekte ist nun wieder frei).29. Oktober. Abgerufen 17. Juli 2026.
hteps://bit.ly/3RcayzP.

Introvigne, Massimo. 2022. Brainwashing: Reality or Myth? Cambridge:
Cambridge University Press.

Novopashin, Alexander. 2003. ,IUKOJIA JJIs1 IYPAKOB™ (School for Fools).
Iriney.ru, 12. Oktober. Abgerufen 17. Juli 2026. https://bit.ly/4po10OmK.
[Petukhova, Polina und andere]. O.D. Ilyme Jypaka (The Way of the Fool).

2 Béinde, nicht veroffentlicht: privat gedruckt.

Soryte, Rosita. 2020. ,Opposition to Jechovah’s Witnesses in  Russia:
The Cultural Roots.”  7he  Journal — of  CESNUR  4(6):11-24.
DOI: 10.26338/1j0c.2020.4.6.2.

Zharikova, Anna. 2004. ,,Ilnennuna no ceoeu Bosie” (Gefangene ihres eigenen
freien Willens). /Jriney.ru, 26. August. Abgerufen 17. Juli 2026.
htps://bit.ly/3T5KYx0

CXXIV  &® The Journal of CESNUR | 10/5(2026) [supplement] CXI-CXXIV



The Journal of CESNUR

Manufacturing Monsters:
Wie russische Medien den Rudnev-Fall konstruierten

Rosita Soryte
International Federation for Freedom of Belief (FOB)
rosita_soryte(@hotmail.com

ZUSAMMENFASSUNG: Dieser Artikel untersucht, wie russische Medien — sowohl
regierungsfreundlich als auch oppositionell — Konstantin Rudnev und ,,Ashram Shambala® als
paradigmatische .,Sekte® durch ein dauerhaftes Repertoire aus Sensationslust, sexueller Panik,
Okkultismus, Gehirnwische-Rhetorik und Griueltaten-Narrativen konstruierten. Basierend auf
Medicnanalysen, anti-scktenorientiertem Diskurs und dem breiteren religios-politischen
Umfeld des postsowjetischen Russlands zeigt die Studie, dass Rudnevs 6ffentliches Image lange
vor gerichtlichen Verfahren durch koordinierte Interaktionen zwischen  staatlichen
Institutionen, der russisch-orthodoxen Kirche und Anti-Sekten-Aktivisten wie Alexander
Dvorkin und Alexander Nowopaschin geprigt wurde. Der Artikel hebt das Paradoxon hervor,
dass unabhingige, Anti-Kreml Medien — darunter Meduza, The Moscow Times und Redakisiva
— dieselben anti-sektenartigen Klischees wie die Staatsmedien reproduzierten, indem sie sich
auf Zeugenaussagen von Abtriinnigen, wiederverwendete  Anschuldigungen und
pseudowissenschafiliche Vorstellungen von ,,Gedankenkontrolle® stiitzten. Diese Konvergenz
spicgelt strukturelle Vorurteile wider, die die politische Orientierung iibersteigen, und spiegelt
dhnliche Muster in westlichen Medien wider, die von Anti-Sekten-Netzwerken beeinflusst sind.
Der Fall Rudnev zeigt, wic Medienerzihlungen, sobald sie etabliert sind, transnational
zirkulieren und in auslindischen Rechtsordnungen als Waffe eingesetzt werden konnen, was zu
einem globalen System der Stigmatisierung und rechtlichen Verwundbarkeit fiir religiose
Minderheitenbewegungen beitrigt.

STICHWORTER: Konstantin Rudnev, Ashram Shambala, Anti-Sektenbewegung in Russland,

Meduza, Alexey Pivovarov.

Linlettung

Moderne Gesellschaften gehen oft davon aus, dass Diskriminierung religioser
oder spiritueller Minderheiten das Produkt staatlicher Politik oder polizeilicher
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Repression ist. Tatséchlich spielen die Medien lange bevor ein Gericht eingreift
oder eine Regierung restriktive Mal3nahmen erldsst, hiufig eine entscheidende
Rolle bei der Prigung der offentlichen Wahrnehmung unbekannter
religioser Bewegungen. Durch Sensationslust, selektive Berichterstattung und die
unkritische Wiederholung von Stereotypen tragen Journalisten zur Konstruktion
eines Bildes bestimmter Gruppen als von Natur aus gefihrlich, manipulativ oder
kriminell bei. Sobald dieses Bild Fuf3 gefasst hat, wird Unterdriickung leichter zu
rechtfertigen, und die Opfer von Vorurteilen finden sich isoliert, stigmatisiert und
der Unschuldsvermutung beraubt. Die Medien spiegeln nicht nur soziale Angste
wider; Sie helfen dabei, sie zu erschaffen.

In diesem Artikel werde ich untersuchen, wie russische Medien zur
Konstruktion von Konstantin Rudnev als Inbegriff des ,,bosen Sektenfiihrers™ und
seiner ~ Organisation  ,Ashram  Shambala™ als stereotype ..Sekte”
beigetragen haben. Im ersten Teil analysiere ich die Haltung der offiziellen
russischen Medien, jener, die das Putin-Regime unterstiitzen und seit langem
antisektiererische Rhetorik als Instrument der sozialen Kontrolle nutzen.
Im zweiten Teil wende ich mich fiihrenden oppositionellen Medien zu, deren
politische Positionen radikal unterschiedlich sind, deren Behandlung von Rudnev
jedoch auffallend dhnlich ist. Die Besonderheit des Rudnev-Falls ist, dass — anders
als bei anderen politischen und sozialen Themen - die Haltung der regimetreuen
und oppositionellen Medien im Wesentlichen gleich ist. Ich werde abschlieBend
die Griinde fiir dieses scheinbar kontraintuitive Phiinomen untersuchen und wie es
tiefere strukturelle Vorurteile offenbart, die ideologische Spaltungen iiberwinden.

Die russische Medienlandschafi und die ,,Sekten™

Im heutigen Russland ist die ,,offizielle” Medienlandschaft kein offener Markt
konkurricrender Narrative, sondern cin eng verwaltetes Okosystem, in dem
Staatsanwilte, Nachrichtendienste und religiose Behorden die offentliche
Wahrnehmung lange vor einem Urteil eines Gerichts prigen. Dieses System ist
besonders sichtbar in Fillen von geistlichen Minderheitenbewegungen, bei denen
Staat, die russisch-orthodoxe Kirche und antisektiererische Aktivisten
zusammenarbeiten, um eine einheitliche Geschichte zu erschaffen: die ,,Sekte™ als
monstrose Bedrohung fiir die Gesellschaft. Der Fall von Konstantin Rudnev
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und ,,Ashram  Shambala® ist ein Lehrbuchbeispiel dafir, wie diese
Maschinerie funktioniert.

Die russischen Medien sind formal vielfiltig, doch in der Praxis agieren die
meisten Medien — nationales Fernsehen, regionale Zeitungen und grof3e
Online-Portale — innerhalb eines Rahmens politischer Loyalitit und Abhéngigkeit
von der Staatsanwaltschaft. In  Strafsachen ermitteln  Journalisten
selten eigenstindig. Stattdessen wiederholen sie  Erzidhlungen, die vom
Ermittlungsausschuss, ~ dem  FSB ~ oder  lokalen  Staatsanwilten
bereitgestelltwerden. Wie unabhiingige Analysen des Rudnev-Prozesses
dokumentiert haben, war der Gerichtsprozess selbst voller Widerspriiche,
unzuverlissiger Zeugen und VerfahrensunregelmiBigkeiten (Duval, diese
Ausgabe des Journal of CESNUR). Doch keine dieser Komplexititen taucht in der
Mainstream-Berichterstattung auf.

Die Rolle der russischen Medien besteht nicht darin, zu hinterfragen, sondern
zu verstirken. Wenn der Staat, die orthodoxe Kirche und die Staatsanwilte
entscheiden, dass ein geistlicher Lehrer eine Bedrohung darstellt (umso mehr,
wenn dieser Lehrer, wie Rudnev, auch den Staat und das Regime kritisiert),
beginnt die Medienmaschine, Geschichten zu produzieren, die ihn als gewalttitig,
manipulativ, sexuell abweichend und gefihrlich darstellen. Das Ergebnis ist ein
offentlicher Konsens, dervor Beginn eines gerichtlichen Verfahrens gebildet wird.

Diese Maschinerie wird durch die Russisch-Orthodoxe Kirche (ROC)
verstirkt, die  privilegierten Zugang zu staatlichen Institutionen und
Medienplattformen genieft. ~ Nach ~ der  Wiederbelebung  nach  dem
Zusammenbruch der Sowjetunion begann die ROC, aus verschiedenen Griinden
Mitglieder zu verlieren. Konkurrenz durch spirituelle Minderheiten war
kein Hauptfaktor. Die ROC fiel es jedoch leichter, ,,Sekten™ fiir ,,Schafdiebstahl™
verantwortlich zu machen, als die tieferen Griinde fiir ihren Niedergang zu
untersuchen (goryté 2020). Anti-Sektenaktivisten wie Alexander Dvorkin und
Alexander Nowopaschin — beide Mitarbeiter der Kirche - fungieren als
LExperten” in fast jedem Medienbericht iiber neue religiose Bewegungen.
Ihre Prisenz stellt sicher, dass jede alternative Spiritualitit als ,,totalitire Sekte™
dargestellt wird (Dvorkin 2002), unabhéingig von Beweisen (Human Rights
Without Frontiers Korrespondent in Russia 2012).

Nach 2022 wurden Nowopaschin und Dvorkin international bertichtigt fiir ihre
Unterstiitzung des Angriffskriegs gegen die Ukraine und ihre wiederholten
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Behauptungen, die ukrainische Regierung stehe mit mehreren ,,Sekten™ im
Bunde, darunter der Scientology Kirche, amerikanischen Pfingstlern und sogar
Satanisten (Berzano und andere 2022). Tatséichlich hatte ihre antiukrainische
Propaganda schon lange zuvor begonnen. lhre Haltung und die Proteste
ukrainischer Akademiker veranlassten die anti-sektenorientierte europiische
Foderation FECRIS, deren Vizeprisident Dvorkin zwischen 2009 und 2023 war,
2023 offentich ihre Verbindungen zum russischen Zweig unter Dvorkin und
Nowopaschin abzubrechen (Introvigne 2025).

Dvorkin und Nowopaschin spielten beide eine Schliisselrolle bei der
Konstruktion Rudnevs als offentlichen Feind sowohl des Staates als auch
der Kirche. Novopashin trat in mehreren Medienberichten iiber .,Ashram
Shambala™ auf und behauptete spiter, dass er zum Zeitpunkt der Untersuchung,
die zur Festnahme Rudnevs fiihrte, ,mit Ermittlern zusammenarbeitete,
wiederholt die Beschlagnahmung von Beweismitteln aus den Wohnungen von
Sektenmitgliedern miterlebte und einige der ,Sektierer” deprogrammierte
(Lobanov 2023, Video 3). Diese Beteiligung eines orthodoxen
Anti-Sekten-Priesters an der Polizeiaktion gegen die Wohnungen der
LOcktenmitglieder”™ ist an sich schon interessant und zeigt die untrennbaren
Verbindungen zwischen Polizei, Geheimdiensten, Anti-Sekten-Anhéingern und
der orthodoxen Kirche bei der Unterdriickung religioser Minderheiten
in Russland.

Dvorkin trat auch hiufig in den Medien auf und kommentierte Rudnev. Im Jahr
2010, zum Zeitpunkt von Rudnevs Verhaftung, diktierte er in einem Interview,
das er Pravda.ru am 7. Oktober gab, die offizielle Linie der Regierungsmedien.
Dvorkin bezeichnete ,,Ashram Shambala™ als ,,eine der beriichtigtsten totalitiren
Sekten™ und Rudnev als ,,beriihmten Betriiger und Schwindler mit ausgeprigter
sadistischer Neigung®. AnschlieBend malte er ein Bild der ,,Sekte™, das darauf
abzielte, die Leser sowohl zu erschrecken als auch zu reizen. ,,Anhéinger der Sekte
wurden schwer gemobbt und nahmen an kollektiven sexuellen Orgien teil”,
sagte Dvorkin. ,,Sie wurden gefoltert, geschlagen, mit ihren Kopfen in die Toilette
getaucht, ihre Korper mit Zigaretten verbrannt und ihre Korper geschnitten™
(Gumanova 2010).

Dvorkin gab zu, dass Beweise fiir diese schrecklichen Verbrechen spirlich seien
(und selbst die voreingenommenen russischen Richter sie spiter nicht zu den
Anklagen aufnahmen, fiir die Rudnev verurteilt wurde). Mitglieder der
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angeblichen ,,Sekte™ bestritten, dass diese Ereignisse jemals stattgefunden haben.
Er hatte die tbliche Erklirung fir Anti-Sekten-Aktivisten: Gehirnwische.
Dvorkin erklirte, dass ..der Wille der Sektenmitglieder so unterdriickt war, dass
sie nicht zugaben, Opfer zu sein. Deshalb war es sehr schwierig, ein Strafverfahren
einzuleiten® (Gumanova 2010).

Die pro-regimetreue russische Medien, die Rudnev als ,Sektenmonster“ darstellen.

Eine analytische Untersuchung einer Auswahl von Artikeln, die vor und
wihrend Rudnevs Prozess in den pro-regimetreuen russischen Medien
veroffentlicht wurden, identifiziert sieben rhetorische Themen. Zusammen zeigen
sie, wie die russische Medienmaschinerie ,Sektenmonster”™ durch eine
vorhersehbare Abfolge von Bewegungen konstruiert:

1. Sensationslust

Sexuelle Panik

Okkultismus und Mystik

Gehirnwiische und psychologische Versklavung
Gewalt, Selbstmorde und Tod

Finanzielle Ausbeutung

N e W

Bedrohung fiir Kinder und Familien

Der Fall Rudnev enthélt all diese Elemente, die in Dutzenden von Artikeln und
Fernsehprogrammen wiederholt werden.

Erstens wird der Fall als sensationell dargestellt. Den Lesern wird gesagt, dass
es cinzigartig ist und die Manifestation cines auBergewohnlichen Ubels.
Es verdient ihre volle Aufmerksamkeit.

Zweitens wird die moralische Panik als sexuelle Panik dargestellt.
Die Schlagzeile wvon Pravda.ru bei der Verhaftung Rudnev lautete: ..Der
Organisator okkulter Orgien steht dem Gefingnis gegeniiber.” Die Leser wurden
ordnungsgemél dariiber informiert, dass die Rituale der Gruppe ,,nackte Frauen™
und ,,Sexsklaven®™ umfassten (Gumanova 2010). Obwohl Rudnev wegen des
angeblichen sexuellen Missbrauchs einer Frau verurteilt wurde — deren Aussage
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sich wihrend der Ermittlungen und des Prozesses énderte und &HuBerst
problematisch war — war ,,Organisation von Orgien™ nicht Teil der Anklage.

Drittens, um noch eine noch sensationellere Note hinzuzufiigen: Diese
»Orgien™ waren ,,okkult”. Dies war das 21. Jahrhundert, nicht das 16., doch der
Geist der schwarzen Magie verfolgte weiterhin die Medien und ihr Publikum.
Wihrend viele von Esoterik und Mystik fasziniert sind, sind sie per Definition
geheimnisvoll und konnen daher auch genutzt werden, um Angst zu erzeugen.

Viertens hatten Dvorkin und die russische Anti-Sekten-Bewegung
jahrzehntelang die mediale Erzihlung iiber neue religiose Bewegungen dominiert
und das Konzept der ,,Gehirnwéische™ als Markenzeichen der ,,zerstorerischen
Sekten™ populir gemacht. Warum nehmen Menschen an esoterisch-okkulten und
sexuell abweichenden Gruppen teil, denen kein normaler Mensch beitreten
wiirde? Weil sie ,,gehirngewaschen™ sind. Warum leugnen ihre ,,Opfer”, Opfer
zu sein? Weil die ,,Sekten™ geheimnisvolle Techniken entwickelt haben, um ihre
Gedanken zu kontrollieren.

Fiinftens, selbst wenn keine Beweise vorlagen, waren die Bewegung und ihre
Anfiithrer mit verdidchtigen Fillen von Todesfillen, Suiziden und Morden in
Verbindung gebracht. Bereits 2008 behauptete die Komsomolskaja Pravda, dass
Rudnevs ,,Sektenmitglieder mindestens drei Menschen zum Selbstmord getrieben
hitten™, was bewies, dass Rudnev .,der gefihrlichste Sektenfithrer Russlands™ sei
(Komsomolskaja Pravda 2008). Es wurden keine Beweise vorgelegt; Die
Behauptung diente ausschlieBlich als moralischer Schock. Der Artikel konnte die
Quelle der Geschichte eines gewissen .,Vladislav Bolshakov® sein, der als
wdektenmitglied” beschrieben wurde, der angeblich .,sich 2002 erhéingte™ und
»in nahegelegenen Waldplantagen in der Nihe von Rudnevs Hiitte in Plotnikovo
begraben wurde.” Dies wurde als eine Geschichte prisentiert, die von
namenlosen, unzufriedenen Ex-Mitgliedern erziihlt wurde, die .,sich nicht genau™
an die Details erinnerten. Es ging viral und wird weiterhin wiederholt, von einem
Medium zum anderen verbreitet. Dennoch fanden die verschiedenen
Ermittlungen gegen Rudnev weder eine vergrabene Leiche noch Beweise dafiir,
dass sich ,,Vladislav Bolshakov* erhiingt hatte.

Im Jahr 2021 wurde das Problem des Mangel an Beweisen jedoch durch die
beliebte TNT-Realityshow ,,butBa akctpacencos™ (,,Kampf der Hellseher®)
gelost, ein langjihriger Fernsehwettbewerb unter selbsternannten Hellsehern.
Wie ein sibirisches Boulevardblatt berichtete, betrachtete in der Sendung ein
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russischer Hellseher, Maxim Levin, ein selbsternannter ,,russischer Zauberer®,

ein Foto von Rudnev und erklirte autoritir: ,Hinter ihm liegen Leichen™
(Szh.fin 2021).

Sechstens, wie es typisch fiir ihre Berichterstattung iiber Gruppen ist, die als
~ockten™  stigmatisiert werden, betonen Medienberichte Geld, Eigentum
und Betrug. Medien veroffentlichten Listen und Bilder von Wohnungen, Autos
und Schmuck, die angeblich mit der ,,Sekte™ in Verbindung stehen. Novopashin
behauptete spiter, dass ,,der Ermittler, der Rudnev in der ersten Nacht festnahm,
ein sehr verlockendes Angebot von ihm erhielt; wie er mir sagte, bot Rudnev ihm
bis zu einer Million Dollar an Schweigegeld an® (Lobanov 2023, Video 3).
Auch hier  wurde Rudnev nicht wegen versuchter Bestechung eines
Polizisten angeklagt. Sofern der Anti-Sekten-Priester die Geschichte nicht
erfunden hat, hat der Beamte es versiumt, die Staatsanwilte zu informieren.
Er informierte nur Novopashin. Derselbe Novopashin berichtet, dass er, als er die
Polizei zur Durchsuchung der Wohnungen der ,,Sektenmitglieder” begleitete, in
einer von thnen ,,Goldschmuck in einer Plastiktiite® fand (Lobanov 2023, Video
3), als ob dies ein einzigartiges oder skandaloses Detail wire oder nur
woektenmitglieder” Juwelen zu Hause aufbewahren wiirden.

Siebtens stellen russische Medien ,,Sekten™ oft als Bedrohung fiir Kinder dar.
Sie wissen, dass diese Gefahr sofort bei ihrem Publikum Anklang findet.
Eine Anti-Rudnev-Dokumentation des beliebten Fernsehsenders NTV beginnt
damit, dass eine Mutter das Grab ihres Sohnes besucht und die Erziihlung von
Familienzerstorung verstirkt (NTV n.d.). Angeblich war der Sohn Mitglied von
Rudnevs Schule, der Selbstmord beging, indem er von einer Briicke sprang.

Die Rhetorik ist konsistent: ,,Sekten™ zerstoren Familien, stehlen Kinder und
zerstoren elterliche Autoritit. Dies stehtim Einklang mit der langjidhrigen Position
der Russisch-Orthodoxen Kirche, dass alternative Spiritualititen traditionelle
Werte untergraben.

Als Rudnev verhaftet, vor Gericht gestellt und verurteilt wurde, war die
Offentlichkeit bereits darauf konditioniert worden, ihn als Monster zu schen.
Die Medien hatten Hunderte von Artikeln, Videos und Fernsehsegmenten
produziert, die ihn als Sexualstraftiter, okkulten Zauberer, Manipulator und
kriminellen Mastermind darstellten. Diese Erzihlung war nicht das Ergebnis
investigativer Journalismus, sondern eines koordinierten Systems, in dem
Staatsanwilte,  Geheimdienste, die  russisch-orthodoxe  Kirche und
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Antsektenaktivisten zusammenarbeiten, um . Sekten® als existenzielle
Bedrohungen zu konstruieren.

Der Fall Rudnev zeigt, wie leicht eine spirituelle Bewegung durch die
Maschinerie staatsorientierter Medien in eine kriminelle Verschworung
verwandelt werden kann. Es zeigt auch, wie schwierig es fiir Gerichte,
Wissenschaftler oder Menschenrechtsaktivisten ist, eine Erzihlung anzufechten,
sobald sie konstruiert wurde.

Die Medienmaschine arbeitet nicht zufillig. Rudnev war nicht nur Ziel, weil er
eine unabhiingige spirituelle Bewegung griindete, sondern auch, weil er den Staat
und das Regime kritisierte. Seine Lehren enthielten Elemente des
Antiautoritarismus, der personlichen Autonomie und der Ablehnung
konventioneller sozialer Strukturen. In einem System, in dem spirituelle
Unabhiingigkeit als politischer Dissens gilt, werden solche Bewegungen als
Bedrohung behandelt.

Regimekritische Medien richien sich ebenfalls gegen Rudnev

Rudnev befindet sich jedoch in einer ganz besonderen Lage, da er zweimal
Opfer von Medienverleumdungen war. Er wird von den Medien, die dem
Putin-Regime loyal sind, verleumdet. Aber selbst regimekritische, dissidente
Medien - jene, die den Kreml kritisieren — reproduzieren dieselbe antisektenhafte
Erzihlung und fordern dieselben ,,Experten”, darunter Alexander Dvorkin und
Alexander Nowopaschin. Die Monstermachmaschine beschriinkt sich nicht nur auf
staatliche Propaganda; Es ist zu einem kulturellen Reflex geworden.

Wenige Tage nachdem Rudnev 2021 aus dem Gefiingnis entlassen worden war,
veroffentlichte das siikulare liberale Magazin Srob eine Reihe von drei Artikeln
tiber das Bose seiner ,,Sekte™. Der erste (Pokidova und Valyakin 2021a) erzihlte
eine typische Geschichte eines Abtriinnigen mit Elena Zakharova, die als
prominente Anfiihrerin der ,,Sekte™ beschrieben wurde, die es geschafft hatte, ihm
zu entkommen. ,,Abtriinniger” ist ein Fachbegriff, den Soziologen verwenden, um
die Minderheit ehemaliger Mitglieder zu bezeichnen, die zu Kreuzrittern gegen
die Gruppe werden, die sie verlassen haben. Die meisten ehemaligen Mitglieder
sind keine Abtriinnigen. Laut anderen Schiilern, die ich interviewte, war
Zakharova tatsichlich eine dltere Schiilerin, aber sie iibertrieb ihre Bedeutung in
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den Berichten, die sie nach dem Bruch mit Rudnev gab, etwas. Sie berichten
auBerdem, dass die Trennung hauptséchlich aus personlichen Griinden war, da sie
erwartete, dass Rudnev sie heiraten wiirde. Als dies nicht geschah, so sagen sie,
reagierte sie wie typisch fiir eine enttduschte Frau.

Der zweite Snob-Artikel wiederholte die iiblichen Geschichten von Suiziden,
Orgien und  Drogengeschiften, basierend auf frither  russischer
Medienberichterstattung und auf Sacharowas Geschichten (Pokidova und
Valyakin 2021b). Der dritte Artikel begleitet Zakharova, wie sie sich von
LSektenmitglied” zu militanter Anti-Sekten-Aktivistin wandelt, mit einem Projekt
namens ,,Stopsekta”™ (Stopp die Sekte) und zeigt den unvermeidlichen Alexander
Dvorkin (Pokidova und Valyakin 2021c). Obwohl Srob als westlich gestaltetes
Magazin durchgeht, war die Berichterstattung iiber den Fall Rudnev von den
staatlichen Medien nicht zu unterscheiden.

Die Festnahme von Konstantin Rudnev in Argentinien Anfang 2024 16ste eine
Welle russischer Medienaufmerksamkeit aus, die auf den ersten Blick
vorhersehbar ~ erschien.  Staatlich  organisierte  und  spezialisierte
anti-sektenorientierte Medien, die mit den orthodoxen ,,Sektenjigern™ verbunden
sind, wiederholten die bekannten Klischees: . Sektenfiihrer”, .sexuelle
Ausbeutung®, ,okkulte Praktiken®, ,gefihrliche Sckte“. Uberraschend war
jedoch nicht das Verhalten der pro-kreml Medien, die Rudnev seit mehr als zwei
Jahrzehnten démonisieren, sondern die Reaktion der regimekritischen Medien —
jene, die sich der Unabhéngigkeit, Professionalitit und Widerstand gegen
staatliche Propaganda rithmen. Unter ihnen war Meduza, wohl die angesehenste
russischsprachige unabhingige Nachrichtenorganisation im Exil, bekannt fiir ihre
investigative Strenge und ihre konsequente Kritik am Putin-Regime.
Die Meduza-Berichterstattung  iiber Rudnevs Verhaftung in  Argentinien
offenbarte ein auffilliges Paradoxon: Selbst regimekritische Medien, wenn sie mit
unbekannten religiosen Bewegungen, esoterischen Gruppen oder als
wdektenfiihrer™ stigmatisierten Figuren konfrontiert werden, reproduzieren oft
dieselben Narrative wie der Staat.

Meduzas  Berichterstattung  iiber den Fall Argentinien ist ein
aufschlussreiches Beispiel. Der Sender wiederholte ohne kritische Uberpriifung
die unglaubwiirdigsten Behauptungen argentinischer  Staatsanwilte -
Behauptungen, die nicht einmal minimalen journalistischen Uberpriifungen
standhalten wiirden (Meduza 2025). Ein weiteres dissidentes Medium, 77%e
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Moscow Times, berichtete ebenfalls iiber dieselbe abgeleitete Geschichte
und erwiihnte  ,pseudo-spirituelle ~ Manipulationen®  und  ,extreme
Kontrollmechanismen® (7%e Moscow 1imes 2025).

Einer der Vorwiirfe war, dass eine russische Frau, die nach Argentinien gereist
war, wie es Tausende jedes Jahr tun, um die argentinische Staatsbiirgerschaft fiir
ihre Kinder zu erhalten, von Rudnev fiir ,,sektiererische™ und sexuelle Zwecke
sowie zur Reorganisation seiner .,Sekte® dort ,gehandelt™ worden sei.
Die Geschichte war auf den ersten Blick absurd. Die Frau war im achten
Monat schwanger. Die Andeutung der Staatsanwilte, Rudnev habe sie fiir sexuelle
Ausbeutung oder die Organisation einer ,,Sekte™ benotigt, widerspricht der
biologischen Realitit und dem gesunden Menschenverstand. Dennoch berichizeten
Meduza und die Moscow Timesvon der Behauptung als Tatsache, ohne die Frau
selbst zu kontaktieren, die in Moskau lebt. Hitten sie das getan, hiitten sie
erfahren, was sie den Ermittlern und Wissenschaftlern erzihlte, die sie spiter
befragten: Sie wurde nicht gehandelt, kein Opfer, war kein Mitglied einer ,,Sekte™
und hatte Rudnev nie getroffen (Introvigne und Vardé 2026, 31-9).

Im Fall von Meduza ist die Abhéingigkeit von Klischees iiber Rudnev besonders
auffillig, da das Medium normalerweise stolz auf sorgfiltige Quellen und Skepsis
gegeniiber offiziellen Narrativen ist. Doch hier, konfrontiert mit einer Figur, die
von russischen Medien lange verteufelt wurde, reproduzierte Meduza
die Verleumdung.

Dieses Paradoxon wird noch deutlicher, wenn wir uns Alexey Pivovarov und
seinem Ermittlungsprojekt Redakisiya zuwenden. Im Jahr 2025, als Rudnev in
Argentinien verhaftet wurde, widmete er eine Folge seiner Sendung dem Fall
(Pivovarov und andere 2025), in der er die tiblichen Verleumdungen gegen
»Ashram Shambala® wiederholte und eine Dokumentarserie namens 3oe
Hlam6aasvt (Der Ruf von Shambala) forderte, die 2023 von Andrei Lobanov
veroffentlicht wurde, basierend auf seiner Dissertation am Moskauer Staatlichen
Institut fiir Internationale Beziehungen (MGIMO: Lobanov 2023). Lobanov wird
im Redaktstya-Video interviewt, in dem eingeriumt wird: ,,Wir wurden von
Andrei Lobanov, einem Journalisten, unterstiitzt... der eine groBe fiinfteilige
Dokumentarserie iiber die Sekte veroffentlichte® (Pivovarov und andere 2025).

Pivowarov gilt weithin als einer der einflussreichsten unabhéingigen
Journalisten Russlands, als konsequenter Kritiker des Putin-Regimes und als eine
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Figur, deren Arbeit oft als Beispiel fiir guten investigativen Journalismus
zitiertwird. Doch im Umgang mit Rudnev iibernimmt Pivovarov denselben
anti-sektenbasierten Rahmen wie die staatlichen Medien. Das Video zeigt, wie
Lobanov Informationen wiedergibt, die er von Alexander Nowopaschin erhalten
hat, einem fanatischen pro-Kreml-Aktivisten und leidenschaftlichen Unterstiitzer
des Krieges in der Ukraine. Lobanovs Dissertation wurde an einer vom russischen
AuB3enministerium betriebenen Universitit verteidigt.

Vermutlich wiirde Piwowarov niemals die von Nowopaschin gelieferten
~Informationen™ iiber die Ukraine oder gar iiber Religion in Russland im
Allgemeinen als zuverlissig ansehen. Doch wenn es um ,,esoterische Sekten™ geht,
werden alle moglichen unbestitigten Aussagen unkritisch  berichtet.
Die Ansichten von Redakisiya zu ,,Sekten™ sind von denen der extremsten
staatlichen Propagandisten nicht zu unterscheiden. Das Video vergleicht Rudnevs
»dekte” mit der japanischen Terrorbewegung Aum Shinrikyo und sogar mit Hitler
und dem Nationalsozialismus. Sie wiederholt bekannte Anschuldigungen von
.Gehirnwiische® und ~ Griueltaten  von unzufriedenen  Ex-Mitgliedern.
Sie berichtet iiber Rudnevs Festnahme in Argentinien ausschlieBlich auf
Grundlage der Aussagen der Staatsanwilte. Sie behauptet sogar, dass im
Krankenhausvorfall .,die junge Mutter aus der Sekte gerettet wurde™ (Pivovarov
und andere 2025), wobei sie ignoriert, dass die Mutter nachdriicklich erklrte, sie
sei kein ,,Opfer” und kein Mitglied irgendeiner .,Sekte™ und miisse nicht
wgerettet werden®.

Pivovarovs Sendung schliet mit der Anklage, dass Gesetze nicht wirksam
genug seien, um gegen ,,Sekten™ vorzugehen, und dass solche Gruppen sich
typischerweise gegen Verfolgung wehren. Wenn jedoch Fiihrungskrifte im
Gefiingnis bleiben und eine betréichtliche Anzahl von Menschen verhaftet wird,
»dann konnte der Organisation ein wirklich schwerer Schlag zugefiigt werden...
Zumindest hoffe ich mir das wirklich® (Pivovarov und andere 2025). Von einem
»liberalen™ Medienmedium kommend, sind solche Aussagen iiberraschend.

Indem er ihm eine prominente Rolle in einer Redaksiya-Folge gibt , legitimiert
Pivovarov auch Lobanov und die Serie 7%e Call of Shambala. L.obanovs Videos
prisentieren eine grobe Anti-Sekten-Perspektive und folgen einem
vorhersehbaren Muster. Die erste Folge stellt Ashram Shambala durch die Linse
sensationsliisterner Anschuldigungen vor und stiitzt sich stark auf unbestitigte
Zeugenaussagen und wiederverwendete Mediennarrative. Die zweite Folge
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konzentriert sich auf Coaching, Manipulation und psychologischen Einfluss
(tatsdchlich .,Gehirnwiische™), jedoch auch ohne Unterscheidung zwischen
Beweisen und Geriichten. Die dritte Folge, in der Novopashin und Dvorkin
auftreten, stellt sie als Experten fiir ,,Sekten™ dar und erlaubt ihnen, dieselbe
Antisekten-Rhetorik zu wiederholen, die sie seit Jahrzehnten verwenden.
Die letzten Episoden versuchen, breitere Schliisse iiber esoterische Bewegungen
in Russland zu ziehen, verstirken aber letztlich dieselben Stereotype.

Obwohl er fiir seine Verachtung fiir die Vereinigten Staaten bekannt ist, bietet
Dvorkin in 7he Call of Shambala ein populirpsychologisches Modell, um
gefihrliche ,,Sekten™ zu identifizieren, die die von Steven Hassan und anderen
amerikanischen Anti-Sekten-Aktivisten nachahmen. Wir erfahren, dass die
gefihrlichsten ,,Sekten™ bestimmte Merkmale teilen

Fiinf Eigenschaften: Tduschung bei der Rekrutierung, Manipulation des Geistes der

Mitglieder, Regulierung aller Lebensbereiche — also Totalitarismus — Ausbeutung der

Mitglieder und die Vergottlichung des Fiihrers oder der Organisation (Lobanov 2023,

Video 3).

Natiirlich kann ein bosartiger Beobachter diese Eigenschaften in mehreren
Religionen finden, darunter auch in der Russisch-Orthodoxen Kirche.
Dvorkin wendet dieses Modell dann auf den Fall Rudnev an:

Was den Ashram Shambala betrifft, so ist dort alles so starr, so exponiert — alle Methoden

der Gedankenmanipulation, Gedankenkontrolle und Unterdriickung der Individualitit

sind so offensichtlich sichtbar —, dass man es praktisch als Lehrbuchbeispiel fiir eine Sekte

darstellen konnte (Lobanov 2023, Video 3).

Am auffilligsten ist die grobe Wiederholung von Antisekten.Rhetorik sowohl in
Lobanovs Serie als auch in der Redaksiva-folge . Die Sprache — ,,Manipulation™,
»Gedankenkontrolle™, , totaler Gehorsam®, ,,gefihrliche Sekte™ — istidentisch mit
denen, die von staatlichen Medien, Antisektenaktivisten und orthodoxen
Geistlichen verwendet wird. Die Serie und die Folge prisentieren keine neuen
Beweise und priifen auch nicht kritisch die Quellen dieser Behauptungen.
Stattdessen reproduzieren sie die seit den spéten 1990er Jahren konstruierte
Erzihlung um Rudneyv, die in staatlichen Medienkampagnen entstand und spéter
von antisektiererischen Organisationen verstirkt wurde. Dass Pivovarov die
Quellen nicht hinterfragt und nicht erkennt, dass Theorien der .,sektiererischen
Gehirnwiische™ seit Jahrzehnten von Wissenschaftlern neuer religioser
Bewegungen als pseudowissenschaftlich diskreditiert wurden, ist mehr
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als iiberraschend. Es wirft die Frage auf, warum Anti-Putin-Medien die gleiche
Haltung gegeniiber Rudnev einnehmen wie pro-Putin-Medien.

Die Antwort ist komplex und offenbart tiefgreifende strukturelle Merkmale der
russischen Medienlandschaft. Eine Erklirung ist, dass Journalisten — unabhéingig
von ihrer politischen Ausrichtung — bei unbekannten Religionen und esoterischen
Gruppen dazu neigen, sich auf die anti-sektenbasierte Ideologie zu verlassen, die
sie vor ihrer Ablehnung verinnerlicht haben. Viele unabhéingige Journalisten
begannen ihre Karriere in staatlich ausgerichteten Medien, wo sie den
antisektiererischen Rahmen aufnahmen, der seit den 1990er Jahren die russische
Berichterstattung tiber Minderheitenreligionen dominiert. Selbst nachdem sie
Kritiker des Regimes wurden, behielten sie diese Annahmen bei, die tief in den
Képfen der meisten Russen verankert waren, nicht nur der Journalisten.

Eine zweite Erklirung ist, dass einige Dissidenten keine Dissidenten gegen die
von der Russisch-Orthodoxen Kirche geforderten kulturellen Werte sind.
Sie mogen das politische Regime ablehnen, teilen aber das Misstrauen der Kirche
gegeniiber ,,nichttraditionellen™ Religionen, esoterischen Bewegungen und
spirituellen Lehrern. In diesem Sinne konnen regimekritische Journalisten in
politischen Fragen vom Kreml abweichen, sich aber in bestimmten kulturellen
Fragen teilweise mit ihm iibereinstimmen. Die Antisekten-Ideologie wird nicht als
politisch wahrgenommen und als selbstverstindlich angesehen.

Aber in Fillen wie Meduza und Pivovarov ist die Haupterklirung
wahrscheinlich cine andere. Diese Journalisten leben in zwei Okosystemen: den
russischen Medien und den internationalen Medien. Sie bewundern westliche
Mainstream-Medien und lassen sich oft davon inspirieren. Dennoch haben
westliche Medien ihre eigene gut dokumentierte Voreingenommenheit gegeniiber
Gruppen, die als .,Sekten™ stigmatisiert werden. Die Berichterstattung der New
York  Times iiber Falun Gong spiegelte ~manchmal chinesische
Staatsnarrative wider. Die BBC und andere Mainstream-Medien behandeln
Scientology mit derselben Feindseligkeit wie in russischen Medien, wo sie als
wunerwiinschte Organisation™ eingestuft wird. Ich habe Rezensionen zu einem
BBC-Podcast iiber eine tantrische Gruppe, eine franzosische staatliche
Fernsehdokumentation ~ iiber ~ Scientology ~ und  die litauische
Medienberichterstattung iiber ein Buch veroffentlicht, das Zeugen Jehovas
kritisiert (Soryte 2025a, 2025b, 2026). Sie alle folgen demselben Modell von 7e
Call of Shambala. ,,Abtriinnige” Ex-Mitglieder und Anti-Sektenaktivisten werden
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als Quellen genutzt, wobei die Stimmen tatséchlicher Mitglieder und
unabhéngiger Wissenschaftler ignoriert werden.

Die Griinde fiir diese Voreingenommenheit — von séikularistischen Annahmen
bis hin zum Einfluss Antisekten-Lobbys — wurden ausfiihrlich untersucht (siche
Soryte 2024) und miissen hier nicht im Detail analysiert werden. Wichtig ist, dass
diese Voreingenommenheit existiert und dass russische Anti-Regime-Medien,
indem sie westliche Medien imitieren, auch deren antisektenhafte
Voreingenommenheit nachahmen.

Ein Aspekt, den russische dissidente Journalisten ignorieren, ist, dass die
anti-sektenartige Rhetorik, die in westlichen Medien vorherrscht, wiederum von
russischen Quellen beeinflusst wird. Wie die US-Kommission fiir internationale
Religionsfreiheit (USCIRF) in einem Bericht von 2020 feststellte, exportierte
Dvorkin wihrend seiner langen Amtszeit als Vizeprisident von FECRIS
Argumente gegen die innerhalb der russisch-orthodoxen Kirche und russischen
Staatsinstitutionen entwickelten ,,Sekten® in den Westen (USCIRF 2020).
Durch die Lobbyarbeit von FECRIS drangen diese Argumente dann in die
westlichen Medien ein, die russische Dissidenten wie Pivovarov als
Vorbilder betrachten.

Es kann beanstandet werden, dass russische Journalisten, die das Regime
kritisieren, manchmal die Unterdriickung von Zeugen Jehovas und
protestantischen Gruppen verurteilen. Aber das gilt auch fiir westliche
Hauptmedien, wenn auch nicht immer oder einheitlich. Die Zeugen Jehovas sind
eine grof3e, bekannte Organisation, und die vom russischen Regime verbreiteten
Liigen iiber sie sind so extrem, dass im Westen nur die wiitendsten Antisektierer
ihre Repression in Russland unterstiitzen wiirden. Evangelikale und Pfingstler, die
in Russland verfolgt werden, sind bei westlichen Anti-Sektenaktivisten vielleicht
nicht beliebt, aber sie haben eigene Lobbys mit gewissen Moglichkeiten, die
Medien zu beeinflussen. Doch wenn Russland gegen kleine, unbekannte
esoterische Gruppen mit Lehren vorgeht, die ,seltsam™ erscheinen, greifen
sowohl westliche Medien als auch die russischen dissidenten Medien, die sie
nachahmen, zur .,Sekten®-Rhetorik zuriick — genau zu der Rhetorik, die vom
Putin-Regime und der russisch-orthodoxen Kirche verwendet wird.

Diese Konvergenz hat schwerwiegende Folgen. Wie der Fall Argentinien zeigt,
werden in Russland veroffentlichte Artikel — insbesondere solche von
Anti-Putin-Dissidenten, die nicht beschuldigt werden konnen, dem Regime zu
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dienen — im Ausland als Waffe eingesetzt. Argentinische Staatsanwilte zitierten
russische Medienberichterstattung zur Rechtfertigung von Rudnevs Inhaftierung,
darunter Artikel von Medien, die sich gegen den Kreml stellen. Das Paradoxon ist,
dass die regimefeindlichen Medien, indem sie dieselbe Verleumdung wie die
Staatsmedien wiederholen, unbeabsichtigt die Ziele des russischen Regimes
vorantreiben, das sich der transnationalen Verfolgung seiner Dissidenten widmet.
Die Didmonisierung von Rudnev, die in Russland konstruiert und sowohl von
proregimetischen als auch von regimekritischen Medien reproduziert wird, ist nun
Teil einer internationalen Erzéihlung geworden, die seine Behandlung in
Argentinien beeinflusst. Der Angriff auf Rudnev diente auch als Vorbild fiir andere
Gruppen, die des ,,spirituellen Missbrauchs™ beschuldigt werden, zu verleumden
und zu verfolgen.

Der Fall von Konstantin Rudnev offenbart somit ein tiefergehendes Problem:
Die antisektiererische Ideologie beschrinkt sich nicht auf autoritire Regime.
Es ist ein globales Phiinomen, das sowohl in staatlichen als auch in unabhéingigen
Medien, sowohl in autoritiren als auch in demokratischen Gesellschaften
prasentist. In Russland iiberschreitet diese Ideologie politische Grenzen und
vereint pro-kreml Propagandisten und regimekritische Journalisten in einer
gemeinsamen Feindseligkeit gegeniiber Minderheitenreligionen.
Aufinternationaler Ebene erlaubt es auslindischen Behorden, russische
Mediennarrative als Waffe einzusetzen. Das Ergebnis ist ein transnationales
Verfolgungssystem, das politische Spaltungen iiberwindet und von einer
gemeinsamen kulturellen  Voreingenommenheit gegeniiber unbekannten
spirituellen Bewegungen aufrechterhalten wird.

Das Paradoxon ist daher nicht nur russisch. Es ist global. Und der Fall Rudnev
zeigt, wie leicht medienbasierte Erzidhlungen, einmal konstruiert, iiber Grenzen
hinweg, von Akteuren mit unterschiedlichen politischen Agenden {ibernommen
werden und echte Konsequenzen fiir Individuen haben kénnen, die ihnen in den

Weg geraten.
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ZUSAMMENFASSUNG: Dieser Aufsatz untersucht den zeitgenossischen Zustand des Journalismus im
Zusammenhang mit der sensationsheischenden Behandlung religioser Gruppen, die als ,,Sekten®
bezeichnet werden. Mit Fokus auf den Fall von Konstantin Rudnev, einem russischen Staatsbiirger,
analysiert sie, wie Medienberichte iiber seinen Fall hinweg Narrative reproduziert haben, die
urspriinglich von feindlichen, ideologisicrten russischen Medienquellen entwickelt wurden. Der Essay
untersucht zudem das Entstehen und die Verbreitung dieser Erzihlungen, mit besonderem Augenmerk
auf ihre Verbindung zu Hugues Gascan, Alban Bourdy und franzosischen Anti-Sekten-Gruppen.
Durch eine  Untersuchung ausgewihlter westlicher Medien untersucht der Essay Muster von
Wiederholung und Ubertragung in der Berichterstattung iiber Rudnev, der seit Jahren inhaftiert ist,
nachdem er Anschuldigungen bestreitet und dessen aktuelle Gesundheitszustinde weitere Bedenken
aufgeworfen haben. Die Analyse triigt zur breiteren Diskussion iiber Medienpraktiken,
Qucllenverifizierung und die Reprisentation religioser Minderheiten im  zeitgendssischen
Journalismus bei. Es wirft auch Fragen zur Integritit des journalistischen Berufs und zum Schaden auf,
denvoreingenommenc und verzerrte Berichterstattung Menschen zufiigen kann, die stets als unschuldig
gelten sollten, bis ihre Schuld bewiesen ist.

STICHWORTER: Ashram Shambala, Alban Bourdy, Hugues Gascan, Groupe d’étude du phénomene
sectaire (GEPS), Konstantin Rudnev, Gelber Journalismus, Medien und Sekten.

Gelber Journalismus

Eine der beriihmtesten Rivalititen in der Geschichte des modernen
Journalismus war die zwischen zwei Verlegern vom Format Joseph Pulitzer
(1847-1911, ungarischer Geburt und urspriinglich Jézsef genannt) und William
Randolph Hearst (1863-1951), insbesondere in den 1890er Jahren. Beide waren
Unternehmer (und spiter Politiker) und beide strebten ganz legitim danach,
Gewinn zu machen. Doch Zweifel entstehen, wenn man bedenkt, dass sie bei der
Verfolgung dieses Ziels den Journalismus eingesetzt haben, dessen Hauptzweck
nicht Profit ist, sondern zu informieren, vielleicht sogar zu erklidren, theoretisch
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die Macht zur Rechenschaft zu ziehen und sicherlich die historische Aufzeichnung
zu bewahren — oder zumindest nicht zu verzerren.

Wie die Sprache der Kommunikation selbst impliziert, bezeichnet der Begriff
,media“, der Plural des lateinischen ,,medium® (,,Mittel®), die Mittel, durch die
Fakten an die Offentlichkeit iibermittelt werden. Hier licgen dic Wurzeln des
Prinzips, das allgemein als Markenzeichen hochwertigen englischsprachigen
Journalismus gilt, dass Fakten von Meinungen getrennt gehalten werden sollten.
In Wirklichkeit ist Journalismus ohne Meinung lediglich eine Illusion und
vielleicht nicht einmal ein wiinschenswertes Ideal. Die Pflicht eines Journalisten
istes tatséchlich, Fakten zu berichten und gleichzeitig den Lesern zu ermoglichen,
einen kritischen, begriindeten und dokumentierten interpretativen Rahmen
zuentwickeln. Dieser Rahmen sollte idealerweise dem entsprechen, was
zivilrechtliche ~ Rechtsordnungen als ,amicus brief® bezeichnen: eine
systematische Darstellung der Tatsachen, organisiert mit groter logischer und
argumentativer Strenge von jemandem, der als ,,Freund (amicus, auf Latein) des
Gerichts handelt™, im Unterschied zu prikonzeptueller Vertretung oder
bloBer Spekulation. Daher sollte das Prinzip, Fakten getrennt von Meinungen
darzustellen, so verstanden werden, dass Artikel veroffentlicht werden, die weder
willkiirlich noch unbelegt oder unverifiziert sind.

Pulitzer und Hearst waren jedoch der Ansicht, dass ein abenteuerlicher Ansatz
bei Nachrichten der einfachste Weg sei, um Einnahmen zu generieren, und daher
der wiinschenswerteste  sei.  AnschlieBend waren sie Pioniere im
sensationalistischen, wenn nicht sogar skandalstiftenden Journalismus, der um
Leser und Einnahmen durch laute Schlagzeilen, Einfliisse in die Popkultur und -
nicht selten — offene Unwahrheiten konkurrierte. Dieser Stil wurde als .,gelber
Journalismus®™ bekannt, nach der Figur ,, The Yellow Kid“, auch bekannt als
Mickey Dugan, dem Protagonisten des Comicstrips ,,Hogan’s Alley™ (spiter unter
anderen Titeln veroffentlicht), geschaffen von Richard F. Outcault (1863-1928).
Ein kahlkopfiger, zahnliickenreicher StraBenjunge, der versuchte, Zeitungen in
einem markanten gelben Nachthemd zu verkaufen, wurde der Yellow Kid so
beliebt, dass zwischen 1895 und 1898 sowohl die New York World als auch das
New York Journal, die konkurrierenden Zeitungen im Besitz von Pulitzer und
Hearst, Versionen des Strips veroffentlichten.

Zu behaupten, dass der ,,gelbe Journalismus™ den Maf3stab fiir nachfolgende
Medien festgelegt hat, wire selbst cine Ubung im ..gelben Journalismus®.
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Dennoch ist es schwer, den anhaltenden und wachsenden Einfluss dieses Modells
der Nachrichtenproduktion — und des Geldmachens — zu leugnen, besonders
angesichts der explodierenden Kosten der Nachrichtenbranche. Die treibende
Idee, die Hearst zynisch in der Form ,,If it bleeds, it leads™ oder ..it sells™ populéir
machte, ist tatséichlich bemerkenswert hartnidckig, wenn auch in subtileren
Formen, selbst bei weniger lautstarken Verlagen. Gleichzeitig ist es eine
besonders bittere Ironie, dass der begehrteste Preis fiir herausragende
journalistische Leistungen den Namen des skrupellosen Pulitzers tréigt, der ihn in
seinem eigenen Testament einfiihrte (er wurde erstmals 1917 von der Columbia
University in New York verlichen).

Hier komme ,Sekten “ ins Spiel

Skandale bluten, und sie verkaufen sich am besten. Wenn sie fortlaufend
erscheinen, konnten sie sogar Preise fiir die Reporter gewinnen, die sie entlarven.
Die skandalosten aller Blutungs- und Verkaufsskandale sind ausnahmslos solche,
die Sex oder Klatsch para-, pseudo-, krypto- oder quasi-sexueller Natur betreffen.
Es wird in jedem Land immer iiblicher, dass die Mainstream-Medien sich auf
sexuell anziigliche Bilder, Schlagzeilen oder Situationen verlassen, egal ob explizit
oder nur angedeutet. Anzeigen verwenden dieselbe Sprache. Und wenn sich
beides vereint, entsteht ein iibersexualisierter Hybrid im Genre, das heute
allgemein als ,,Infotainment™ bekannt ist. Nicht selten enthalten Online-Medien
auch Nebeninhalte oder Werbung, die an offene Pornografie grenzen.

Heute verkaufen sich Skandale und Sex am besten, wenn sie aus ,,obskuren®,
~mysteriosen” und, warum nicht, sogar .verschworerischen® Kreisen und
Kabalen bluten. ,,Sekten™ sind die besten Beispiele dafiir, und das aus einem
einfachen Grund: Nach der giingigen Erzihlung wird eine .,Sekte™ per se mit
unorthodoxen oder missbriuchlichen sexuellen Aktivititen assoziiert.

Tatséchlich zeigen sie regelméBig wenig Fantasie, und die stereotypischen
Anschuldigungen gegen ,,Sekten™ beinhalten stets geheime Praktiken, sozial
abweichendes Verhalten und 6ffentliche Schéiden, die als religiose oder spirituelle
Briuche getarnt sind; Verlockung und vielleicht sogar Pflege; die unrechtmifige
Anhiufung und Verwaltung erheblicher finanzieller Vermogenswerte, die
angeblich durch Spendenschemata mit Zwang, psychologischer Manipulation
oder anderen Formen von unangemessenem Druck erworben wurden;
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Finanzstraftaten;  Manipulation; ~ Substanzmissbrauch; und  zunehmend
Menschenhandel. Es sollte hier auch hinzugefiigt werden, dass Letzteres in einem
Kontext gedeiht, in dem Gesetze, die solche Verbrechen bestrafen sollen,
zunehmend herangezogen werden, um diskreditierte Theorien psychologischen
Zwangs wiederzubeleben (Palmer 2023; Introvigne und Vardé 2025; Vardé
2024, 2025; Introvigne 2026¢). Was all diese inakzeptablen Verhaltensformen
zusammenhdlt, ist ,,Gehirnwische™ (Introvigne 2022), der Inbegriff des .,cultic™-
Sammelbegriffs, der zur Erklirung jeglicher Art von Fehlverhalten und natiirlich
des mutmaBlichen Einholens illegaler sexueller Gefilligkeiten herangezogen wird.

Es spielt keine Rolle, ob es wahr ist. Die Leser werden mit der Vorstellung
gefiittert, dass ,,Sekten™ natiirlich solche schrecklichen Taten begehen, gerade
weil sie ,,Sekten™ sind; Daher muss eine Gruppe, wenn sie eine ,,Sekte™ ist, diese
schrecklichen Taten begehen. Die Notwendigkeit, solche Behauptungen zu
beweisen, bevor man sie akzeptiert, wird in den Hintergrund getreten.

Diese Form des .gelben Journalismus®, sei es in schibigen
Boulevardzeitungen, ernsthafteren Zeitungen oder online, entspringt direkt
hinter dem Begriff ,,Sekte™, wobei die Regel besagt, dass eine ,,Sekte™ mindestens
genauso viel verkauft wie hypersexualisierte Inhalte. Tatsichlich ruft es zu
frenetischem Konsum auf, nicht zu klarer Vernunft; sie beruhigt die Leser im
geschiitzten Umfeld konformistischer Geschmicker und Massenhaltungen; Sie ist
leicht verdaulich und erfordert keinerlei Aufwand.

Inklusion — mi Ausnahmen

In den Medien tauchen die Begriffe ,,Sekte™ und .,Gehirnwéische™ stindig in
Berichten  iiber religiose  Gruppen auf, die als Alternative zu
Mainstream-Religionen angesehen werden — was auch immer ,,Mainstream™
eigentlich bedeuten mag. Sie tauchen auch wiederholt in Anschuldigungen gegen
~Mainstream“-Religionen selbst wegen Praktiken, internen Bewegungen und
Lehren auf, die in irgendeiner Weise als iibermiBig .,intensiv® und daher als
Lextrem™ angesehen werden.

Aber neutrale Journalisten miissen kein Mitgefiihl fiir sogenannte .,Sekten™
haben, um den schweren Missbrauch zu erkennen, den ihr Berufsstand begeht,
wenn er seine Hauptverantwortung aufgibt: Fakten ohne Verzerrung zu berichten

& 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] CXLII-CLVII CXLV



Marco Respint

und genaue Informationen bereitzustellen.  Berufsethik allein  sollte
tatsiichlich ausreichen. Wie Wissenschaftler in zahlreichen wissenschaftlichen
Publikationen der letzten Jahrzehnte mehrfach gezeigt haben, sind Begriffe wie
~Sekten” und »Gehirnwiische™ tatsichlich ohne jeglichen
wissenschaftlichen Wert. Sie enthalten keine Wahrheit. Die sogenannte
»Gehirnwische™ oder ihr verwandtes Konzept der ,,mentalen Manipulation®, das
von ihren Befiirwortern als eine Art Supergesetz wahrgenommen wird, das
menschliches Verhalten erkliren kann, wurde von der US-Rechtsprechung und
dem Europidischen Gerichtshof fiir Menschenrechte als unvereinbar mit
etablierten Rechtsprinzipien abgelehnt (Introvigne 2022). Bei Verbrechen wie
Vergewaltigung, Korperverletzung, Kindesmissbrauch oder Betrug - oft als
»Gehirnwische™ oder ,,mentale Manipulation™ in Fillen von ,,Sekten™ bezeichnet
— existieren und funktionieren bereits Gesetze.

Wie ist es also moglich, dass Massenmedien, die per Definition ein breites,
nicht spezialisiertes Publikum ansprechen, diese Begriffe ohne Anfechtung
verwenden und willkiirlich als Waffe einsetzen konnen? Dies ist eines der grof3en
Ritsel der zeitgenossischen Kommunikation. In einer Welt, die sich zunehmend
tolerant und inklusiv erklirt, verbreiten sich sprachliche Richtlinien und
Handbiicher, die Journalisten anweisen, jedes Wort, Adjektiv oder Verb zu
vermeiden, das als beleidigend oder abwertend gegeniiber Gruppen oder
Einzelpersonen gelten konnte, wodurch Diskriminierung, Stereotypisierung,
Bodyshaming, Spott, Mobbing oder Hassrede aufgrund sexueller Orientierung,
ethnischer Herkunft oder Hautfarbe gefordert wird. Doch derselbe Standard gilt
nicht im religiosen Bereich, wo leere oder sogar falsche Ausdriicke wie ,,Sekten™
und ,,Gehirnwische™ weiterhin routineméfig und ohne Skandal verwendet
werden, zum Nachteil der Opfer — Mitgliedern religioser Gruppen und
Wissenschaftler, die die Widerspriichlichkeit solcher Begriffe aufzeigen.

Es scheint, als wiiren die cinzigen Uberzeugungen und Praktiken, die weiterhin
legitim angriffsfihig sind, religiose Uberzeugungen und Praktiken. Es ist, als wiire
das letzte akzeptable Vorurteil — und bleibt — ein Vorurteil gegen Religiositiit.
Esist, als ob eine ,,Sekte” von Kommunikationsprofis und Journalisten, die sich
der Maxime verschrieben haben, nur das Blutige veroffentlicht zu sehen, darauf
abzielte, ihre eigenen Leser und Konsumenten durch karikaturierte Erzéihlungen
in ihren Kopfen zu ,,Gehirnwiischen™ zu unterziehen. Korruption — moralisch und
sonst — ist die Grundlage dieses degenerierten Ansatzes fiir Informationen. Einige

CXLVI @ 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] CXLII-CLVII



- Wenn es blutet, verkaufi es sich*: Wie westliche Medien Russische
Propaganda gegen Konstantin Rudnev reproduziert haben

Absprachen und Komplizenschaften erkliren bestimmte unwahrscheinliche
sikulare Kriege gegen Religionen, sowohl grof3e als auch kleine, aber in diesen
Fillen ist der Gewinn ideologisch bedingt.

Western Media A.D. 2026

Eine Beleidigung fiir die Intelligenz der Leser, die dadurch immer ungebildeter
werden, und eine Schande fiir den Beruf, findet der gelbe Journalismus ein
Paradebeispiel in der Geschichte von Konstantin Rudneyv, der alles enthilt, was
blutet und verkauft: Sektentum, Gehirnwésche und Sex.

Die Fakten und Details der Angelegenheit sind bekannt (Introvigne und Vardé
2026; Respinti 2026a, 2026b, 2026c, 2026d, 2026¢; Introvigne 20264,
2026b; Di Marzio 2026; Amicarelli 20264a). Viele weitere wertvolle Erkenntnisse
und Beitréige sind in den Essays enthalten, die in der vorliegenden Ausgabe des
wJournal of CESNUR™ gesammelt sind. Und angesichts der Schwere von Rudnevs
Gesundheitszustand, die zum Teil auf Misshandlungen wihrend der Haft
zuriickzufiihren ist, wurden auch Anklagungen und Bitten um einen humaneren
Ansatz erhoben (Buzer Winter 2026; Respinti 2026f, 2026g, 2026h, 20261).

Forschungen zeigen, dass Rudnevs Lehren von den russischen
Machtstrukturen, néimlich der orthodoxen Kirche und der Regierung, die in enger
Allianz agierten, als Bedrohung wahrgenommen wurden. Gleichzeitig trugen
Anti-Sektenaktivisten weiter zur Eskalation der Kontroverse bei, in einem Land
wie der Russischen Foderation, in dem die Pressefreiheit stark eingeschrénkt ist.
Anti-Sekten-Kampagnen, die sich gegen religiose Gruppen richten, die als
nicht-russisch wahrgenommen werden, florieren weiterhin und finden ein
empfingliches  Publikum innerhalb der genannten Machtstrukturen.
Die Feindseligkeit ~ gegeniiber Rudnev fiihrte zu einer Reihe stark
voreingenommener journalistischer Berichte, die gemeinsam die offentliche
Erzihlung geprigt und die Wahrnehmung der Leser tiefgreifend
beeinflusst haben.

Als Rudnev 2025 in Argentinien verhaftet wurde, reagierten westliche Medien
mit einer Geschwindigkeit und Intensitiit, die selbst erfahrene Beobachter von
Religionsfreiheitskontroversen iiberraschte. Innerhalb weniger Tage erschienen
mehr als hundert Artikel in Europa, Nordamerika und Lateinamerika. Zeitungen,
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Fernsehsender, Online-Plattformen und Nachrichtenagenturen eilten alle herbei,
um iiber den Fall zu berichten. Der Ton war einheitich: alarmierend,
sensationsliistern und unkritisch im Einklang mit der Erzihlung der
argentinischen ~ Staatsanwiilte. Es war die groBite  Welle westlicher
Berichterstattung, die je dem .,Ashram Shambala® (angeblich Rudnevs Gruppe)
oder Rudnev personlich gewidmet wurde. Der Kontrast zur zuriickhaltenden
Reaktion auf seine erste Festnahme in Russland 2010 und die Verurteilung 2013
hitte nicht deutlicher sein konnen.

Die Festnahme 2025 loste einen perfekten Mediensturm aus. Ein russischer
spiritueller Lehrer, eine 22-jihrige schwangere Frau, eine Gruppe gemeinsam
festgehaltener Russen und eine Staatsanwaltschaft, die den Fall als dramatischen
Sieg gegen Menschenhandel darstellen wollte — diese Elemente waren fiir
westliche Journalisten unwiderstehlich.

Das Ausmal3 der Berichterstattung war beispiellos. Neben Lateinamerika
veroffentlichten  groBe Medien in den Vereinigten Staaten, Kanada,
GroBbritannien, Frankreich, Deutschland, Spanien, Finnland, Belgien und
Australien Geschichten. Viele dieser Artikel waren nahezu identisch, wiederholten
dieselben Behauptungen in derselben Reihenfolge und verwendeten oft
denselben Wortschatz.

Die Kernerzihlung stammt direkt von den argentinischen Staatsanwilten,
die Rudnev  als  Drahtzicher  einer  transnationalen  kriminellen
Organisation darstellten. Die dramatischste Behauptung war, dass eine junge,
schwangere russische Frau, E., von Rudnev von Russland nach Argentinien
~-gehandelt™  worden  sei,  wegen  sexueller  Ausbeutung  und
~sektiererischem™ Missbrauchs. Die Behauptung wurde iiberall wiederholt,

obwohl nie Beweise vorgelegt wurden, und die Frau selbst bestritt sie (Introvigne
und Vardé 2026, 31-9).

Eine weitere Behauptung, die in westlichen Medien wiederholt wurde, war, dass
die zusammen mit Rudnev festgenommenen Russen im Besitz von Drogen
erwischt wurden. Diese Behauptung basierte auf einer einzigen Aussage
der Staatsanwaltschaft. Spiter wurde dies durch eine forensische Untersuchung
widerlegt (was urspriinglich als Drogen und halluzinogene Pilze beschrieben
wurde, war in Wirklichkeit Schlaftabletten und gewohnliche Pilze zum Kochen:
Introvigne 2026a). Dennoch tauchte es in Dutzenden von Artikeln auf, die oft als
Bewetis fiir ein ,.kriminelles Netzwerk™ dargestellt wurden.
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Ein dritter, noch bizarrerer Vorwurf war, dass Rudnev in Montenegro wegen
der Organisation der Dreharbeiten pornografischer Filme gesucht wurde.
Diese Behauptung  stammt aus  sensationsliisternen  montenegrinischen
Boulevardzeitungen, die russische Propaganda recycelten und eine Verbindung
zwischen Rudnev und einer nicht zusammenhingenden Polizeioperation in
Zabljak gegen eine Gruppe russischer Touristen erfanden, von denen keiner
strafrechtlich verfolgt wurde. Westliche Medien wiederholten dies ohne
Uberpriifung (Amicarelli, diese Ausgabe des Journal of CESNUR).

Diese drei Behauptungen — Schmuggel, Drogen, Pornografie — wurden zu den
Sdulen der westlichen Berichterstattung. Keine davon war wahr.

Nachahmerpresse

Der einflussreichste westliche Bericht war ein CNN-Dienst, der am 11. April
2025 veroffentlicht wurde (Ferniandez Martino und Humayan 2025).
CNN zitierte den argentinischen Staatsanwalt Fernando Arrigo, einen Mann, der
weithin fiir seinen leichtfertigen Umgang mit Beweismitteln und seine fast
pathologische Feindseligkeit gegeniiber Rudnev kritisiert wurde (Amicarelli
2026b, Amicarelli 2026c; Di  Marzio 2026; Introvigne 2026b).
Arrigo behauptete, die schwangere Frau sei nach Argentinien gebracht worden
.|...] fiir Menschenhandel und Sklaverei.” CNN veroffentlichte das Zitat ohne
Hinterfragen, ohne unabhéingige Verifizierung zu suchen und ohne die Frau selbst
zu interviewen.

CNN riumte auBlerdem ein, dass seine Hintergrundinformationen zum
Rudnev-Fall in Russland von offiziellen russischen Medien stammen, insbesondere
von der staatlichen Presseagentur RIA Novosti. Dieses Eingestindnis
war aullergewohnlich. RIA Novosti war keine unabhiingige Quelle. Es ist ein
staatliches Propagandamedium. Dennoch behandelte CNN sie als maf3geblich und
wiederholte seine Behauptungen iiber Rudnevs Vergangenheit, ohne darauf
hinzuweisen, dass russische Gerichte wiederholt dafiir kritisiert wurden, Fille
gegen religivse Minderheitenbewegungen zu erfinden.

Wenn CNN den maBigeblichen Ton lieferte, sorgte die spanische Zeitung £/
Pais fiir den Sensationsdrama. In einem besonders bissigen Artikel berichtete £/

& 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] CXLII-CLVII CXLIX



CL

Marco Respint

Paisunter anderem, dass Rudnev in Montenegro Filme mit ,,ritueller Pornografie™
gedreht habe — eine nachweislich falsche Behauptung (Rivas Molina 2025).

Die schédlichste Behauptung — dass Rudnev eine schwangere Frau gehandelt
habe — war ebenfalls am einfachsten zu widerlegen. Wissenschaftler, darunter
Maria Vardé (Introvigne und Vardé 2026, 31-9), fanden die Frau, die nach der
Geburt in Argentinien nach Moskau zuriickgekehrt war. Sie erklirte, dass sie aus
demselben Grund nach Argentinien gereist sei wie Tausende russische Frauen
jedes Jahr: um zu gebiren, damit ihre Kinder die argentinische Staatsbiirgerschaft
erwerben konnen. Sie bestritt, Teil irgendeiner ,Sekte™ gewesen zu sein.
Sie bestritt, gehandelt worden zu sein. Sie bestritt, ein Opfer zu sein. Sie erklirte,
dass sie Rudnev nie personlich getroffen habe. Ein einziges Interview hitte die
Erzihlung zerstort. Die westlichen Medien haben sie nicht durchgefiihrt.

Der Kontrast zur ersten Welle westlicher Berichterstattung im Jahr 2013
ist aufschlussreich. Als Rudnev in Russland verhaftet wurde, schenkten westliche
Medien wenig Beachtung. Der wichtigste Artikel wurde in 7%e 7elegrap/ (Parfitt
2013), einer angesehenen britischen Zeitung, die jedoch fiir eine
antisektiererische Voreingenommenheit bekannt ist, veroffentlicht, als Rudnev
2013 verurteilt wurde. Sie beschrinkte sich auf die Vervielfiltigung offizieller
russischer Quellen. Es gab keine Untersuchung, keine Befragungen, keine
unabhingige Verifikation. Der Artikel geriet in Vergessenheit, bis Rudnev 2025

in Argentinien festgenommen wurde.

Hugues Gascan und Alban Bourdy

Eine Ausnahme vom begrenzten Interesse der westlichen Medien an Rudnev vor
der Verhaftung 2025 in Argentinien stammt aus einem Cluster
franzosischsprachiger Publikationen, die alle von zwei Figuren abhiingen, die
gemeinsam gegen ,Sekten™ arbeiten: Hugues Gascan und Alban Bourdy
(Introvigne 2024; Soryte 2026, 68-68; Introvigne und Vardé 2026, 2).
Ihr Einfluss war im Verhéltnis zu ihrer Glaubwiirdigkeit unverhélismiBig.

Gascan, ein ehemaliger medizinischer Forscher, hatte sich nach einem
personlichen und beruflichen Konflikt in einem Forschungslabor in Angers,
Frankreich, als Antisekten-Kreuzritter neu erfunden. Seine Vorwiirfe gegen
Kollegen, seine Fixierung auf ,,sektiererische Infiltration™ und seine Verurteilung
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wegen Belidstigung und wegen Verfolgung einer weiblichen Kollegin, die er
filschlicherweise beschuldigte, Teil einer ,,Sekte™ zu sein, die mit dem ,,Ashram
Shambala® verbunden ist — bestiitigt vom Kassationsgericht (Cour de cassation
2013) - sind gut dokumentiert (Soryté 2026). Seine Feindscligkeit gegeniiber
allem Tantrischen wurde zu einer personlichen Obsession. Spiter griindete er
Groupe d’étude du phénomene sectaire (GEPS, Study Group of the Cult
Phenomenon), eine kleine Antisektengruppe, die sich als bedeutende
Ermittlungskraft prisentierte.

Bourdy, der sich als ehemaliger Anfiihrer eines franzosischen Ablegers von
~Ashram Shambala™ priisentierte, erfand sich als Antisektenaktivist, nachdem er
sich in die chilenische spirituelle Lehrerin Maria Soledad Domec Espinoza
verliebt hatte. In seinem autobiografischen Buch von 2018, Un Bisounours au
pays des se(x)ctes (Bourdy 2018b), behauptete er, mit Rudnevs Zustimmung zum
Leiter des Ashram Shambala in Frankreich ernannt worden zu sein. Er behauptete
aulerdem, Rudnev habe Domec mit Todesdrohungen ausgesprochen, indem er
mit ihr aus seinem sibirischen Gefiingnis sprach, als sie versuchte, sich von ihm zu
trennen und ihre eigene Gruppe zu bilden. Fiir alle, die mit russischen
Gefiingnissen vertraut sind, ist die Geschichte fantastisch. Rudnev durfte nur
selten telefonieren, nur mit seiner Frau, und die Anrufe wurden iiberwacht.
Er hatte vor seiner Verhaftung jede Organisation aufgelost und konnte keine
Gruppe aus dem Gefiingnis aus leiten oder organisieren.

Was tatsichlich geschah, ist etwas anders: Rudnev unterrichtete Tausende von
Schiilern, und wiihrend seines Gefingnisaufenthalts entwickelten mehrere eigene
Lehren, manchmal unter dem Namen ,,Ashram Shambala®™ und manchmal mit
Verstecken von Anspielungen auf ihn, withrend sie seine Biicher nutzten. Er war
nicht fiir ihre Aktivititen verantwortlich und wusste wihrend der elf Jahre seiner
Haft nichts iiber sie. Bourdy schrieb aulerdem drei romanisierte Berichte iiber
bose tantrische Gruppen, seine Liebe zu Domec und seine schrecklichen
Erfahrungen in der .,Sekte-Ashram Shambala®™, zugegeben fiktionale Werke,
obwohl sie ,,auf einer wahren Geschichte basieren™ (Bourdy 2014, 2016,2018a).
Er hat nie Beweise fiir einen Kontakt mit Rudnev vorgelegt, und seine
Kommentare iiber den russischen Lehrer basieren auf russischen Medien und
Berichten unzufriedener Ex-Mitglieder und nicht auf direkter Erfahrung.

Trotzdem prisentierte der franzosische Antisektenjournalist Olivier Hertel
Bourdys Geschichte als glaubwiirdig und sagte sogar im franzosischen Senat aus
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(Sénat 2013). Bourdy sprach 2026 auch auf einer Antisekten-Konferenz in
Salamanca (Bourdy 2026), in der er einen urspriinglich fast zehn Jahre friiher
vorbereiteten Vortrag prisentierte und Rudnev als seinen damaligen Anfiihrer
bezeichnete, in dem Bourdy ein ,Sektierer”™ war, obwohl er den russischen
spirituellen Lehrer nie getroffen hatte. Die franzosische Antisektenorganisation
Union nationale des associations de défense des familles et de 1’individu
(UNADFI, Nationale Union der Verbinde zum Schutz von Familien und
Einzelpersonen) zitiert mehrere Artikel auf ihrer Website unadfi.org, die sich auf
Gascan und Bourdy stiitzen und so eine Echokammer schaffen, die westliche
Medien spiter fiir unabhéingige Berichterstattung hielten.

Die westliche Fehlinterpretation des Rudnev-Falls Lisst sich somit auf drei
Quellen zuriickfiihren:

1. Friihe russische offizielle Berichte, die Ashram Shambala als gefihrliche
Loekte™ darstellten und Rudnev als Kriminellen darstellten.

2. Der franzosische Cluster konzentrierte sich auf Gascan und Bourdy, deren
personliche Beschwerden und Fantasien fiir investigativen Journalismus
gehalten wurden.

3. Die argentinischen Staatsanwilte, die sich wiederum auf russische Quellen
stiitzten und westlichen Medien sensationslustige Anschuldigungen vorlegten.

Die religiose Analphabetismus der  freien Presse”

Urspriinglich aus Russland stammend, folgte die anti-sektenartige Erzéihlung
gegen Rudnev ihm nach Montenegro, wo ihn niemand kannte, bevor die lokale
Presse begann, alte russische Informationen und sogar veraltete Bilder
zurecyceln. In Montenegro hatte er keine Organisation, sammelte keine
Anhiinger und gab keine spirituellen Lehren. Aus Montenegro tauchte dieselbe
Erzihlung in den westlichen Medien als perfekt getimte tickende Zeitbombe
wieder auf, als Rudnev nach Argentinien zog. In allen Féllen und Léndern l6ste die
konventionelle Erzéhlung Polizeirazzien, Verhaftungen, Inhaftierungen und
unmenschliche Behandlung aus oder begleitete sie. Sicherlich kann die freie
Presse in dem, was immer noch als freie Welt bezeichnet wird, besser abschneiden.

Die sogenannte freie Presse in der freien Welt zeigte eine solche
Kreativititsarmut, dass sie lediglich die falsche Behauptung wiederholte, Rudnev
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sei aus Russland geflohen, wo sein ,,Ashram Shambala®™ verboten worden war, nur
um diese angeblich gefihrliche ,Sekte™ anderswo wieder aufzubauen.
Die angeblich freie Presse war so begierig darauf, dem russischen Klischee zu
folgen, dass sie Rudnev als Anfiihrer einer giftigen ,,Sekte™ darstellte, deren Name
an sich schon alt und irrefithrend waren (die von Rudnev in Russland registrierten
Gruppen hatten andere Bezeichnungen) — Namen, die erst dann sinnvoll
verwendet werden konnte, wenn man richtig verstanden hatte, worauf sie sich
tatsiichlich bezogen. AuBlerdem griindete Rudnev nach seiner Inhaftierung in
Russland nie eine organisierte Gruppe unter diesem Namen oder einem anderen
Namen, weder in Montenegro noch in Argentinien. Hochstwahrscheinlich wurde
der ,.exotische™ Klang von ,,Ashram Shambala™ (zwei gebriuchliche Begriffe in
ostasiatischen religiosen und mythologischen Traditionen) als perfekt passend
zum Stereotyp der toxischen ,,Sekte™ angesehen und folglich missbraucht, was die
Leser weiter beleidigte.

Spiirt die sogenannte freie Presse nicht das Gewicht der Tatsache, dass ihre
abgeleiteten und formelhaften, aber verleumderischen Berichte moglicherweise
eine wichtige negative Rolle bei der fortgesetzten Leugnung der Umwandlung von
Rudnevs Haft im Rawson-Gefingnis in der Provinz Chubut, Argentinien, in
Hausarrest gespielt haben und vielleicht immer noch spielen? Staatsanwiilte haben
wiederholt Berufungen gegen Richter eingereicht, die zugunsten eines Mannes
entschieden haben, der sich in einem hochkritischen Gesundheitszustand befindet
und nach einer heiklen Operation eine unertrigliche Behandlung erlitten hat.
Nach einer kurzen Zeit des Hausarrests, der ihm aus medizinischen Griinden
gewiihrt worden war, wird nun beantragt, ihn wieder ins Geféingnis zu iiberstellen.

Warum ist die sogenannte freie Presse so vulgir, dass sie Unwahrheiten
wiederholt, wie etwa die Behauptung, dass die Polizei in Montenegro den Ort
durchsucht hat, an dem Rudnev im September 2021 lebte, und dort eine ,,Sekte™
gefunden habe? (Rudnev widerlegte diesen Vorwurf im Interview Respinti 2026b
und klirte ein wichtiges Detail, das in Respinti 2026a berichtet wurde;
Dokumente stiitzen seine Version; siche Amicarelli, diese Ausgabe von Das
Journal of CESNUR). Tatsichlich handelte es sich lediglich um eine
routineméfBige Dokumenteniiberpriifung, die die lokalen Medien durch die
Reproduktion russischer Propaganda verzerrten und so die Erzéihlung vom
gefihrlichen ,sektiererischen®™  Anfiihrer  befeuerten, der von den
Strafverfolgungsbehorden verfolgt wird.
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Warum ist die sogenannte freie Presse doppelt vulgir, wenn sie Liigen
verbreitet, wie etwa die Behauptung, dass das Haus, in dem Rudnev im Friihjahr
und Sommer 2026 wihrend der Vorbereitung auf einen heiklen chirurgischen
Eingriff mit seiner Frau Tamara Siburova lebte, eine schicke Villa mit
Schwimmbad und gepflegten Giirten sei und Erholungsgebiete, die sich iiber ein
betrichtliches Gebiet erstrecken? Diese Medien deuten subtil an, dass sie im
Luxus leben und kein verfolgtes Paar sind, dessen Menschenrechte und
Religionsfreiheit systematisch mit Arroganz verweigert werden. Tatséchlich istder
Ort selbst (wie ein Video zeigt: Respinti 2026d) vernachlissigt, feucht und von
sumpfigem Boden umgeben. Koénnen Journalisten Orte, die sie nie besucht haben,
genau beschreiben, indem sie einfach Informationen aus dem Internet kopieren,
wie in diesem Fall, indem sie sich auf eine Werbebezeichnung stiitzen, die zur
Vermietung der Immobilie verwendet wurde?

Westliche Medien, darunter angesehene Medien, wiederholten das, was
befleckte Quellen sagten. Sie haben nicht untersucht oder iiberpriift.
Sie konsultierten keine Gelehrten. Sie stellten die Erzidhlung nicht in Frage.

Das Ergebnis war eine Kaskade von Fehlinformationen, die die internationale
Wahrnehmung priigte und zur Verfolgung eines Mannes beitrug, dessen Fall eher
Priifung als Sensationslust verdiente.

Der Fall Rudneyv ist nicht nur ein Rechtsskandal. Es ist ein Medienskandal.
Sie zeigt, wie leicht Fehlinformationen international werden kénnen, wie schnell
sich Narrative festigen konnen und wie schwierig es ist, sie zu korrigieren, sobald
sic  sich verbreitet haben. Es offenbart auch die antisektiererische
Voreingenommenheit westlicher Medien, die jede Anschuldigung gegen eine
woekte” als grundsitzlich glaubwiirdig behandeln, selbst wenn eine schnelle
Fakteniiberpriifung sie als falsch entlarven wiirde.

Der westliche Journalismus muss es besser machen. Und Konstantin Rudnev
hat etwas besseres verdient, als nach Schlagzeilen beurteilt zu werden, die
tausende Kilometer entfernt geschrieben wurden, basierend auf Geriichten,
Propaganda und Anklagerhetorik.

CLIV @ 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] CXLII-CLVII



- Wenn es blutet, verkaufi es sich*: Wie westliche Medien Russische
Propaganda gegen Konstantin Rudnev reproduziert haben

Quellen

Amicarelli, Alessandro. 2026a. ,Konstantin Rudnev and the Idea of a World
Without Prisons.” Biter Winter, 11. Juni. Abgerufen 15. Juli 2026.
https://bit.ly/4vwCvQP.

Amicarelli, Alessandro. 2026b. ,Prosecutorial Overreach in Argentina: A
Growing Human Rights Concern.” 7he FLuropean Times, 13. Juni.
Abgerufen 15. Juli 2026. htps://bit.ly/ 3RKsLV;.

Amicarelli, Alessandro. 2026c¢. ., Argentina: The Troubling Pattern of
Fernando Arrigo.” 7%e Luropean 1imes, 24. Juni. Abgerufen 15. Juli 2026.
htps://bit.ly/45escGh.

Biter Winter. 2026. ,,An Urgent Humanitarian Appeal Concerning the Case of
Konstantin ~ Rudnev.”  20.  Juni. Abgerufen 15. Juli = 2026.
htps://bit.ly/4vFcOwe.

Bourdy, Alban. 2014. Dou leurres et minuties. L histoire d’Ashram Shambala.
Charleston, SC: CreateSpace Independent Publishing Platform.

Bourdy, Alban. 2016. Voler en éclats. Paris: Muse.

Bourdy, Alban. 2018a. Chute ascendante. Norderstedt: Book on Demand.

Bourdy, Alban. 2018b. Un Bisounours au pays des se(x)ctes. Paris: Book
on Demand.

Bourdy, Alban. 2026. ,Mi experiencia en Ashram Shamballa [sic].”
Paper presented at the XI Encuentro Nacional sobre Abuso Psicoldgico y
Sectas: Invisibilidad y Poder, organized by the Asociacion Iberoamericana para
la Investigacion del Abuso Psicologico (AIIAP), Salamanca, 6.-7. Mirz.
Abgerufen 15. Juli 2026. htps://bit.ly/4pqMCoN.

Cour de cassation. 2013. Judgment 12-81.743, 14. Mai. Abgerufen 15.
Juli 2026. https://bit.ly/4wSOY Qa.

Di Marzio, Raffaella. 2026. ,,When Prosecutorial Power Turns Into Obsession.
The Cases of Rudnev and Jones Huala: A Psychological View.” Buzer Wineer,
17. Juni. Abgerufen 15. Juli 2026. htps://bit.ly/4vy4qzK.

Fernandez Martino, Betiana, and Hira Humayan. 2025. ,,The Baby at the Heart of
an Investigation into an Alleged Russian Cult Leader in Argentina.” CNN, 11.
April. Abgerufen 15. Juli 2026. https://bit.ly/4wO5ssr.

Introvigne,  Massimo.  2022.  Brainwashing: ~ Reality — or  Myth?
Cambridge: Cambridge University Press.

Introvigne, Massimo. 2024. ,,Behind the Bivolaru Case. 2. G¢PS, the Strange
Origins of a French Anti-Cult Group.” Bizzer Winter, 9. Januar. Abgerufen 15.
Juli 2026. https://bit.ly/3RCpDLb.

& 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] CXLII-CLVII CLV


https://bit.ly/4vwCvQP
https://bit.ly/3RKsLVj
https://bit.ly/45escGh
https://bit.ly/4vFc9we
https://bit.ly/4pqMCoN
https://bit.ly/4wSOYQa
https://bit.ly/4vy4qzK
https://bit.ly/4wO5ssr
https://bit.ly/3RCpDLb

Marco Respint

Introvigne, Massimo. 2026a. ,, The Drug-Trafficking Theory in the Rudnev Case
Falls Apart.” Biwer Winter, 12. Juni. Abgerufen 17. Juli 2026.
hteps://bit.ly/4pqRScO.

Introvigne, Massimo. 2026b. ,,A Call to Conscience and Citizen Intervention in
the Rudnev Case.” Biwer Winter, 23. Juni. Abgerufen 15. Juli 2026.
https://bit.ly/4polveb.

Introvigne, Massimo. 2026c¢. ,,Brainwashing Returns Through Trafficking Laws:
A New Threat to Religious Freedom.” Bizzer Winzer, 27. Juni. Abgerufen 15.
Juli 2026. https://bit.ly/4{8MreB.

Introvigne, Massimo, and Maria Vardé. 2025. ,The Jesus Christians:
History, Theology, Controversies.” The Journal of CESNUR 9(3): 3-68.
DOI: 10.26338/tj0c.2025.9.3.1.

Introvigne, Massimo, and Maria Vardé. 2026. ,,The Ashram Shambala Saga:
Esotericism and the Anti-Cult Repertoire in Russia and Argentina.” The Journal
of CESNUR, 10 (2): 3-85. DOI: 10.26338/tjoc.2026.10.2.1.

Palmer, Susan J. 2023. ,,From Cults to Cobayes: New Religions as “Guinea Pigs’
for Testing New Laws. The Case of the Buenos Aires Yoga School.” 7%e Journal
of CESNUR 7(4):3-24. DOI: 10.26338/tj0c.2023.7.4.1.

Parfitt, Tom. 2013. ,Konstantin Rudnev: Russian Cult Leader Jailed for
Sex Abuse.” 7he Telegraph, 8. Februar. Abgerufen 15. Juli 2026.
htps://bit.ly/4fE]JimS.

Respinti, Marco. 2026a. ,,The Case of Konstantin Rudnev: Russian Transnational
Repression in Argentina.” 7%he Luropean Times, 9. Mai. Abgerufen 15.
Juli 2026. hteps://bit.ly/3R3cURz.

Respinti, Marco. 2026b. ,,'I Am Not Afraid of the Truth’: An Interview with
Konstantin Rudnev from Rawson Prison.” 7%4e Luropean 1imes, 13. Mai.
Abgerufen 15. Juli 2026. htps://bit.ly/4wP4cp7.

Respinti, Marco. 2026c¢. ,,A Turning Pointin the Rudnev Case.” Bizer Wineer,2.3.
Mai. Abgerufen 15. Juli 2026. htps://bit.ly/456y1Wij.

Respinti, Marco. 2026d. ,A Victory, and the Beginning of a New Stage:
Konstantin Rudnev Under House Arrest.” 7/%e Luropean 1imes, 19. Mai.
Abgerufen 15. Juli 2026. htps://bit.ly/44vHyWO.

Respinti, Marco. 2026e. ,,A Court That Looks Away: Argentina Sends Rudnev
Back Into the Shadows.” 7he European Times, 4. Juni. Abgerufen 15.
Juli 2026. https://bit.ly/4wPrmvD.

Respinti, Marco. 2026f. ,A Relentless Pursuit: Why Prosecutors Want Rudnev
Back in a Cell at Any Cost.” 7%e Furopean Times, 10. Juni. Abgerufen 15.
Juli 2026. https://bit.ly/4gImNyv.

CLVI @ 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] CXLII-CLVII


https://bit.ly/4polve6
https://bit.ly/4f8MreB
https://bit.ly/4fEJimS
https://bit.ly/3R3cURz
https://bit.ly/4wP4cp7
https://bit.ly/456y1Wj
https://bit.ly/44vHyWO
https://bit.ly/4wPrmvD
https://bit.ly/4gImNyv

- Wenn es blutet, verkaufi es sich*: Wie westliche Medien Russische
Propaganda gegen Konstantin Rudnev reproduziert haben

Respinti, Marco. 2026g.“°On Democracy’: The Democratic Imagination of
Konstantin Rudnev.” Bicer Winter, 10. Juni. Abgerufen 15. Juli 2026.
htps://bit.ly/4{G23Gr.

Respinti, Marco. 2026h. ,,The Rudnev Case in Argentina: A Gravely Ill Man
Caught in a Judicial Storm.” 7%e Furopean Times, 20. Juni. Abgerufen 15.
Juli 2026. https://bit.ly/4w9TBFe.

Respinti, Marco. 2026i. ,,A Prosecutor’s Obsession and Two Lives in Peril.”
The European ~ Times, 23. Juni. Abgerufen 15. Juli 2026.
https://bit.ly/4wddLAf.

Rivas Molina, Federico. 2025. ,,Detenido en Argentina el lider ruso de una secta
vinculada a la trata de personas y el narcotrifico.” £/ Pais, 1. April.
Abgerufen 14. Juli 2026. htps://bit.ly/4yl TPdX.

Sénat 2013. ,Dérives thérapeutiques et dérives sectaires: la santé en
danger (Audition). Rapport n. 480 (2012-2013), Tome 11 : proces-verbaux des
auditions de la Commission d’enquéte. Audition de M. Olivier Hertel,
journaliste a Sciences et Avenir (mercredi 5 décembre 2012).” Abgerufen 15.
Juli 2026. https://bit.ly/4ppBo4b.

Soryté, Rosita. 2026. ,The Media Construction of Victims: Apple TV’s
“Twisted Yoga.””  7The  Journal —of CESNUR  10(4):  65-84.
DOI: 10.26338/1j0c.2026.10.4.4.

Vardé, Maria. 2024. ,,La criminalizacion de las creencias: ideologia antisectas en
las politicas de trata de personas en Argentina.” Diversa (Red de Estudios de la
Diversidad Religiosa en Argentina), 2. September. Abgerufen 15. Juli 2026.
htps://bit.ly/457TT3z.

Vardé, Maria. 2025. ,,Anti-Cult Categories in Anti-Trafficking Policies in
Argentina and Their Implications for “Victims’: A Case Study.” 7%e Journal of
CESNUR 9(5):21-44. DOI: 10.26338/tj0c.2025.9.5.2.

& 7he Journal of CESNUR | 10/5 (2026) [supplement] CXLII-CLVII CLVII


https://bit.ly/4fG23Gr
https://bit.ly/4w9TBFe
https://bit.ly/4w5dLAf
https://bit.ly/4ppBo4b
https://bit.ly/457TT3z

The Journal of CESNUR




